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1. Introdugdo

O Plano de Enfrentamento ao El Niflo de Minas Gerais foi elaborado de
forma intersetorial pela Secretaria de Estado de Saude, com a participagdo
de diferentes dreas técnicas, visando fortalecer a prevengdo, preparagdo e
resposta ds emergéncias em saude pulblica relacionadas a seca e
estiagem, chuvas intensas, incéndios florestais e outros impactos
associados ao fenédmeno El Nifio. A iniciativa busca integrar conhecimentos
e alinhar estratégias para reduzir os impactos do fendmeno El Nifio sobre a

populacdo e os servigos de saude.

Nesse contexto, este Plano de Enfrentamento tem como objetivo
apresentar informagdes sobre a intensificagdo de condigdes climaticas
adversas associadas a atuagdo do El Nifio ao longo do segundo semestre
de 2026, bem como niveis operacionais de resposta da Secretaria de

Estado de Salude de Minas Gerais.

Conforme observado historicamente, o El Nifio pode provocar
impactos marcantes nos padrées de precipitagdo e na temperatura do ar

em grande parte do territério brasileiro. De acordo com as previsdes atuais,

o fenémeno tem alta probabilidade (superior a 80%) de se configurar ao




longo do segundo semestre de 2026, podendo se estender até, pelo menos,

o inicio de 2027.

Minas Gerais, em razdo de sua extensa dimensdo territorial,
diversidade climatica, heterogeneidade socioecondémica e expressivas
diferengas regionais, apresenta mudltiplas vulnerabilidades frente aos
efeitos das mudangas climaticas. O estado registra, de forma recorrente,
eventos hidrolégicos extremos, periodos de estiagem e secaq, elevagdo das
temperaturas, incéndios florestais e outros fendmenos ambientais capazes
de impactar a ocorréncia de doengas e agravos, a seguranga hidrica e
alimentar, as condi¢gées de trabalho, a sadde mental da populagdo e a

capacidade de resposta dos servicos de saude (Minas Gerais, 2025).

1.1. Governancga e coordenacdéo do plano

. Area responsavel pela coordenagéo do plano;

A coordenacdo deste Plano é de responsabilidade da Subsecretaria
de Vigildncia em Sadde, que atua na articulagdo das agdes de vigildncia,
promovendo a integracdo entre as dreas técnicas da SES-MG e os 6rgdos
parceiros envolvidos na gestdo do risco, na preparagdo e na resposta aos

eventos decorrentes do El Nifio.

. Areas participantes da elaboracao;




O Plano de Enfrentamento ao El Nifio para o estado de Minas Gerais é
resultado de um processo continuo de discussdo e organizagcdo de
estratégias para a contingéncia das emergéncias em sadde publica
relacionadas aos fenémenos climaticos seca/estiagem, chuvas intensas,
incéndios florestais e desastres associados, sendo uma construcdo
intersetorial conduzida pela Secretaria de Estado de Saude, com a
participacdo de diferentes areas técnicas. A articulagdo intra e intersetorial
tem como objetivo integrar conhecimentos, alinhar competéncias e definir
estratégias para a prevencdo, preparacdo, resposta frente aos impactos

do fendmeno El Nifio sobre a sadde da populagdo e os servicos de saude.

Participaram da elaboragdo deste Plano, através de documentos
existentes no Estado, consultados para essa construgdo, as seguintes
subsecretarias da SES-MG: Subsecretaria de Vigildncia em Sadde,
Subsecretaria de Redes de Atencdo a Saude (SUBRAS), Subsecretaria de
Acesso a Servicos de Saude (SUBASS), Subsecretaria de Gestdo e Financas

(SUBGF) e Subsecretaria de Regionalizag&o (SUBR).

. Instituicbes parceiras (Defesa Civil, Meio Ambiente,

Recursos Hidricos, Corpo de Bombeiros, universidades etc.);

O enfrentamento dos impactos decorrentes do fendmeno El Nifio
demanda atuagdo integrada entre diferentes 6rgdos e instituigdes,
considerando a natureza multissetorial dos eventos extremos que afetam

a salde da populacdo e unidades de sadde. Nesse contexto, a Secretaria

de Estado de Saude de Minas Gerais mantém articulagdo permanente com




instituicbes parceiras, como a Coordenadoria Estadual de Defesa Civil
(CEDEC), orgdos de meio ambiente e de recursos hidricos, Corpo de
Bombeiros Militar de Minas Gerais, instituicdes de ensino e pesquisa, entre

outros atores estratégicos.

Como parte dessa articulagdo, a SES-MG integra o Comité Gestor de
Medidas de Prevengdo e Enfrentamento das Consequéncias do Periodo
Chuvoso, coordenado pela CEDEC, contribuindo para o planejaomento, o
monitoramento e a coordenagdo das agdes interinstitucionais voltadas &

reducdo dos impactos dos eventos climaticos relacionados as chuvas.

Além disso, a Secretaria conta com o apoio de uma Assessoria Militar,
que fortalece a interlocugdo com os 6rgdos do Sistema Estadual de
Protecdo e Defesa Civil, com énfase no Corpo de Bombeiros Militar de Minas
Gerais, e apoia a coordenacdo de acdes estratégicas em emergéncias e
desastres. Entre essas agdes, destaca-se o Servigo Aéreo de Suporte
Avancado de Vida (SAAV), o programa aeromédico do Sistema Unico de
Saude (SUS), mantido por meio de parceria entre a Secretaria de Estado de
Saude de Minas Gerais, o Corpo de Bombeiros Militar de Minas Gerais
(CBMMG) e o Servico de Atendimento Moével de Urgéncia (SAMU),
desempenhando papel fundamental no atendimento e transporte
aeromédico em situagdes de urgéncia, calamidades e desastres. Também
conta com a cessdo de uma militar para compor a equipe do Programa
Vigidesastres, fortalecendo a capacidade técnica e operacional para o

monitoramento, a preparagdo e a resposta ds emergéncias e desastres

com repercuss@o na sadde publica.




e Representante estadual

Eduardo Campos Prosdocimi

Subsecretdrio de Vigildncia em Saude da Secretaria de Estado de Salde de
Minas Gerais.

Tel: (31) 3916-0517

E-mail: subvs@saude.mg.gov.br

1.2 Contextualizagéo

O El Nifio é a fase quente do fendmeno El Nifio—Oscilagéo Sul (ENOS),
caracterizado pelo aquecimento anémalo das dguas superficiais do Oceano
Pacifico Equatorial. Esse aquecimento modifica a circulagdo atmosférica global,
alterando os padrdes de temperatura, precipitacdo e transporte de umidade em
diferentes regides do planeta. No Brasil, seus efeitos variaom conforme a regido,
sendo comum a ocorréncia de chuvas acima da média na Regidio Sul e redugdo
das precipitagbées em dreas do Norte e do Nordeste, além do aumento das

temperaturas em grande parte do territério nacional (INPE et al., 2026).

Segundo o Centro Nacional de Monitoramento e Alerta de Desastres
Naturais (CEMADEN), ha previsdo de que o El Nind interaja com o aguecimento
global, podendo contribuir para que os anos de 2026 e 2027 sejam mais quentes
se comparado ao periodo de 2023 e 2024, o que pode aumentar o risco de
incéndios na Amazdnia e no Pantanal. Esse cendrio poderd ampliar a
vulnerabilidade ambiental, com potencial aumento do risco de ocorréncia de
incéndios florestais nos biomas Amazdnia e Pantanal, além de favorecer impactos
& saude da populagdo decorrentes da exposi¢do ao calor extremo, especialmente
nas regides Sul, Sudeste e Centro-Oeste. No que se refere a possibilidade de

desastres, ndo é possivel antecipar a ocorréncia de eventos especificos, mas hé
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probabilidade com tendéncia de aumento relativo dos riscos de desastres de
origem hidrolégica e geoldgica na regido Sul associados ao excesso de chuvas e
episédios de secas e alto risco de incéndios de vegetagdo nas regides Norte e
Nordeste (CEMADEN, 2026).

Além dos impactos climaticos, o El Nifio pode influenciar diversos setores,
especialmente a sadde publica, ao favorecer a ocorréncia de eventos extremos,
como enchentes, secas, queimadas e ondas de calor, que aumentam o risco de
doencgas transmitidas por vetores, doencas de veiculagdo hidrica e agravos
respiratérios. No entanto, o fenébmeno ndo deve ser interpretado como causa
anica desses eventos, pois seus efeitos dependem da interagdo com outros
sistemas climéticos e das condigbes socioambientais de cada territorio. Dessa
forma, o monitoramento continuo e o planejamento preventivo sdo fundamentais
para reduzir os impactos sobre a populagdo e fortalecer a capacidade de

resposta dos servigos publicos (FIOCRUZ, 2026).

1.3 Justificativa

A preparacdo do Sistema Unico de Salde de Minas Gerais para o
enfrentamento ao El Nifio & de fundamental importdncia para melhor organizar as
acdes e as atividades a serem devolvidas no territério. O planejamento prévio
garante uma articulagdo eficiente entre os municipios e o Estado, em Nivel Central
e Regional, reconhecendo as diferengas e necessidades locais e regionais, como
forma de garantir um apoio adequado e qualificar a gestdo de riscos aos

desastres em Minas Gerais.

11




1.4. Objetivos (geral e especifico)

Objetivo Geral

Estabelecer diretrizes técnicas e operacionais para o planejamento,
monitoramento, preparagdo, resposta e recuperagdo do setor saude frente aos
impactos decorrentes do fendbmeno ElI Niilo no estado de Minas Gerais,

~

especialmente aqueles relacionados & ocorréncia de chuvas intensas,
inundagdes, enxurradas, alagamentos, movimentos de massa, estiagens, ondas
de calor e outros eventos extremos, visando reduzir os riscos, os danos e os
impactos a satde da populagdo, bem como assegurar a continuidade das agdes
e dos servicos do Sisterna Unico de Saude.

Objetivos Especificos

1. Orientar o Estado e os municipios quanto ao planejaomento e a rganizagdo
das acgdes de vigildncia, assisténcia e gestdo em salde diante dos
impactos decorrentes do fendmeno El Nifio;

2. Monitorar alertas climéticos, meteoroldgicos e hidrolégicos por meio de
plataformas e sistemas oficiais;

3. Fortalecer a articulagdo entre os niveis estadual e municipal para a gestéo
dos riscos e desastres associados aos eventos hidrometeorolégicos
relacionados ao El Nifio;

4. Fortalecer a articulagdo entre os niveis estadual e municipal para o
planejaomento e a gestdo dos riscos a salde decorrentes da seca, da
estiagem e das ondas de calor associadas ao fenébmeno El Nifio.

5. Subsidiar a adog¢éo de medidas de prevencdo, mitigacdo, preparagdo e
resposta com base na andlise de riscos e no monitoramento dos eventos

meteoroldgicos e hidrologicos;
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6. Estabelecer fluxos de comunicagdo, competéncias e responsabilidades
para atuagdo oportuna nas fases de normalidade, mobilizagdo, alerta,
situagdo de emergéncia e crise;

7. Promover a integragdo intersetorial e a atuagdo coordenada entre as
dreas técnicas do setor salde, envolvidas no enfrentamento aos impactos
do fenébmeno El Nifio;

8. Fortalecer a capacidade de resposta do Sistema Unico de Saude,
reduzindo a morbimortalidade e minimizando os impactos dos eventos

extremos sobre a sadde da populagdo.
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2. DESCRIGAO DA SITUAGAO E CENARIOS DE RISCO

2.1 O fenémeno El Niflo-Oscilagéo Sul

O fendbmeno El Nino—Oscilagdo Sul consiste em um sistema ocednico-
atmosférico acoplado que se desenvolve na regido do oceano Pacifico equatorial
e na atmosfera adjacente. Caracteriza-se por anomalias na temperatura da
superficie do mar (TSM) e na circulagdo atmosférica, as quais influenciam a
dindmica climdtica em escala global, alterando os padrées de circulagdo
atmosférica, o transporte de umidade e os regimes de temperatura do ar e

precipitacdo em diferentes regiées do planeta (INPE et al., 2026; FIOCRUZ, 2026).

O ElI Nino representa a fase quente do ENOS, caracterizada pelo
aquecimento andmalo das dguas superficiais do oceano Pacifico equatorial em
relacdo @ média climatolégica. Em contrapartida, a La Nifia corresponde a fase fria
do fendmeno, sendo associada ao resfriamento anémalo das dguas superficiais
dessa mesma regido. Essas oscilagdes exercem influéncia significativa sobre o
comportamento climético, podendo modificar os padrdes de precipitagdo e
temperatura em diversas partes do mundo, incluindo o territério brasileiro (INPE et

al, 2026; FIOCRUZ, 2026).

As principais ameagas para o Sudeste sdo: atraso da estagdo chuvosa,
ondas de calor e ocorréncia de chuvas intensas localizadas. Durante a primavera
(setembro a dezembro), o El Nifio pode favorecer condigées mais secas em parte
de Minas Gerais, Espirito Santo e Rio de Janeiro, aumentando a probabilidade de
veranicos, temperaturas acima da média e atraso do periodo chuvoso. Ao mesmo

tempo, a interagdo com outros sistemas atmosféricos pode ocasionar episédios
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de chuvas intensas em algumas dreas, exigindo monitoramento continuo das

condigbes meteoroldgicas e preparacdo para eventos extremos (Brasil, 2026).

2.2. Caracterizagdo do territorio e historico de eventos

QUADRO - Caracterizagdo do territorio e histérico de eventos: riscos climaticos &

sadde, @reas criticas, principais vulnerabilidades, impactos ao setor saude e nivel

de prioridade.

Ameaca climéatica

Riscos climaticos a saide

Areas criticas

Principais
vulnerabilidades

Impactos ao setor
saade

Nivel de

prioridade

Tempestades
(Chuvas
intensas/granizo/
tempestade de raios)

URS Tedfilo Otoni
URS Juiz de Fora
URS Ubd

URS Ponte Nova
URS Manhuagu
URS Leopoldina

URS Coronel
Fabriciano

URS Governador
Valadares

URS Belo Horizonte
URS Sete Lagoas
URS Divinbpolis

URS Barbacena

Areas mais
suscetiveis (por
localizagdo e
relevo) a chuvas
intensas e
eventos
relacionados;
Areas com
drenagem
insuficiente;
Condig¢ées de
habitacdo e
saneamento
inadequados;
Impermeabilizag
&o do solo;
Populagbes
vulnerdveis
(idosos, criangas,
mulheres,
pessoas com
deficiéncia,
gestantes);
Populagdo
vulnerabilizada
(trabalhadores
que atuam ao ar
livre,
trabalhadores
que atuam em
desastres)

Aumento da
morbimortalidade
da populagdo
decorrentes de
infecgdes por
doencas de

transmissdo hidrica,

causas externas
(afogamentos,
acidentes e
quedas);
Sobrecarga dos
servigos de saldde

devido ao aumento

da demanda;
Interrupgdo dos
servigos devido o

falha ou parada no

atendimento por
comprometimento
da estrutura fisica
da unidade.

Alta
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Areas mais
suscetiveis (por
localizagdo e
relevo) a chuvas
intensas e
eventos
relacionados;
Areas com
drenagem
insuficiente;
Condig¢bes de
habitagéo e

Obitos, lesées,
fraturas, infecgoes;
aumento de
doencas
transmissiveis,

saneamento como leptospirose,
URS Pouso Alegre inadequados; hepatite A, doencas
impermeabiliza diarreicas agudas
Inundogées/Enxurrqd . ~ P ¢ . g~
URS Juiz de Fora &o do solo; (DDA), infeccoes Alta
as/Alagamentos ) S
populagdes respiratérias,
URS Ubd vulneréveis enfermidades
(idosos, criancas, | transmitidas por
mulheres, vetores e infecgdes
Pessoas com cutdneas;
deficiéncia); intoxicacdo por
populacdo substdncias
vulnerabilizada quimicas
(trabalhadores
agricolas, da
limpeza urbana/
catadores de
materiais
reciclaveis,
construgéo civil)
Areas com
drenagem
insuficiente;
Condigées de Obitos, lesdes,
L. . habitagéo e fraturas, infecgdes,
Geolbgicos URS Juiz de Fora .
. saneamento Desassisténcia
(movimentos de ) )
. . inadequados; devido ao
massa (deshzomento, URS Varginha B . Alta
populagdes comprometimento

corrida de massa)
eroséo)

URS Belo Horizonte

vulnerdveis
(idosos, criangas,
mulheres,
pessoas com
deficiéncia,
gestantes)

da estrutura fisica
dos servigos de
salde.
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Baixa
disponibilidade
hidrica; baixos
indices
pluviométricos,

Doencas
transmissiveis

(diarreia); doencas

causadas pela
poluicéo do ar;
doencas
transmitidas por
vetores (febre
maculosa);
impactos
psicossociais e na

URS Montes Claros | Condigoes de satde mental
habitacéo e (depresséio,
URS Pedra Azul saneamento suicidios);
inadequados; deslocamento e
Seca/estiagem URS Tedfilo Otoni Sistemas de migragoes Alta
abastecimento populacionais;
URS Janudria vulnerdveis; interrupgd@o nos
populagdes servigos de sadde;
URS Pirapora vulnerdveis ma nutri¢gdo
(idosos, criancas, | (desnutricéo,
mulheres, deficiéncias
Pessoas com nutricionais,
deficiéncia e sobrepeso e
gestantes) obesidade);
desassisténcia
devido a falta de
dgua para a
limpeza e
atendimento nos
servigos de sadde.
lIhas de calor Agravamento de
urbanas; doencas
Trabalhadores cardiovasculares e
externos; Baixa respiratorias
umidade; crénicas e
URS Juiz de Fora populacdes problemas renais
vulnerdveis pré-existentes;
URS Itabira (idosos, criangas, | Queimaduras e
Onda de calor mulheres, ferimentos; Média

URS Leopoldina
URS Belo
Horizonte

Pessoas com
deficiéncia e
gestantes);
condi¢cdo
financeira
insuficiente da
populacdo para

Transmiss@o
acrescida de
doengas
transmitidas pelos
alimentos — DTA's,
pela agua, por
vetores (como
mosquitos,
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obter medidas
adaptativas ao
calor; populagdo
vulnerabilizada
(trabalhadores
ao ar livre, como
da construgdo
civil e
agropecudrios;
profissionais de
segurancga;
trabalhadores da
limpeza urbana,
da construgcéo
civil)

carrapatos, pulgas)
e zoonoses,
agravada pela
répida degradagdo
dos alimentos no
tempo quente;
Desidratagédo,
sensagdo de
exaustdo, cdibras,
sincope e erupgodes
na pele. Acidentes
com animais
peconhentos;
Acometimento dos
trabalhadores da
saltde em servigos
superaquecidos
sem estrutura
adequada;

Incéndio florestal
(queimadas)

URS Divindpolis
URS Uberléndia
URS Uberaba

Populagbes
vulnerdveis
(idosos, criangas,
mulheres,
Pessoas com
deficiéncia e
gestantes); baixa
umidade relativa
do ar; dreas de
mata, Vegetagdo
seca; populagdo
vulnerabilizada
(bombeiros e
brigadistas,
trabalhadores do
campo)

A exposicdo a
fumacga proveniente
da queima da
biomassa dos
incéndios florestais
pode causar a curto
prazo: Irritagdo dos
olhos, nariz, pele,
garganta, chiado,
tosse e aperto no
peito e dificuldades
respiratoérias.
Rouquiddo.
Lacrimejamento.
Asma. Bronquite.
Dores de cabeca.
Tosse seca.
Cansago.
Dermatites;
Desassisténcia
devido ao
comprometimento
da estrutura fisica
dos servigos de
saude.

Média
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Aumento de
infeccoes
respiratorias
agudas (resfriados,
gripes,
pneumonias).
Populacdo em Agravamento de
situagdo de rua, doengas
populacdes respiratérias
vulnerdveis crénicas, como
(idosos, criangas, | asma e bronquite.
mulheres, Exacerbagdo de
. Pessoas com doengas

URS Juiz de fora s .

deficiéncia e cardiovasculares

Onda de frio URS Varginha gestonte~s); .(hlpertensqo, Média
populagdes infarto).
vulnerabilizadas Hipotermia,

URS Pouso Alegre )
(trabalhadores especialmente em
informais em populagdes
ambientes vulneréaveis (idosos,
externos, pessoas em
trabalhadores da | situacéo de rua).
construgdo civil, Agravos
agricultores) dermatologicos

(ressecamento,
fissuras,
dermatites).

Dores musculares e
articulares.

Fonte: Adapta-SUS MG, 2026.

O Observatério de Clima e Salde registrou aumento importante de
eventos extremos no pdadis entre 2020 e 2023, com crescimento no nimero
de pessoas doentes e afetadas por desastres, além de agravos como
doencas diarreicas, leptospirose, doencas transmitidas por vetores,
estresse pbés-traumdatico, intoxicagdes, quedas, interrupgdo de tratamentos
crénicos e agravamento cardiovascular por exposicdo & fumaca (FIOCRUZ,

2023).
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A frequéncia e a intensidade de desastres, principalmente os de
origem natural, tém aumentado, como impactos das emergéncias
climdticas, resultando em fenémenos como enchentes, alagamentos,
vendavais, granizo, tornados, desmoronamentos e deslizamentos, devido a
severas instabilidades atmosféricas (Brasil, 2014; Reis, 2015 apud MINAS
GERAIS, 2024). Embora essas mudancas sejom variadas e muitas vezes
imprevisiveis, & possivel estabelecer um histérico de recorréncia que
permite identificar os tipos mais frequentes, cendrios de risco, regides
afetadas e os Estados e municipios mais impactados por esses eventos

(Minas Gerais, 2024).

O periodo chuvoso pode favorecer a ocorréncia de diversos agravos
a sadde, impondo importantes desafios aos servicos de salde e d
populacdo afetada. Esses eventos podem causar a contaminagdo de
fontes de dgua por esgoto e outros residuos, comprometendo a qualidade
da dgua destinada ao consumo humano e contaminando alimentos, o que
aumenta o risco de doengas de transmiss@o hidrica e alimentar, como
hepatite A, hepatite E e doengas diarreicas agudas (DDAs) (Minas Gerais,
2024). Adicionalmente, a exposicéo da populagdo a agua e a lama
contaminadas favorece a ocorréncia de leptospirose, enquanto o acumulo
de dgua e a alteragdo das condigcdes ambientais podem contribuir para o
aumento de doencgas transmitidas por vetores. As enchentes também
provocam o deslocamento de animais peconhentos, aumentando o risco

de acidentes, especialmente por escorpides, serpentes e aranhas, em
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decorréncia da inundagdo de seus abrigos naturais e da maior

proximidade desses animais com dreas habitadas (Minas Gerais, 2024).

Os alagamentos e desabamentos podem culminar em interdigdo de
residéncias e, consequentemente, levar ao desalojomento ou
desabrigamento da populagdo. Os desabrigados irGdo para abrigos
improvisados, o que aumenta a vulnerabilidade sanitdria, considerando a
perda de medicamentos de uso continuo, que, por sua vez, provoca
interrupcdo de tratamentos. Ainda, hd maior risco de transmissédo de
doengas, aumento da violéncia entre os abrigados e intensificagdo de
problemas relacionados a satde mental, como o transtorno de estresse

pbs-traumatico (TEPT).

J& os periodos de seca e estiagem contribuem para a reducéo da
umidade relativa do ar, elevagdo das temperaturas e aumento da
concentracdo de material particulado, como poeira, no ambiente (Freitas
et al,2021). Nessas condigdes, a vegetacdo sofre desidratacdo progressiva,
podendo atingir niveis criticos, o que favorece a ocorréncia de incéndios
florestais e a consequente deterioragéo da qualidade do ar (CBMMG, 2022).
Esses fatores exercem impactos diretos sobre a sadde da populacéo,
elevando a ocorréncia de agravos, especialmente doengas respiratérias e
cardiovasculares, com maior intensidade entre grupos mais vulneraveis,

como criangas, idosos e gestantes.

Os incéndios florestais tém se tornado mais evidentes em razéo das
mudangas climaticas, que contribuem para o aumento das temperaturas

e a prolongacdo dos periodos de estiagem. Esse cendrio favorece a
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reducdo da umidade do solo e da vegetacgdo, elevando a vulnerabilidade
da cobertura vegetal & ignicéo e & rapida disseminagéo do fogo (Brasil,

2026) (Minas Gerais, 2024).

Adicionalmente, os impactos do calor extremo sobre a salde
humana variam desde manifestagdes clinicas leves, como desidratacdo,
fadiga e cefaleia, até agravos graves, incluindo exaustdo térmica, insolagdo
e o agravamento de doengas cardiovasculares, respiratérias e renais (Rio
de Janeiro, 2024; Brasil, 2026). Além dos efeitos fisiologicos diretos, episddios
de calor extremo podem comprometer a seguranga hidrica e alimentar,
intensificar  vulnerabilidades  socioecondmicas e  desencadear
repercussdes sobre a saude mental da populacdo. Esses impactos sdo
mais pronunciados entre grupos populacionais vulnerdveis, como criangas,
idosos, gestantes, pessoas com doencgas cronicas, trabalhadores expostos
ao calor e individuos que vivem em condi¢cdes precdrias de moradia ou

com acesso limitado aos servigos de satde (Rio de Janeiro, 2024).

O calor elevado pode ocasionar uma variedade de sindromes
clinicas resultantes da interrupgdo da termorregulacdo em pessoas
expostas. Essas sindromes variam desde uma gravidade leve como edema
pelo calor, até gravidade alta no caso de insolagdo, com a presenga de
uma disfung¢do termorreguladora grave. O estresse por calor pode produzir
de sintomas leves a severos, levando inclusive ao coma e morte. J& os
sintomas leves incluem edema, cdibras musculares associadas d atividade
fisica (principalmente ao ar livre), e rash por calor. Os sintomas moderados

incluem: colapso ou desmaio relacionado & atividade fisica (sincope por
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calor) e estresse por calor (ou exaustéo por calor). E como sintoma grave a
insolagcdo, sendo exposta & extremos de temperatura. Além disso, a
desidratagdo pode fazer parte do quadro, apesar de ndo caracterizar uma

doenca (Brasil, 2026).

As situagbes citadas podem incorrer, ainda, em sobrecarga dos
servicos de salde ou mesmo desassisténcia, que podem ocorre por:
interrupcéo de servicos de infraestrutura (falta de energig,
telecomunicagées, abastecimento de dgua e saneamento); perda de
medicamentos e insumos; dificuldade de acesso da populagéo efou
profissionais de saldde aos estabelecimentos por danos ds vias,
interrupcdes de rotas e limitagbes de transporte; afastamento de
profissionais por questées relacionadas ao trabalho (fadiga, estresse,
exaustdo fisica e emocional, adoecimento relativo ao trabalho,
absenteismo e redugdo da capacidade operacional das equipes); ou ainda
por aumento da procura pelos servigos de saude. Neste cendrio, também
€& necessdrio apoio integrado dos entes federados para a busca de

solucdes a favor das populagdes afetadas.
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3.ESTRATEGIA DO PLANO DE CONTINGENCIA

O Plano para Enfrentamento ao El Nifo é dividido em 6 estdgios

operacionais para o periodo de seca e estiagem e para o periodo chuvoso:

Fase de Normalidade — COR VERDE,

Fase de Mobilizagcdo — COR AMARELA,

Fase de Alerta — COR LARANJA,

Fase de Situagdo de Emergéncia — COR VERMELHA e

Fase de Crise — COR ROXA.

Cada estagio & definido por cendrio, indicadores, acdes e setores

responsaveis, facilitando a coordenacgdo e as tomadas de decisdo
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Cendario - Periodo Chuvoso

Quadro 01: Descrigéio dos estdgios operacionais para o cendrio de chuvas. Minas Gerais, 2026/2027

Cenario

-

Mobilizagao

Alerta

Ocorréncia de chuvas,
podendo acontecer
eventos de baixa
magnitude e impacto
NoS Servigos essenciais
(saude, abastecimento
de agua e energia).

Ou

Elevagao do nivel
de agua de bacias
hidrograficas proximas
(municipios ou estados
vizinhos), mas sem
risCo OuU ameaga.

Ocorréncia de chuvas
com registro de
eventos de inundagao/
alagamento/enxurrada/
movimento de massa
com registro de danos
humanos ou impacto
direto nos servigcos
essenciais (saude,
abastecimento de
agua e energia), mas
sem sobrecarga nos
servicos de salde

Ou

Elevag&o do nivel
de &gua de bacias

hidrogréaficas préximas, atingindo a
cota de atenc@o, em fungéo do

acumulado de chuvas.

Ocorréncia de chuvas
intensas com registro de
eventos e danos humanos
€ impactos diretos nos servigos
essenciais (saude, abastecimento de
agua e energia), indicando possivel
sobrecarga
nos servicos de salde instalados,
podendo
exceder a capacidade de
resposta dos municipios
e/ou Dsei (Distrito Sanitério Especial
Indigena)

Ou
Chuvas intensas com possibilidade de

extrapolagéo da cota de
inundagéo do rio.

Ocorréncia de chuvas intensas
com registro de eventos de
desastres em muni-
cipios com desabrigados,
desalojados, feridos, 6bitos e
comprometimento grave de servigos
essenciais (saude, abastecimento de
agua e energia).

Ou

Ocorréncia de inundagao excedendo a
capacidade de resposta dos municipios
elou Dsei (Distrito Sanitario Especial
Indigena) e sobrecarregando os
servigos estaduais.

inundag&o/alagamento em municipios,

de desabrigados, desalojados, feridos,
obitos e unidades de salde afetadas.

Agravamento das condicdes de resposta

Ocorréncia de chuvas
intensas com registro de

com
grande nlmero

Pode ser
necessaria a declaragao de uma
Emergéncia
em Saude Publica de Importancia
Nacional (Espin) para coordenar
os esforgos de resposta e garantir a
alocagéo adequada de recursos.

Ou
do ambito federal,

gerando colapso do
sistema de salde.

Ativagdo da sala
de situagdo ou
COE

Comité de Monitoramento de
Evento (CME) rotineiro

CME semanal

Sala de Situagéo

Ativagdo COE

Ativagdo COE
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Cenadrio - Periodo de Seca e Estiagem

Quadro 02: Descrigéio dos estagios operacionais para o cendrio de seca e estiagem. Minas Gerais, 2026/2027

Cenario

N&o se observam
evidéncias de
repercussdes relevantes
da seca ou estiagem
sobre a salde publica.
Os sistemas de
abastecimento de agua
operam dentro da
normalidade, sem
demanda por
intervengdes
emergenciais. O
acompanhamento das
condigdes ambientais,
climaticas e hidrologicas
é realizado de maneira
continua, mantendo-se
os indicadores dentro
dos parametros
historicos considerados
regulares (Brasil, 2026).

Mobilizagao

Alerta

Ocorréncia de indicios de
escassez hidrica, como
redugéo dos niveis de
chuva ou alerta de
estiagem com duragao
prevista superior a 30
dias. Ainda ndo se
observa o
comprometimento grave
do abastecimento de
agua para consumo
humano (Brasil, 2026).

Agravamento das
condiges hidroldgicas e
sanitarias, sendo
caracterizado por registros
de precariedade no
abastecimento de agua
para consumo humano,
elevagdo da demanda por
suporte logistico e
surgimento dos primeiros
impactos sobre a saude
publica (Brasil, 2026).

Ocorréncia de comprometimento amplo dos
sistemas de abastecimento, com
repercussoes diretas na saude publica,
elevagdo da ocorréncia de surtos de doencgas
e necessidade de resposta coordenada em
nivel estadual. Verifica-se o colapso do
abastecimento de agua para consumo
humano, tanto em areas urbanas quanto
rurais, associado ao aumento da incidéncia de
doengas transmissiveis e outros agravos,
como doencas diarreicas agudas (DDA),
hepatites A e E e colera, além de impactos
evidenciados em indicadores de mortalidade.
Registra-se, ainda, a interrupgéo do
fornecimento de 4gua em unidades de saude

e institui¢des de ensino (Brasil, 2026).

Ocorréncia de comprometimento
generalizado dos sistemas de
abastecimento, com impactos diretos
sobre a salde publica, aumento da
ocorréncia de surtos de doengas e
necessidade de resposta coordenada
em nivel estadual. Observa-se o
colapso do fornecimento de &gua para
consumo humano, tanto em éreas
urbanas quanto rurais, associado a
elevagéo da incidéncia de doengas
transmissiveis e outros agravos, como
doengas diarreicas agudas (DDA),
hepatites A e E e célera, além de
reflexos nos indicadores de
mortalidade. Constatam-se, ainda,
interrupgdes no abastecimento de
agua em unidades de saude e
instituicdes de ensino (Brasil, 2026).

Ativagao do
COE

Nao se aplica

Né&o se aplica

Avaliar necessidade de
ativagéo

Ativagao necessaria

Ativacéo necessaria
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Indicadores - Periodo Chuvoso

Quadro 03: Descrigéio dos indicadores para o periodo de seca e estiagem. Minas Gerais, 2026/2027

Indicadores

Mobilizagdo

Alerta

Auséncia de decretos de situagdo de
emergéncia disponiveis no Boletim
Estadual de Protegéo e Defesa Civil

Defesa Civil nos Ultimos 10 dias.

Elou
Auséncia de alertas de nivel “Alto” ou
“Muito Alto” emitidos pelo CEMADEN,
ou auséncia de alertas de
nivel “Perigo” e “Grande Perigo”
emitidos pelo INMET.

Elou
Auséncia de rumores sobre desastres

com danos
humanos ou servigos essenciais.

Um alerta de “tempo
severo” emitido pelo
Sistema de Meteorologia e
Recursos Hidricos de Minas
Gerais (SIMGE), ou alerta
de nivel “Alto” ou “Muito
Alto” do CEMADEN.

Elou
o prognéstico de chuvas
previstas nos ultimos 10
dias pelo INMET.

E/ou
Uma ou mais bacias

hidrograficas com niveis de
atencéo

Um decreto de situagéo de
emergéncia disponivel no
Boletim Estadual de

Protec&o e Defesa Civil;

Elou

Trés ou mais rumores de
midia confirmados pelo
CIEVS sobre a ocorréncia
localizada de alagamentos
ou surtos nos ultimos 10

dias.

E/ou
Danos materiais e estruturais
NoS Servigos essenciais
(salde, abastecimento de
agua e energia).
Elou
Uma ou mais alteragdes do
nivel de alertas “Alto” para
“Muito Alto” vigentes
emitidos pelo CEMADEN
Elou

30 ou mais municipios com decretos
de situagéo de
emergéncia disponiveis no Boletim
Estadual de Protegéo e Defesa Civil
nos ultimos 10 dias ou 3 Unidades
Regionais de Saude comprometidas
simultaneamente e acionando o Nivel
Central
E/ou
Danos materiais e estruturais nos
servicos essenciais (saude, abas-
tecimento de agua e energia)
Elou
Aumento significativo de
casos de doengas
e agravos relacionados ao periodo
chuvoso
Elou
1% da populagéo re-
sidente do municipio desabrigada ou

desalojada;
Elou

Interrupgéo de
vias rodovidrias estratégicas nacionais

Unidades de satde de
uma regiéo atingida
com registro de danos estruturais e
com servigos interrompidos, sem
possibilidade de reorganizagéo
imediata.
E/ou
Ocupagéo dos
leitos hospitalares superior a 90%
devido a ferimentos e doengas
relacionadas
ao desastre
(como leptospirose, diarreias
ou traumas).
E/ou
Colapso na gestéo de recursos e
insumos de salde;
Elou

Inoperancia parcial ou total dos
sistemas de salde de baixa, média e
alta complexidade;

Elou
Colapso do sistema de salde por falta
de recursos para manejo da

emergéncia.
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Uma ou mais alteragdes do
nivel de alertas “Perigo” para
“Grande Perigo” emitidos

pelo INMET.

E/ou

Prognéstico meteorolégico
do Inmet indicando piora
através de Previsdo de
chuvas intensas (>100
mm/24h), rajadas de vento
superiores a 60 km/h, e
possibilidade
de alagamentos
ou enxurradas;

Elou

Uma ou mais bacias
hidrograficas com niveis de
alerta.

Elou

Presenga de notificacdo
no Formulério de Notificagao
de Emergéncias/Catastrofes

em Saude Publica.

ou estaduais por mais
de 48 horas;

Elou

Interrupcéo de sistemas de energia
elétrica ou telecomunicagdes por trés
ou mais dias
em areas afetadas;

E/ou
Uma ou mais bacias hidrograficas
com niveis de inundagao;

Elou

Presenca de 5 notificagdes
no Formulario de Notificagéo
de Emergéncias/Catastrofes em

Saude Publica.

Elou
Presenca de 10 notificacbes no
Formulario de Notificagdo de
Emergéncias/Catastrofes em Salde
Publica.
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Indicadores - Periodo de Seca e Estiagem

Quadro 04: Descri¢do dos indicadores para o periodo de seca e estiagem. Minas Gerais, 2026/2027

Indicadores

Publicagéo de alertas
meteoroldgicos e progndstico
climatico indicando regularidade
das chuvas :

INMET-
(https://portal.inmet.gov.br/) ou
INPE -
(https://www.cptec.inpe.br/) ou
Monitor de Secas -
https://monitordesecas.ana.gov.br/
mapa?mes=11&ano=2025).
E/OU
Auséncia de notificagdes do
Formulario de Notificagdo de
Emergéncias/Catéstrofes em
Saude Publica, e auséncia (0)
decretos de situagao de
emergéncia disponiveis no Boletim

Estadual de Protegéo e Defesa
Civil Defesa Civil nos ultimos
10 dias.

Mobilizagao

Alerta

Prognéstico do Instituto Nacional
de Pesquisas Espaciais (INPE)
indicando estiagem por mais de
30 dias.
E/OU
Um (1) alerta de identificagéo de
risco iminente de seca e
estiagem por meio de alertas
identificados no Sistema de
Meteorologia e Recursos
Hidricos de Minas Gerais
(SIMGE -
https://simge.meioambiente.mg.
gov.br/avisos-meteorol6gicos)
e/ou Centro Nacional de Alertas
Monitoramento e/ou de
Desastres Naturais

https://www.gov.br/cemaden/pt
br/assuntos/monitoramento/impa

ctos-(CEMADEN

seca/monitoramento-de-seca-

Dez ou mais notificagdes de
ocorréncias relacionadas a
seca e estiagem notificadas

no Formulério de Notificagao
de Emergéncias/Catastrofes

em Saude Publica.
E/OU
Dez ou mais decretos de
situacdo de emergéncia
disponivel no Boletim
Estadual de Protegéo e
Defesa Civil.
E/OU
Cinco ou mais rumores de
midia confirmados pelo
Centro de Informagdes
Estratégicas em Vigilancia
em Salde - CIEVS sobre a
ocorréncia localizada de

aumento de doengas de
veiculagao hidrica nos
Ultimos dez dias.

20% de municipios com
decretos de situagao de
emergéncia disponiveis no
Boletim Estadual de
Protecéo e Defesa Civil
e/ou Formulario de
Notificagdo de
Emergéncias/Catastrofes
em Saude Publica nos
Ultimos dez dias ou trés
Unidades Regionais de
Saude comprometidas
simultaneamente e
acionando o Nivel Central.
E/OU
Trés ou mais rumores de
midia confirmados pelo
CIEVS sobre a ocorréncia

localizada de surtos de

doencas de veiculagao
hidrica (DDA, hepatites A e
E, colera) nos ultimos dez

40% ou mais de
municipios decretando
situacao de
emergéncia pela
Defesa Civil e
Formulério de
Notificagdo de
Emergéncias/Catéstrof
es em Saude Publica
nos ultimos dez dias
e/ou quatro ou mais
Unidades Regionais de
Salde comprometidas;
E/OU
Inoperancia parcial ou
total dos

sistemas de saude de
baixa, média e alta
complexidade (Brasil,
2025).
E/OU
Interrupcéo de
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Defesa Civil Defesa Civil nos
Ultimos 10 dias.

para-o-brasil) e/ou o Instituto
Nacional de
Meteorologia (INMET-
https://portal.inmet.gov.br/).
E/OU
Reducao de aproximadamente
30% da média de precipitagéo
em dois trimestres
(https://portal.inmet.gov.br/).
Notificagdes de precariedade no
abastecimento de agua para
consumo humano em
comunidades isoladas.
E/OU
Aumento de 10% na
identificagéo de focos de calor
em relagdo ao més anterior pelo
Programa BDqueimadas-INPE
(https://terrabrasilis.dpi.inpe.br/q
ueimadas/bdqueimadas/).
E/OU
Uma a nove notificagdes do
Formulario de Notificagdo de
Emergéncias/Catéstrofes em
Saude Publica, um a nove
decretos de situagéo de
emergéncia disponiveis no
Boletim Estadual de Protegéo e
Defesa Civil Defesa Civil nos
Ultimos 10 dias.

E/OU
Boletins de estiagem critica
emitidos (INMET -
https://portal.inmet.gov.br/
ANA/Monitor de Secas --
https://monitordesecas.ana.g

ov.br/mapa?mes=11&ano=2
025).
E/OU
Aumento de 25% na
identificagdo de focos de
calor em relagéo ao estégio
anterior pelo Programa
BDqueimadas - INPE
(https://terrabrasilis.dpi.inpe.
br/queimadas/bdqueimadas/

)

dias, assim como
notificagdes de colapso do
sistema de abastecimento
em areas urbanas ou rurais,
e falta d'dgua em unidades
de salde ou escolas.
E/OU
Boletins de estiagem critica
emitidos (INMET -
https://portal.inmet.gov.br/).
ANA/Monitor de Secas --
https://monitordesecas.ana.
gov.br/mapa?mes=11&ano
=2025).
E/OU
Aumento de 50% na
identificagdo de focos de
calor em relagéo ao estagio
anterior pelo Programa
BDqueimadas - INPE
(https://terrabrasilis.dpi.inpe
.br/queimadas/bdgqueimada
sl).

servigos publicos
essenciais (saude,
educagao, transporte).
Solicitagao formal de
apoio federal pelas
Unidades Regionais de
Salde, apontando o
esgotamento dos
recursos municipais e
estaduais.
E/OU
Agravo simultdneo de
indicadores
ambientais, sanitarios
€ sociais, com
aumento de 50% em
relagéo ao estagio
anterior na
identificagdo de focos
de calor pelo Programa
BDqueimadas - INPE.

30




Acoes - Periodo Chuvoso
Estagio operacional de NORMALIDADE

QUADRO 05: Setores de atuagao no estagio operacional de normalidade e suas agoes.

1.Definir profissional para atuar como ponto focal nas agdes de preparagéo e
monitoramento relacionadas ao periodo chuvoso, tanto em nivel central quanto
regional.

2.Instituir e implementar o Projeto de Satde no Territorio (PST), com foco no
planejamento local, dimensionamento e otimizagao de recursos assistenciais de
cada Unidade Basica de Saude (UBS) com base em diagnésticos territoriais
ascendentes e participativos.

3.Orientar os municipios quanto ao planejamento e a execugao de estratégias de
mitigagédo, monitorando as ag¢des de preparagdo assistencial da Atengéo Primaria
a Saude (APS) por meio de painéis estruturado e indicadores de cobertura da
APS.

ATENGAO PRIMARIA
4 Fomentar a territorializagdo e o monitoramento sistematico de areas e
microareas da APS por meio de geoprocessamento para identificar bacias de
drenagem, areas de alagamento, declividade acentuada de encostas, areas
suscetiveis a movimentos de massa e bolsdes de vulnerabilidade socioambiental.

5.Mapear as areas de cobertura das equipes de Saude da Familia (eSF) e os
vazios assistenciais em locais propensos a isolamento por enchentes, cruzando
mapas estruturais com dados gerados a partir do e-SUS Territorio e do Sistema de
Informacg&o para Atencédo Primaria a Salde (SIAPS).

6.Identificar e monitorar comunidades tradicionais, populagdes do campo, da
floresta, das aguas, assentamentos e acampamentos da reforma agraria, povos
originarios e outros envolvidos em politicas de equidades, mapeando suas areas
de risco e tragando rotas de contingéncia e evacuagao adaptadas as tipologias
locorregionais e barreiras geograficas.

7.Verificar e monitorar a integridade estrutural e funcional fisica das instalagdes
das UBS, revisando o estoque local de medicamentos, soros e vacinas, bem como
de insumos odontolégicos, assegurando a continuidade do atendimento e a
resolutividade das equipes de saude bucal, em articulagao continua com as
Unidades Regionais de Saude (URS).

8.Mapear e atualizar junto as URS a relagao das salas de vacinagéo localizadas
em areas com historico de enchentes, enxurradas, deslizamentos ou risco de
isolamento geografico, adotando medidas preventivas estruturais.
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9.Planejar, junto as URS, estratégias alternativas para a manutengao da
vacinagao de rotina conforme as normas do Programa Nacional de Imunizagao
(PNI) em éareas de dificil acesso, incluindo a defini¢do de locais de
armazenamento temporario e rotas alternativas para a distribui¢éo segura de
imunobiolégicos.

10.Manter atualizados no prontuério eletrénico (PEC) os cadastros domiciliares e
individuais, orientando e qualificando as equipes para estratificar as familias
vulneraveis nas areas de risco por meio da Escala de Risco Familiar de Coelho-
Savassi integrada ao e-SUS APS.

11.Mapear e rastrear os usuarios sob maior risco de vulnerabilidade clinica e
social, incluindo idosos isolados, criangas menores de 5 anos, gestantes de alto
risco, puérperas, recém-nascidos, portadores de patologias cronicas, pessoas com
deficiéncia com limitagdo de mobilidade, acamados, usuarios em oxigenoterapia

5 . domiciliar ou dependentes de equipamentos elétricos essenciais e medicamentos
ATENCAO PRIMARIA | ¢ 50 continuo.

12.Planejar e implementar a integracdo das agbes de campo e dos mapas de
atuagdo territorial entre os Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e Agentes de
Combate as Endemias (ACE), otimizando as rotas de visitas domiciliares e o
monitoramento compartilhado dos microterritorios.

13.Elaborar, com o apoio das URS, cronogramas de educagao permanente sobre
gestdo de riscos de desastres na APS, realizando a atualizagao de canais de
comunicagao interna e fluxos de acionamento emergencial dos profissionais.

14.Qualificar as equipes de APS para 0 manejo clinico, diagnostico diferencial e
identificacdo precoce de agravos relacionados a alagamentos, inundagdes e
doencas de veiculagéo hidrica recorrentes no periodo sazonal.

15.Fomentar os fluxos de triagem e acolhimento nas UBS para oportunizar o
atendimento de sintomas infecciosos e gastrointestinais agravados por eventos
climaticos extremos.

16.Atualizar, publicar e divulgar protocolos, notas técnicas e orientagdes
operacionais emitidos pelos 6rgdos oficiais (niveis central e regional) direcionados
a prevengéo, ao manejo de agravos e a organizagéo do processo de trabalho das
equipes municipais.

17 .Estabelecer fluxos e definir critérios para a emissao de comunicados técnicos
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aos profissionais da rede sobre a ocorréncia de possiveis riscos e surtos de
doencas de veiculaggo hidrica.

18.Elaborar e atualizar material técnico e educativo de comunicag&o de risco junto
as URS, focando em medidas de prevengao e na gestao de riscos direcionada a
populagé@o em geral.

19.Fomentar agbes territoriais de educagao em saude integradas as rotinas
assistenciais da APS, ativando redes de liderangas comunitarias e conselhos de

: . saude para 0 mapeamento colaborativo de riscos socioambientais e pactuagdo de
ATENCAO PRIMARIA | ac5es preventivas.

20.Implementar oficinas de qualificagédo com atores comunitarios e liderangas
locais, promovendo medidas de autoprotecéo, preparagéo para contingéncias e
atualizacdo do calendario vacinal.

21.Integrar as agbes de educacdo em saude ao Programa Salde na Escola
(PSE), abordando de forma transversal temas relacionados a mudancas
climaticas, riscos socioambientais e prevencdo de doengas sazonais.

22.Prestar apoio institucional as referéncias de APS das URS para a organizagao,
planejamento, qualificagao técnica e implementagéo local dos Planos de Agao das
UBS focados em preparacao, cuidado e resposta ao periodo chuvoso.

1. Realizar alinhamento prévio para defini¢do de fluxos e critérios para eventual
transporte aéreo de equipes e materiais em situacdes de desastre relacionados
ao Periodo Chuvoso;

2. Promover capacitagdo periodica de profissionais e gestores para assisténcia
em urgéncia e emergéncia em situacdes de desastres relacionados ao periodo
chuvoso;

URGENCIA E

EMERGENCIA 3. Estabelecer fluxo de comunicacéo com a gestao regional do SAMU 192 para

defini¢do prévia de estratégias operacionais em caso de necessidade;

4. Fazer o levantamento das bases do SAMU 192 mais préximas do territorio
para prestar atendimento pré-hospitalar imediato ou posterior (nimero de base
de suporte basico (USB) e de suporte avangado (USA) da regido);

5. Definir previamente critérios e fluxos para acionamento do Suporte Aéreo
Avangado de Vida (SAAV) em situagdes de desastre.
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1. Divulgar a Nota Técnica n® 3/SES/SUBRAS-SAE-DPE-CESMAD/2024 sobre
Orientagdes sobre cuidado em saude mental em situagdo de emergéncias e
desastres para os municipios atingidos pela chuva (2023 - 2024) como
instrumento orientador para organizagéo da atengao em salide mental em
situacdes de emergéncias e desastres;

2. Divulgar e orientar quanto a utilizagao do formulario de Atendimento em Salde
Mental em Evento de Urgéncia, como instrumento padronizado para registro e
monitoramento em situagdes emergenciais;

SAUDE MENTAL
3. Realizar diagnéstico situacional da Rede de Atengéo Psicossocial, identificando
lacunas assistenciais e necessidades de estruturacéo, incluindo composigao
minima de equipe para atendimento em situagdes de crise;

4. Elaborar e atualizar material informativo contendo fluxos e pontos de atengao da
rede de saude mental para ampla divulgagéo;

5. Estruturar e alinhar estratégias de prevencéo, preparagéo e organizagéo do
cuidado em saude mental junto as coordenagdes municipais.

1. Manter atualizada a comissdo de situagdes de calamidades em saude da
Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica, para atuar nas agdes de
preparacdo e monitoramento relacionadas ao periodo chuvoso (nivel central e
ASSISTENCIA regional).

FARMACEUTICA
2. Manter atualizado e devidamente divulgada a Nota Técnica que traz orientagdes
aos municipios atingidos por desastres no que ser refere as agdes de Assisténcia
Farmacéutica.
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1. Atualizar e disponibilizar protocolos relacionados aos agravos prioritarios do
periodo chuvoso (leptospirose, hepatites A e E, arboviroses, manejo de animais
pegonhentos, gastroenterites, dentre outras), bem como orientar quanto a
utilizagdo adequada dos sistemas de notificagdo e monitoramento.;

2. Divulgar protocolo e orientages técnicas aos profissionais de salde para
abordagem em eventuais situagdes relacionadas ao periodo chuvoso.
(enchentes, inundagdes, etc.) no Estado de Minas Gerais;

3. Estabelecer doencas e agravos de interesse para intensificagdo do
monitoramento oportuno e organizagéo da vigilancia ativa, conforme cenério
epidemioldgico;

4. Verificar a capacidade de suporte laboratorial e planejar estratégias de apoio
técnico e provisdo de insumos, quando necessario;

5. Estabelecer previamente diretrizes para estratégia vacinal em eventual
cenario de alagamento ou inundagéo;

VIGILANCIA DE
DOENCAS
TRANSMIsgiVEIS E 6. Verificar se as unidades de salde onde estdo armazenadas as vacinas e
IMUNIZAGAO medicamentos estdo funcionando de forma a garantir a preservagéo dos

insumos (queda de energia, alagamento, destrui¢do, dentre outros) avaliando
riscos relacionados a queda de energia, alagamento ou outros danos estruturais;

7. Divulgar a Nota Técnica n® 122/2022-CGPNI/DEIDT/SVS/MS que revogou as
orientagOes a respeito da vacinag&o contra hepatite A na populagéo afetada por
inundagdes;

8. Divulgar as Secretarias Municipais de Saude (SMS) material educativo
(cartilhas, folders e spot de radio) para reproducao local e utilizagdo em eventual
situacdo de emergéncia associada a inundagoes;

9. Divulgar e capacitar previamente os servigos de salde quanto as orientagoes
técnicas para manejo de abrigos em situagdes de desastres associados a
inundagdes do documento técnico intitulado “Orientagdes aos servigos de
Vigilancia Sanitaria das Unidades Regionais de Satde e dos Municipios sobre 0
manejo de abrigos nos municipios atingidos por Desastres associados a
Inundacgdes”;

10. Monitorar casos e o6bitos por Sindromes Gripais (SG) e Sindromes
Respiratérias Agudas Grave (SRAG) no territorio Estadual;
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11. Promover estratégias de capacitagdo para os profissionais de salde.

12. Monitorar continuamente as coberturas vacinais, identificando municipios e
grupos populacionais com baixas coberturas para implementacdo de estratégias
de intensificagéo.

13- Elaborar e atualizar o plano de contingéncia da Rede de Frio para
interrupgdes no fornecimento de energia elétrica, alagamentos e outros eventos
relacionados ao periodo chuvoso.

14- Garantir a manutengao preventiva e corretiva dos equipamentos da Rede de

. Frio (cAmaras refrigeradas, refrigeradores, geradores, nobreaks e caixas
VIGILANCIA DE

térmicas).
DOENGAS
TRI:‘I\:‘SmIZS: (I}\I,"\Ii;s 2 15- Monitorar diariamente as temperaturas dos equipamentos de conservagéo

de imunobioldgicos € manter os registros atualizados.

16- Verificar periodicamente a disponibilidade de insumos estratégicos, como
imunobioldgicos, seringas, agulhas, caixas térmicas, bobinas reutilizaveis,
termdmetros e equipamentos de monitoramento de temperatura.

17- Orientar os municipios quanto aos procedimentos para conservagao,
armazenamento e transporte de imunobioldgicos em situagdes de emergéncia.

18- Capacitar continuamente os profissionais da Rede de Frio e das salas de
vacinagao sobre os protocolos de contingéncia e manejo de excursdes de
temperatura.

20- Manter atualizados os contatos das equipes estaduais, regionais e
municipais responsaveis pela Rede de Frio e imunizagao.
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VIGILANCIA EM SAUDE
AMBIENTAL

SAUDE DO
TRABALHADOR

1. Acompanhar e divulgar para as Unidades Regionais de Saude as informagdes
do Boletim da Coordenadoria Estadual da Defesa Civil;

2. Acompanhar e divulgar para as Unidades Regionais de Saude a Lista de
Municipios com Decretos vigentes associados a desastres;

3. Realizar monitoramento sistematico de informagdes e rumores veiculados na
midia sobre ocorréncia de chuvas intensas;

4. Monitorar alertas emitidos pelo Sistema de Meteorologia e Recursos Hidricos
de Minas Gerais (SIMGE) e o prognostico de chuvas;

5. Encaminhar alertas para as Unidades Regionais de Salde (SES) que possuem
municipios com risco de inundagéo para subsidiar medidas preventivas;

6. Planejar estoque estratégico e logistica de distribui¢do de hipoclorito de sodio a
2,5% para eventual utilizagéo para desinfecgdo caseira da dgua para consumo
humano;

7. Promover capacitagdo em investigacdo de surto por doencas de veiculagao
hidrica e alimentar e orientar sobre a elaboragéo do plano de amostragem da
vigilancia da qualidade da agua para consumo humano em situagoes de
emergéncias em saude publica;

8. Divulgar material educativo, antes da ocorréncia de eventos, sobre os cuidados
com a agua para consumo humano, uso de hipoclorito de sddio para tratamento
de agua, lavagem e desinfecgao dos reservatérios de agua (cisterna, caixa
d’'agua);

9. Participar do planejamento de agbes preventivas voltadas a bacia hidrografica
e a0s mananciais de abastecimento publico das areas com potencial risco;

10. Através da Sala de Situagéo, propor indicadores para monitoramento da
situacdo dos desastres e seus desdobramentos.

1. Elaborar e divulgar orientagdes técnicas as Unidades Regionais de Salde e
municipios sobre os impactos dos eventos climaticos extremos nas doengas e
agravos relacionados ao trabalho.

2. Monitorar municipios historicamente afetados por enchentes, inundagoes e
deslizamentos quanto aos impactos sobre populagdes em situagao de maior
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vulnerabilidade para agravamento de doengas e agravos relacionados ao

trabalho.
SAUDE DO 3.Planejar, conjuntamente com as demais areas da vigilancia em salde, agdes
TRABALHADOR voltadas para a prote¢éo da saude dos trabalhadores envolvidos: nas atividades

produtivas e da populagéo exposta aos impactos ambientais e sociais
decorrentes deles.

1. Elaborar e divulgar orientagdes técnicas as Unidades Regionais de Saude e
municipios sobre os impactos dos eventos climéaticos extremos nos agravos e
condigdes acompanhados pela DVCC;

2. Monitorar indicadores relacionados a tuberculose, hanseniase, HIV, hepatites
virais, outras IST, violéncias e doencgas € agravos nao transmissiveis em
municipios historicamente vulneraveis a desastres associados ao periodo
chuvoso;

3. Orientar os municipios quanto a elaboragao de estratégias para manutengdo
do tratamento e acompanhamento das pessoas com condigdes que demandam

VIGILANCIA DE cuidado continuo;
DOENGAS CRONICAS '
4. Divulgar orientacOes para prevengao da hepatite A e outros agravos
relacionados a contaminagdo da agua e dos alimentos em periodos de chuvas
intensas e inundagoes;
5. Orientar os municipios quanto a vigilancia e prevengao das violéncias em
contextos de vulnerabilidade social e deslocamento populacional;
6. Monitorar municipios historicamente afetados por enchentes, inundagdes e
deslizamentos quanto aos impactos sobre populagdes em situagao de maior
vulnerabilidade para agravamento de doengas e agravos ndo transmissiveis.
ATENGAO 1. Definir profissional para atuar como ponto focal nas agdes de preparagéo e
ESPECIALIZADA - monitoramento relacionadas ao periodo chuvoso (nivel regional e municipal);
REDE DE CUIDADOS A
PESSOA COM 2. Divulgar a Nota Técnica n® 1/SES/SUBRAS-SAPS/2026 que estabelece
DEFICIENCIA estratégias e recomendagdes para a preparacao e resposta ao periodo chuvoso

no ambito da Rede de Ateng&o a Saude no estado de Minas Gerais;




ATENCAO 3. Elaborar o Plano de Contingéncia do servigo, incluindo cenarios de interrupg&o
ESPECIALIZADA - | parcial ou total das atividades, bloqueio de vias de acesso ou indisponibilidade
REDE DE CUIDADOS A| temporaria de profissionais e equipamentos.
PESSOA COM
DEFICIENCIA

1. Manter a rotina habitual de deteccéo, triagem e verificagao de rumores, por
meio de mineragéo de dados continua e sistematica de fontes oficiais e nao
oficiais para detecgéo precoce de eventos.

2. Manter a rotina de interlocu¢do com os Nucleos Hospitalares de
Epidemiologia (NHE)/ Rede Renaveh

3. Articular com o CIEVS Nacional e outras instancias da Rede CIEVS a troca de
informacdes estratégicas sobre sinais, eventos e medidas de resposta.

4. Realizar capacitagdes para os NHE sobre elaboragao de Planos de
Contingéncia Hospitalares

CIEVS 5. Manter regime de plantdo permanente (inclusive em fins de semana e
feriados), garantindo o recebimento e analise oportuna de notificagbes de
eventos, com pronta resposta a qualquer sinal de emergéncia em salde publica.

6. Manter vigilancia baseada em eventos, incluindo monitoramento de rumores,
notificagdes, surtos e eventos de relevancia em saude publica relacionados a
transmiss&o hidrica, alimentar, sindrome gripal/ sindrome respiratéria aguda
grave, arboviroses, zoonoticas e outros agravos de relevancia para saude
publica.

7. Manter fluxos de comunicacgéo e articulagdo permanentes entre Vigilancia
Epidemioldgica, Imunizagéo, Vigilancia em Salde Ambiental, Atengdo Primaria a
Saude, Atengéo Hospitalar, Rede de Urgéncia e Emergéncia, Laboratorios de
Saude Publica e Regulagdo do acesso aos servigos de saude para preparagao e
resposta oportuna a potenciais emergéncias em saude publica.

8. Apoiar a elaboragéo e atualizagéo de planos de contingéncia, protocolos de
resposta e instrumentos de preparagéo para enfrentamento de surtos e
emergéncias relacionadas a escassez hidrica, contaminagdo da agua para
consumo humano, aumento de agravos respiratérios, sobrecarga do sistema ou
desassisténcia e eventos ambientais extremos.




9. Promover reunides ordinarias do Comité de Monitoramento de Eventos
(CME) para acompanhamento dos eventos e analise de risco.

ATENGAO PRIMARIA

Estagio operacional de MOBILIZAGAO

QUADRO 06: Setores de atuagao no estagio operacional de mobilizagao e suas agoes.

SETOR AGOES

1.Mapear e monitorar os cenarios de risco socioambiental junto as URS para
identificar possiveis situagdes de desassisténcia a salide na APS em cenarios
agravados.

2.Divulgar notas técnicas instruindo sobre os cadastros territoriais da APS com
0s mapas de risco dos 6rgdos de monitoramento.

3.Mapear, junto aos municipios, as rotas alternativas de acesso e pontos de
apoio geograficos para o deslocamento seguro das equipes de APS.

4 Atualizar as relagdes nominais de usuarios vulneraveis, incluindo dependentes
de oxigenoterapia residentes nas areas sob risco, assim como a listagem de
salas de vacinagao e UBS em areas inundaveis ou sob perigo de deslizamento.

ATENGAO PRIMARIA 5.Prest§r apop |nst|tu.C|o,nai1I para a orgaplzaga!o dg\ logistica de remogao
preventiva de imunobiol6gicos em UBS inundaveis para polos seguros.

6.Realizar o monitoramento continuo dos estoques de insumos essenciais

(medicamentos, soros e vacinas) nas UBS, em articulagdo com as URS.

7.Auxiliar as URS no apoio técnico aos municipios para a reviséo final e a
implementac&o local dos Planos de Agéo das UBS, priorizando as fases de
preparagao, cuidado e resposta imediata.

8.Fomentar junto aos municipios quanto a adequagéo das agendas internas e
dos fluxos das UBS para otimizar o tempo de resposta e absorver o aumento de
demandas agudas, definindo critérios claros de fluxo.

9.Estimular a busca ativa e as visitas domiciliares com base em protocolos de
estratificacdo de risco para grupos prioritarios e minorias.
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SETOR

ACOES

ATENGAO PRIMARIA

10.Planejar estratégias de bloqueio vacinal preventivo para tétano, hepatite A e
influenza nas areas suscetiveis a eventos hidricos, realizando diagnéstico da
cobertura vacinal das préprias equipes de APS.

11.Articular e intensificar, por meio da atuagao intersetorial e integrada entre
ACS e ACE e em parceria com a Vigilancia Ambiental, as agdes de busca ativa
de focos e criadouros de vetores em territorios, promovendo mutirdes
comunitarios para eliminagdo de agua parada, objetivando estratégias de
educagao em salde para 0 manejo preventivo intra e peridomiciliar de
arboviroses, zoonoses, doengas diarreicas agudas, leptospirose e acidentes por
animais pegonhentos.

12.Elaborar e divulgar material técnico e normativo referente ao uso e
fornecimento de Equipamentos de Proteg&o Individual (EPIs) em atividades de
campo.

13.Prestar apoio institucional junto as URS no alinhamento da rotina de registros
eletronicos nos sistemas de informag&o para a captacéo de agravos sentinela.

14 Estabelecer fluxos de acionamento imediato e suporte matricial psicossocial
junto aos profissionais das equipes da APS por meio do suporte das equipes
eMulti.

15.Elaborar, atualizar e divulgar, junto as URS e areas técnicas, o plano
integrado de comunicag&o de risco e materiais educativos (impressos e digitais)
direcionados a populagéo, abordando a potabilidade da agua, conservagéo de
alimentos, guarda segura de medicamentos, manejo de animais pegonhentos e
sinais de infecgdes.

16.Fomentar oficinas de planejamento nos territérios baseadas em problemas
reais enfrentados pelas equipes para qualificar as agdes emergenciais de
educagao em salde.

17 Articular rodas de conversa comunitarias intermediadas por ACS para a
transmiss&o de alertas meteoroldgicos e orientagdes preventivas de evacuagao.

18.Incentivar o trabalho conjunto com as comunidades e apoiar 0 acionamento
de redes de apoio (associagdes de bairro, voluntarios, organizacgdes religiosas e
escolas) para atuar no monitoramento e na resposta coordenada em cenarios
agravados.

19.Fomentar e promover reunides com conselheiros locais de saude para a
validagéo comunitaria garantindo a transparéncia do plano de contingéncia da
APS.
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SETOR

AGOES

ATENGAO PRIMARIA

20.0rientar as URS no planejamento de fluxos intersetoriais de articulagéo entre
a APS, demais areas da saude e setores correlatos (como assisténcia social,
educacdo, defesa civil e outras) para o atendimento integral das demandas de
pacientes em vulnerabilidade.

URGENCIA E
EMERGENCIA

1. Manter atualizado o levantamento das bases do SAMU 192 (USB e USA) por
territorio;

2. Revisar periodicamente os fluxos de acionamento do SAMU e do Suporte
Aéreo Avancado de Vida (SAAV);

3. Monitorar a capacidade operacional das equipes (disponibilidade, cobertura e
tempo-resposta);

4. Promover e acompanhar capacitagdes continuas em urgéncia e emergéncia
em desastres ocasionados por chuvas;

5. Validar e atualizar fluxos de transporte aeromédico previamente pactuados;
6. Fortalecer a articulagdo com a gestéo regional do SAMU;

7. Realizar simulagdes ou exercicios de resposta a desastres ocasionados por
chuvas.
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SETOR

AGOES

SAUDE MENTAL

. Divulgar continuamente a Nota Técnica n°® 3/SES/SUBRAS-SAE-DPE-

CESMAD/2024 (https://www.saude.mg.gov.br/wp-
content/uploads/2017/12/PPR_Chuva-2024 ANEXO-A-Saude-mental-
b9d.pdf) como referéncia orientadora;

2. Orientar os municipios quanto ao uso do formulario de atendimento em satde
mental em urgéncia;

3. Realizar e atualizar o diagnéstico situacional da RAPS - Rede de Atencéo
Psicossocial (servigos, equipes, vazios assistenciais);

4. Mapear pontos de atencéo (ex.: Centros de Atengéo Psicossocial - CAPS,
atengéo basica, urgéncia) e fluxos assistenciais;

5. Elaborar e manter atualizados materiais informativos para profissionais e
gestores;

6. Promover capacitagdes sobre cuidado em salde mental em desastres.
7. Revisar fluxos de encaminhamento e contra referéncia;

8. Orientar sobre o correto uso do formulario de registro;

ASSISTENCIA
FARMACEUTICA

1. Monitorar continuamente os estoques estratégicos de medicamentos e insumos
prioritarios para situagdes de desastres ocasionado por chuvas;

2. Verificar a capacidade logistica de armazenamento e distribui¢do nas URS e
municipios;

3. Manter atualizados os fluxos de solicitagao, distribui¢do e reposi¢do de
medicamentos;

4. Capacitar equipes municipais e regionais sobre a Nota Técnica vigente,
disponivel no site do Ajuda SAF <https://ajudasaf.saude.mg.gov.br/54273-

2/componente-estrategico/atendimento-a-calamidades/>;

5. Monitorar sistemas de informagao para identificagcdo de aumento de consumo
ou demandas atipicas;

6. Articular com areas técnicas para acompanhamento de riscos potenciais
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SETOR

ACOES

VIGILANCIA DE
DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZACAO

1. Realizar monitoramento do numero de casos suspeitos/confirmados de doengas

e agravos relacionados as chuvas;

2.Atualizar fluxo para controle do nimero de casos suspeitos e confirmados de
doencas e agravos relacionados as chuvas;

3. Promogao e comunicagéo em salde: organizar divulgagdes de informagdes
sobre doengas e agravos relacionados as chuvas;

4. Intensificar a situagéo epidemioldgica dos acidentes por animais pegonhentos;
5. Intensificar o levantamento das necessidades de imunobiol6gicos;

6. Identificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno).
Orientar quanto as agdes de prevengao a transmissao;

7. Orientar etiqueta respiratoria em locais de aglomeragéo (abrigos, alojamentos,
etc);

8. Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e outros
virus respiratorios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou 6bito por SRAG
garantindo investigagdo ampliada de virus respiratérios;

9. Disponibilizar acesso a vacinas contra influenza, covid-19 e VSR ao publico-
alvo afetado;

10. Confirmar o funcionamento dos equipamentos da Rede de Frio, incluindo
camaras refrigeradas, geradores, nobreaks e termémetros;

11- Verificar a disponibilidade de caixas térmicas, bobinas reutilizaveis e demais
insumos necessarios para eventual remanejamento de imunobiolégicos;

12- Revisar os fluxos de comunicagéo entre Estado, Regionais € municipios para
notificagdo de interrupgdo de energia elétrica, alagamentos, excursdes de
temperatura e necessidade de remanejamento de imunobioldgicos;

13- Avaliar a necessidade de antecipar a distribuicdo de imunobioldgicos e
insumos para municipios com risco de isolamento temporario;
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SETOR

ACOES

VIGILANCIA DE
DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

14 Reforgar junto aos municipios a importancia do monitoramento continuo da
temperatura dos equipamentos e da adogéo imediata dos protocolos em caso de
excursao de temperatura;

15- Verificar a disponibilidade de estoque estratégico de imunobioldgicos e
insumos no ambito estadual e regional para atendimento de demandas
emergenciais;

16- Orientar os municipios para elaboragéo ou atualizagéo de seus planos locais
de contingéncia da Rede de Frio;

17- Intensificar o monitoramento das coberturas vacinais em areas vulneraveis,
priorizando agdes preventivas quando necessario.

VIGILANCIA EM
SAUDE AMBIENTAL

1. Apoiar na avaliagdo da ocorréncia de danos nos servigos de abastecimento de
agua;

2. Apoiar no levantamento situacional da rede de laboratérios para o
monitoramento da qualidade da agua para consumo humano (insumos e

equipamentos);

3. Apoiar na avaliagao da necessidade de ampliagdo do plano de amostragem
para vigilancia e controle, considerando areas de risco;

4. Fortalecer os fluxos de comunicagao e intensificar a articulagéo intrassetorial e
intersetorial;

5. Apoiar na intensificacdo das agées de saude do trabalhador;

6. Reforcar orientagdes de preenchimento do Formulario de Notificagéo de
Emergéncias/Catastrofes em Salde Publica - SES/MG;

7. Encaminhar alertas para as Unidades Regionais de Salde (SES) que
possuem municipios com risco de inundagao.

CIEVS

1. Monitorar continuamente eventos de interesse em saude publica (doengas,
agravos e desastres);

2. Acompanhar sistemas de informacéo (ex.: notificagbes, internagdes, 6bitos);

3. Elaborar e atualizar painéis e boletins epidemioldgicos de rotina;
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SETOR

ACOES

CIEVS

4. Manter articulagdo com vigilancias regionais e municipais;

5. Manter a rotina habitual de detecgao, triagem e verificagdo de rumores, por
meio de mineragdo de dados continua e sistematica de fontes oficiais e nao
oficiais para detecgéo precoce de eventos.

6. Manter a rotina de interlocu¢do com os Nucleos Hospitalares de
Epidemiologia (NHE)/ Rede Renaveh

7. Articular com o CIEVS Nacional e outras instancias da Rede CIEVS a troca
de informagdes estratégicas sobre sinais, eventos e medidas de resposta.

8. Realizar capacitagdes para os NHE sobre elaboragéo de Planos de
Contingéncia Hospitalares

9. Manter regime de plantdo permanente (inclusive em fins de semana e
feriados), garantindo o recebimento e analise oportuna de notificagbes de
eventos, com pronta resposta a qualquer sinal de emergéncia em salde
publica.

10. Manter vigilancia baseada em eventos, incluindo monitoramento de
rumores, notificagdes, surtos e eventos de relevancia em saude publica
relacionados a transmisséo hidrica, alimentar, sindrome gripal/ sindrome
respiratoria aguda grave, arboviroses, zoonéticas e outros agravos de
relevancia para saude publica.

11. Manter fluxos de comunicagao e articulagdo permanentes entre Vigilancia
Epidemiolégica, Imunizag&o, Vigilancia em Saude Ambiental, Atengdo Priméria
a Saude, Atencdo Hospitalar, Rede de Urgéncia e Emergéncia, Laboratérios de
Saude Publica e Regulacéo do acesso aos servigos de saude para preparagao
e resposta oportuna a potenciais emergéncias em saude publica.

12. Apoiar a elaboragao e atualizacdo de planos de contingéncia, protocolos de
resposta e instrumentos de preparacédo para enfrentamento de surtos e
emergéncias relacionadas a escassez hidrica, contaminagdo da agua para
consumo humano, aumento de agravos respiratérios, sobrecarga do sistema ou
desassisténcia e eventos ambientais extremos.

13. Promover reunides ordinarias do Comité de Monitoramento de Eventos
(CME) para acompanhamento dos eventos e analise de risco
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SETOR

AGOES

SAUDE DO
TRABALHADOR

1. Planejar, conjuntamente com outras areas da vigilancia, agdes voltadas a
protecdo da saude dos trabalhadores expostos (Trabalhadores vinculados aos
empreendimentos em risco; Bombeiros Militares e Civis; Profissionais da
Defesa Civil; Profissionais de Saude e de apoio aos servigos de salde; Policia
Militar; Profissionais de Obras e Manuteng¢&o; Profissionais dos servigos de
Limpeza Urbana; Profissionais da rede de Assisténcia Social; Profissionais dos
transportes de cargas e pessoas);

2. Promover agdes de educagao em saude e emitir comunicagéo de risco e
recomendagdes de medidas de protecio e promogao direcionadas a
trabalhadores, empregadores e equipes de saude, com orientagbes sobre
prevencao de doengas e agravos relacionadas as exposigdes de risco nos
ambientes e processos de trabalho mais afetados pelo periodo chuvoso;

3. Apoiar o direcionamento, nos territorios afetados, de acées preventivas
relacionadas a exposi¢éo as chuvas;

4. Intensificar o rastreamento e 0 monitoramento de grupos ocupacionais mais
vulneraveis;

5. Fortalecer a articulag&o intersetorial com 6rgéos de meio ambiente, defesa
civil, agricultura e setores produtivos, visando a atuagéo integrada frente aos
riscos relacionados as chuvas.
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SETOR

AGOES

VIGILANCIA DE
DOENGAS CRONICAS

1. Intensificar o monitoramento epidemiolégico dos agravos acompanhados pela
DVCC nos municipios sob risco de enchentes, inundagdes, alagamentos e outros
eventos associados ao periodo chuvoso;

2. ldentificar municipios com maior vulnerabilidade para interrupgéo do tratamento
de tuberculose, hanseniase, HIV e outras condi¢des que demandam
acompanhamento continuo;

3. Orientar as Unidades Regionais de Salde e municipios quanto a adogdo de
medidas para manutengéo do acesso ao diagndstico, tratamento e
acompanhamento dos agravos prioritarios;

4. Intensificar a vigilancia da hepatite A em areas sob risco de inundagao ou
comprometimento do abastecimento de agua;

5. Alertar os municipios para 0 monitoramento de situagdes de violéncia em
contextos de desalojamento, desabrigamento e ocupagéo de abrigos temporarios;

6. Orientar os municipios quanto a identificagdo e acompanhamento de pessoas
em tratamento para tuberculose, hanseniase, HIV e outras condi¢des cronicas que
possam ter seu cuidado comprometido em decorréncia de deslocamentos
populacionais ou interrupgdo do funcionamento dos servigos de saude.

SETOR

AGOES

ATENGAO
ESPECIALIZADA -
REDE DE CUIDADOS
A PESSOA COM
DEFICIENCIA

1. Divulgar e manter atualizado o Plano de Contingéncia do servigo, incluindo
cenarios de interrupgao parcial ou total das atividades, bloqueio de vias de acesso
ou indisponibilidade temporaria de profissionais e equipamentos;

2. Organizar estratégias para manutengéo dos cuidados em reabilitagdo dos
usuarios na RAS, municipal e territorial.
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Estagio operacional de ALERTA

QUADRO 07: Setores de atuagao no estagio operacional de alerta e suas agoes.

1.Realizar diagnéstico situacional em tempo real, mapeando e intensificando o
monitoramento das salas de vacina situadas em areas afetadas ou sob risco
iminente de alagamentos, enchentes, enxurradas ou deslizamentos.

2.Avaliar a necessidade de reorganizacéo temporaria da oferta de vacinagéo de
rotina, mapeando junto aos municipios as unidades alternativas viaveis diante do
isolamento ou comprometimento das salas originais.

3.Prestar apoio institucional para o remanejamento de imunobioldgicos e insumos
estratégicos de unidades sob risco iminente de perda para evitar
desabastecimentos.

4 Fomentar e implementar o fornecimento e a dispensacéo de hipoclorito de sodio
ATENGAO PRIMARIA | e sais de reidratagao oral (SRO) nas UBS localizadas nas areas afetadas.

5.0Orientar os municipios sobre a reorganizagao da agenda programatica das
unidades priorizando a demanda espontanea decorrente do cenario de desastre.
6.Divulgar notas técnicas sobre o acolhimento e o direcionamento de usuérios com
sintomas respiratérios e gastrointestinais nas dependéncias das UBS,
estabelecendo fluxos rapidos de atendimento para verificagéo de sintomas de
doencas de veiculagdo hidrica.

7.0timizar a busca ativa domiciliar diaria para gestantes no ultimo trimestre e
puérperas residentes em areas inundaveis.

8.Manter o monitoramento e a identificagéo de idosos isolados ou que residem
sozinhos nas areas sob aviso de chuvas intensas.

9.Implementar e realizar o monitoramento clinico e epidemiolégico, no e-SUS
APS, de sindromes gripais, doengas diarreicas, leptospirose e arboviroses
(Dengue, Chikungunya e Zika), identificando casos suspeitos para tomada de
decisao rapida, conforme os protocolos assistenciais vigentes

10.Implementar e definir critérios de fluxos para a triagem de risco de inseguranca
alimentar (TRIA) nos atendimentos da APS afetada por eventos climaticos
relacionados a chuva.
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11.Fomentar, implementar e planejar estratégias de teletriagem assistencial
remota via telessaude para acompanhamento continuo dos grupos de risco do
territorio para discusséo remota dos agravos.

12.Apoiar na organizag&o dos fluxos assistenciais de interface com outros pontos
das Redes de Atengao a Saude (RAS) para casos graves, com énfase na Rede de
Atengéo

as Urgéncias e Emergéncias (RUE) e na Rede de Atengéo Psicossocial (RAPS).

13.0rientar as URS na identificagéo e no estabelecimento de rede de referéncia

y . para atendimento ambulatorial e hospitalar em locais seguros fora da mancha de
ATENGAO PRIMARIA |  inyndagso.

14 Elaborar material técnico detalhando o fluxo de notificagdo imediata a Vigilancia
Ambiental sobre alteragbes na agua de torneira.

15.Elaborar material técnico focado em estratégias de comunicagéo de risco em
salde adaptadas especificamente para populagdes analfabetas ou com barreiras
comunicacionais.

16.Promover reunides de alinhamento com o Conselho de Salde para capacitar
liderangas no suporte a busca ativa territorial e na identificagdo e difuséo de
noticias falsas (Fake News) sanitarias.

50




URGENCIA E
EMERGENCIA

SAUDE MENTAL

1. Intensificar a comunicagdo com a central de regulagdo do SAMU;
2. Colocar equipes e bases estratégicas em estado de prontid&o;

3. Revisar e reforgar fluxos de acionamento para transporte terrestre e
aeromédico;

4. Validar disponibilidade de aeronaves e equipes do SAAV;
5. Reforgar orientagbes operacionais para equipes locais e regionais;
6. Antecipar posicionamento de ambulancias em areas de maior risco;

7. Atualizar cenarios e estimativas de demanda assistencial.

1. Reforgar a divulgagdo da Nota Técnica (https://www.saude.mg.gov.br/wp-
content/uploads/2017/12/PPR_Chuva-2024 ANEXO-A-Saude-mental-
b9d.pdf) e dos fluxos assistenciais;

2. Reorientar os servigos da RAPS quanto a organizagéo da resposta;

3. Validar equipes de referéncia para atuagéo em situagdes de emergéncia;
4. Intensificar a comunicagdo com municipios em risco;

5. Antecipar estratégias de cuidado para populagées vulneraveis;

6. Identificar necessidade de ampliagéo de equipes ou suporte especializado.
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1. Monitorar continuamente os estoques estratégicos de medicamentos e insumos
prioritarios para situagdes de desastres ocasionado por chuvas;

2. Revisar e, se necessario, adaptar fluxos logisticos previamente definidos;

3. Avaliar o cenario de risco e realizar o pré-posicionamento de medicamentos e
insumos em areas de maior risco;

ASSISTENCIA
FARMACEUTICA 4. Orientar municipios e URS quanto a aplicagdo da Nota Técnica vigente,
disponivel no site do Ajuda SAF <https://ajudasaf.saude.mg.gov.br/54273-
2/componente-estrategico/atendimento-a-calamidades/>;

5. Validar capacidade de resposta (transporte, armazenamento e distribui¢éo);

6. Estabelecer comunicagéo ativa com URS e municipios potencialmente afetados;
7. Iniciar levantamento preliminar de necessidades.

1. Intensificar o monitoramento do numero de casos suspeitos/confirmados de
doencas e agravos relacionados as chuvas;

2. Intensificar as divulgagdes de informagdes sobre doengas e agravos
relacionados as chuvas;

3. Intensificar o monitoramento da situagao epidemioldgica dos acidentes por
VIGILANCIA DE animais pegonhentos;

DOENGCAS
TRANSMISSIVEIS E | 4. Dar continuidade ao monitoramento das necessidades de imunobiologicos;

IMUNIZAGAO
5. Elaborar analise epidemiologica;

6. Fortalecer e apoiar as Vigilancias Epidemiolégicas municipais sobre medidas de
controle e prevengéo que propiciem a redugéo do risco a saude;

7. ldentificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno).
Orientar quanto as agdes de prevengao a transmissao;

8. Orientar etiqueta respiratéria em locais de aglomeragéo (abrigos, alojamentos,
etc);

52




9. Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e outros
virus respiratorios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou 6bito por SRAG
garantindo investigagdo ampliada de virus respiratérios;

10. Disponibilizar acesso a vacinas contra influenza, covid-19 e VSR ao publico-
alvo afetado;

11. Monitorar, em tempo oportuno, interrupgdes no fornecimento de energia
elétrica e seus impactos sobre a conservagao dos imunobiol6gicos;

VIGILANCIA DE 12- Orientar e acompanhar os municipios quanto a adog&o dos protocolos para
DOENG’,A‘S conservacao dos imunobioldgicos durante interrupcdes de energia elétrica e outras
TRANSMISSIVEIS E Anmiaa-
. emergéncias;
IMUNIZACAO

13- Avaliar a necessidade de remanejamento preventivo de imunobiol6gicos para
unidades seguras, quando houver risco de perda por alagamento ou
comprometimento da Rede de Frio;

14- Disponibilizar apoio técnico as equipes municipais para avaliagdo de
excursdes de temperatura e definigdo da utilizagdo ou descarte de
imunobioldgicos, conforme normas do Programa Nacional de Imunizagdes (PNI);

15- Monitorar a disponibilidade de imunobioldgicos, seringas, agulhas e demais
insumos estratégicos, promovendo redistribuicdo quando necessario.

1. Articular com a comunicag&o social a divulgagao de material educativo
(cartilhas, folhetos e demais informagdes) no hotsite eletronico Alerta Chuva;

2. Monitorar o fornecimento de energia e agua para o funcionamento das unidades
de saude;

VIGILANCIA EM 3.Realizar agdes voltadas para a prote¢édo da salde dos trabalhadores expostos a
SAUDE AMBIENTAL | riscos decorrentes do desastre, assim como dos trabalhadores envolvidos nas
respostas a emergéncia;

4. Avaliar a manuteng&o da rede de frio (infraestrutura e equipamentos);

5. Planejar e distribuir hipoclorito de sddio 2,5% para tratamento da agua;

6.Verificar e articular o acesso aos laboratorios para anélises da qualidade da
agua;

53




VIGILANCIA EM
SAUDE AMBIENTAL

CIEVS

7.Colaborar nas articulagdes intersetoriais considerando a qualidade da agua para
consumo humano, como 6rgdos ambientais e de saneamento;

8.Garantir manutengao do fluxo de informagdes sobre 0 monitoramento de alerta
de risco de inundagéo;

9.0rientar municipios para intensificagdo das agdes de vigilancia em saude para
deteccdo precoce de surtos;

10. Apoiar a intensificagdo das agdes de vigilancia da qualidade de agua para
consumo humano nos abrigos;

11. Apoiar a intensificagdo das agdes de vigilancia em saude das populagdes
expostas a substancias quimicas.

1. Intensificar o monitoramento de eventos e agravos relacionados ao
desastre;

2. Emitir alertas epidemioldgicos para municipios e regionais;

3. Produzir informes técnicos e boletins situacionais atualizados;

4. Estabelecer fluxo de comunicag&o &gil com municipios em risco;

5. Monitorar indicadores sensiveis (ex.: diarreias, leptospirose, acidentes) e
produzir um Alerta Risco periédico para o setor saude com informagdes

relevantes ao evento;

6. Instaurar sala de situagéo, coordenando as reunides intersetoriais com
SubVS e as outras areas da SES/MG, com reuniées semanais;

7. Avaliagéo do evento segundo o Regulamento Sanitario Internacional
(RSI);

8. Avaliar os cenarios de risco e recomendar medidas de preparagao e
resposta, incluindo a ativagao de Centros de Operagdes de Emergéncia
(COE).
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SAUDE DO
TRABALHADOR

VIGILANCIA DE
CONDIGOES
CRONICAS

1. Emitir comunicag&o de risco em nivel local com orientagdes especificas
voltadas
a protecdo da saude dos trabalhadores expostos aos efeitos das chuvas;

2. Executar agdes de prevencao, promogao e prote¢do a salde dos trabalhadores
expostos nos ambientes e processos de trabalho; priorizando grupos ocupacionais
e atividades econdmicas mais vulneraveis;

3. Monitorar a ocorréncia e tendéncia de doencas e agravos relacionados ao
trabalho, com énfase nos eventos associados as chuvas, inundacgoes,
alagamentos e enxurradas;

4. Investigar e notificar doengas e agravos relacionados ao trabalho nos sistemas
do SUS, promovendo a qualificagdo e a oportunidade dos registros;

5. Solicitar, se necessario, apoio técnico, para o Centro de Referéncia em Saude
do Trabalhador (CEREST) Regional (para municipios da area de abrangéncia de
CEREST), para a assisténcia especializada em saude do trabalhador e para as
acdes de vigilancia;

6. Apoiar e, quando necessario, executar inspecdes sanitarias em ambientes e
processos de trabalho com maior risco, visando a adogdo de medidas imediatas
de controle e mitigagao;

7. Fortalecer a articulagdo intersetorial com érgéos de defesa civil, meio ambiente,
saneamento e setores produtivos, para resposta coordenada aos impactos das
chuvas sobre a salde dos trabalhadores.

1. Intensificar o monitoramento dos impactos potenciais dos eventos climaticos sobre
o tratamento e acompanhamento das pessoas com tuberculose, hanseniase, HIV,
hepatites virais, IST e doengas crénicas;

2. Orientar os municipios quanto a adogdo de medidas para redug&o do risco de
interrupcédo de tratamentos e perda de seguimento dos casos em acompanhamento;

3. Intensificar a vigilancia epidemioldgica da hepatite A e de possiveis surtos
associados a contaminagao hidrica;

4. Produzir analises situacionais e informes epidemioldgicos para subsidiar a tomada
de decisao;
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VIGILANCIA DE
CONDICOES
CRONICAS

ATENGAO
ESPECIALIZADA -
REDE DE CUIDADOS
A PESSOA COM
DEFICIENCIA

5. Orientar os municipios quanto a vigilancia e notificagéo de situagdes de violéncia
em abrigos e outros contextos de vulnerabilidade decorrentes do desastre;

6. Orientar os municipios quanto a detecgao oportuna, investigacdo e notificagdo de
casos suspeitos de hepatite A em &reas sob risco de inundagao ou comprometimento
da qualidade da agua.

1. Elaborar a triagem interna, pela equipe multiprofissional, para priorizagéo e
definico dos usuarios com casos clinicos funcionais que necessitem da manutengéo
dos atendimentos presenciais em reabilitagao;

2. ldentificar usuarios com deficiéncia residentes em areas rurais isoladas,
comunidades tradicionais ou abrigos temporarios, e priorizar estratégias de
transporte sanitario, telemonitoramento e busca ativa, minimizando interrupgdes no
cuidado;

3. Realizar o levantamento e avaliag@o dos recursos municipais disponiveis no setor
saude/reabilitaco (estrutura fisica, recursos humanos, equipamentos, suprimentos,
transportes) e organizar o fluxo assistencial na RAS para continuidade dos
atendimentos presenciais em outros pontos de atengao, mantendo-se o
compartilhamento do cuidado dos usuarios.




Estagio operacional de SITUACAO DE EMERGENCIA

QUADRO 08: Setores de atuagao no estagio operacional de situagao de emergéncia e suas
agoes.

1.Realizar diagndstico situacional identificando danos estruturais imediatos nas
UBS, documentando a paralisagéo de servigos basicos e novos cenarios de risco
com iminente desassisténcia a saude na APS.

2.Divulgar notas técnicas orientando o redirecionamento tatico das equipes cujas
UBS foram inviabilizadas pelo desastre, reposicionando os profissionais para
prestar assisténcia direta em apoio aos desabrigados e desalojados.

3.Prestar apoio institucional para o deslocamento de equipes volantes da APS
voltadas ao atendimento médico e vacinal em abrigos e alojamentos
temporarios.

4 Orientar os municipios na estruturagdo emergencial de salas de reidratagéo
oral e suporte inalatério dentro das instalagdes remanescentes e unidades de
saude disponiveis.

5.Reorganizar, em conjunto com os gestores locais, a oferta e a logistica da
vacinagao em unidades temporarias ou estruturas alternativas na emergéncia,
planejando estratégias de vacinag&o itinerante extramuros em areas criticas para
mitigar o risco de surtos secundarios de doengas imunopreveniveis.

6.Apoiar tecnicamente as equipes municipais no restabelecimento e na retomada
gradual das atividades de vacinacao de rotina nos territorios e localidades onde
as condigdes de seguranga forem sendo normalizadas.

7.0rientar na atualizagdo diaria e consolidagéo dos cadastros individuais no e-
SUS APS dos usuarios desabrigados e desalojados no territorio, realizando o
monitoramento diario da migragéo de dados dos dispositivos méveis do e-SUS
Territério para o Prontuario Eletronico do Cidad&o (PEC).

8.Fomentar e instituir protocolos operacionais para a triagem e o registro
assistencial manual, garantindo a posterior consolidagao retroativa no prontuario
eletronico (PEC/e-SUS APS) em cenarios de queda de conectividade,
interrupcdo de energia elétrica ou perda fisica de equipamentos decorrentes das
enchentes, de modo a assegurar o registro dos dados de atendimento das
populagdes afetadas e das equipes remanejadas.
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9.Fomentar e implementar o fluxo rapido de triagem clinica (Fast-Track) na UBS
para identificagdo precoce de casos suspeitos pos-enchentes, estabelecendo
critérios para o inicio do tratamento de leptospirose com base em sinais clinicos.

10.Fomentar a manutencao e continuidade do cuidado domiciliar de salde para
acamados, restritos ao leito e oxigénio-dependentes nas areas afetadas.

11.Elaborar material técnico instruindo as equipes da APS sobre procedimentos
de curativos e profilaxia antitetanica de urgéncia em lesdes por destrogos, além
de atualizar protocolos assistenciais para manejo e tratamento de surtos de
Doengas Diarreicas Agudas (DDA) nos abrigos.

12.Mapear junto aos municipios os pontos de referéncia da APS para facilitagao
do atendimento em acidentes por animais pegonhentos desalojados.

13.Estabelecer fluxos de articulagéo assistencial da APS com os complexos de
regulagéo clinica regionais e com o Servico de Atendimento Mével de Urgéncia
(SAMU) para suporte e transporte de casos moderados e graves.

14 Estabelecer fluxos para emissdo imediata de segundas vias de cartdes de
vacina e receitas médicas perdidas pelos usuarios afetados pelo desastre.

15.Promover o acolhimento psicossocial e cuidados de satde mental na APS em
articulacéo estreita com as equipes eMulti nos alojamentos.

16.Fomentar e implementar de forma intersetorial, nos abrigos e pontos de

atendimento montados na emergéncia, condicdes de acessibilidade fisica e
comunicacional para os usuarios com deficiéncia e limitagdo de mobilidade
previamente identificados na fase de preparagéo, priorizando seu acesso e
atendimento nas estruturas provisorias.

17 Articular de forma intersetorial o fornecimento emergencial de medicamentos
de uso continuo para desabrigados portadores de condigdes cronicas,
viabilizando agdes integradas de promogao da saude e prevengao de agravos,
otimizando a logistica de distribuicdo desses farmacos e de kits de higiene bucal
diretamente nos alojamentos e assegurar 0 monitoramento e o controle da
dispensacéo e do estoque dos insumos durante toda a fase de emergéncia.

18.Fomentar, nos territorios, agco de educagao em salde, organizando as agdes
de vigilancia nutricional e antropométrica em menores de 5 anos em areas
desabastecidas.
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19.Elaborar e atualizar material educativo de distribui¢éo fisica nos abrigos
contendo técnicas de desinfecgéo intradomiciliar da agua de consumo.

20.Promover agdes diretas de comunicacao de risco dentro dos alojamentos
temporarios, alertando sobre a detec¢ao de surtos diarreicos e respiratorios e
mantendo a populagao informada sobre as unidades de salde disponiveis,
horarios de funcionamento e fluxos assistenciais das UBS.

21.Intensificar, junto aos municipios e URS, o acompanhamento em tempo real
das agdes basicas e da busca ativa executadas pelas eSF, garantindo o suporte
técnico necessario a assisténcia.

22.Estabelecer fluxos de escuta e captagdo de demandas das comissdes de
desabrigados para aperfeigoar continuamente o acolhimento a salide prestado
pela APS.

23.Manter a transparéncia e o controle social por meio de informativos diarios
aos conselheiros locais de saude contendo o balango consolidado de

atendimentos nos abrigos e territérios.

24. Realizar agdes de educagédo em saude e distribuir hipoclorito de sodio para
tratamento da agua a populagao, por meio dos Agentes Comunitarios de Saude
(ACS).

1. Orientar na Execugéo do transporte de vitimas por meio terrestre e/ou
aeromédico (SAAV);

2. Orientar na triagem e priorizagao de atendimentos conforme gravidade;

3. Articular com as Centrais de Regulagéo do SAMU e os consorcios gestores a
reorganizacdo do posicionamento das ambuléancias e equipes, priorizando as
areas mais criticas, conforme protocolos € disponibilidade operacional.

4. Manter comunicagao continua com a central de regulagéo;
5. Apoiar municipios e URS na organizagéo da resposta pré-hospitalar;
6. Monitorar em tempo real a demanda e capacidade de resposta;

7. Registrar atendimentos e deslocamentos para monitoramento e avaliagéo.
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1. Auxiliar na implementacéo atendimento psicossocial nos territérios afetados
(abrigos, unidades de saude, campo);

2. Ativar equipes da RAPS conforme fluxos estabelecidos;

3. Orientar os municipios e URS quanto a priorizago dos grupos vulneraveis
(criangas, idosos, desabrigados, enlutados);

5. Auxiliar na organizacdo do acolhimento, escuta qualificada e manejo de crises
agudas;

6. Apoiar tecnicamente os municipios na organiza¢do da aten¢do em saude
mental;

7. Monitorar demandas e agravos psicossociais emergentes;

8. Integrar agbes com atengao basica, urgéncia e assisténcia social.

1. Apoiar tecnicamente as URS na solicitagdo do Kit de Medicamentos e
Insumos Estratégicos;

2. Em articulagdo com municipios e regionais, viabilizar a reposicéo de
medicamentos devido as perdas ocorridas, independentemente da solicitagdo de
kits ao Ministério da Saude, conforme previsto em Nota Técnica vigente,
disponivel no site do Ajuda SAF https://ajudasaf.saude.mg.gov.br/5427 3-
2/componente-estrategico/atendimento-a-calamidades/;

3. Auxiliar os municipios nas demandas de medicamentos para outros agravos
nao contemplados nos fluxos existentes e viabilizar cessao por parte do
Ministério da Saude, sempre que possivel;

4.Implantar controle simplificado e &gil de entrada/saida de medicamentos;
5. Reorganizar fluxos logisticos conforme disponibilidade real de recursos;
6. Priorizar atendimento a populagdes vulneraveis (desabrigados/desalojados);

7. Monitorar consumo em tempo real para reposigao rapida;
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8.Apoiar tecnicamente as URS na organizagao da assisténcia farmacéutica dos
municipios;

9.Registrar todas as a¢des para fins de monitoramento e prestagao de contas;

10.Articular com outras areas (atencédo a saude, vigilancia, logistica).

1. Avaliar a manutenc&o da rede de frio (infraestrutura e equipamentos);

2. Verificar necessidade de apoio presencial da area técnica da leptospirose no
municipio e URS;

3. Manter monitoramento do numero de casos suspeitos/confirmados de
doencas e agravos relacionados as chuvas;

4. Promog&o e comunicagdo em saude: organizar a divulgagdes de informagdes
sobre a doenca para populagao;

5. Orientar acerca de medidas de preveng&o e controle para os acidentes por
animais pegonhentos que podem estar associadas ao evento;

6. Realizar o monitoramento do recebimento, da autorizagéo e do envio dos
pedidos emergéncias e de rotina dos imunobioldgicos;

7. Elaboracao de Planos de Agédo com estratégias de vacinagao e atualizagéo
de caderneta;

8. Monitorar o risco de transmissao de doencas respiratorias devido a
aglomeracao de pessoas (alojamentos, abrigos, dentre outros) e orientar quanto
ao isolamento de doentes;

9. Liberar testes rapidos de antigeno (TR Ag covid-19) aos municipios conforme
disponibilidade e fluxo estabelecido pela SES;

10. Articular com institui¢des parceiras o desenvolvimento das acdes
necessarias;

11. Apoiar tecnicamente os municipios na ado¢ao de medidas para conservagao
dos imunobioldgicos utilizando geradores, caixas térmicas e outras estratégias
previstas nos protocolos do PNI;
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12. Avaliar e acompanhar todas as excursdes de temperatura ocorridas durante
a emergéncia, orientando quanto a utilizagéo, quarentena ou descarte dos
imunobiolégicos.

1. Intensificar as agdes previstas no cenario de alerta;

2. Articular estratégias para fornecimento de insumos e equipamentos para
monitoramento da qualidade da agua para consumo humano;

3. Articular parcerias, definir fluxos e responsabilidades para a coleta e analise
de amostras de agua para consumo humano;

4. Orientar sobre a utilizagdo de tecnologias Intra domiciliares de tratamento de
agua para consumo humano em situagdes de emergéncias;

5. Orientar sobre a requisi¢ao de recursos de incremento financeiro para custeio
das agdes de resposta junto ao Ministério da Satde de acordo com as

normativas vigentes;

6. Envio de equipes técnicas, ativagéo plena dos planos de resposta ou planos
de contingéncia;

7. Monitorar o fornecimento de energia e agua para o funcionamento das
unidades de saude;

8. Produzir boletins diarios (ou mais frequentes) da situagéo epidemioldgica
conjuntamente com o CIEVS;

9.Distribuir hipoclorito de sodio 2,5% para tratamento Intra domiciliar da agua;

10.Verificar e articular o acesso aos laboratorios para analises da qualidade da
agua;

11.Colaborar nas articulagdes intersetoriais sobre qualidade da agua (6rgdos
ambientais e saneamento);

12.Avaliar dados epidemioldgicos de doencas de transmissao hidrica e
qualidade da agua;

13.Prestar apoio local em caso de necessidade ou calamidade ou quando o
evento exceder a capacidade de resposta municipal, ativagdo da Forca Estadual
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de Salde;
14. Participagdo no Centro de Operagdes de Emergéncias em Saulde (COE);

15. Articulagdo com as areas técnicas do setor salide e demais 6rgdos, quando
necessario;

16. Orientar tecnicamente municipios quanto a vigilancia e notificagéo.

1. Ativar o Centro de Operagdes de Emergéncias em Salde (COE), em parceria
com o CIEVS, mediante resolugéo do Gabinete, formalizando a ativagéo a partir
da avaliagéo de necessidade e da articulagdo técnica prévia realizada pela
Subsecretaria de Vigilancia em Saude;

2. Intensificar a articulagéo e o apoio técnico junto as SES/SMS para o
desenvolvimento das agdes de saude estabelecidas no Plano de Contingéncia
para Enfrentamento ao Periodo Chuvoso ou documento equivalente, com base
nos subsidios técnicos fornecidos pela SUBVS;

3. Fortalecer o desenvolvimento de agdes intersetoriais e interinstitucionais, a
partir da articulagdo promovida pela SUBVS junto ao Gabinete;

4 Autorizar e formalizar o acionamento dos Protocolos de Cooperagéo
Interinstitucional para a implementagao das acdes, mediante provocagéo da
SUBVS.

1. Encaminhar equipes para apoio técnico na resposta, quando necessario,
acionando o Gabinete quando a mobilizag&o exigir formalizagéo institucional;

2. Ativar o Plano de Contingéncia para o enfrentamento ao periodo chuvoso;

3. Articular com os diretores e coordenadores das areas de atuagéo para o
atendimento oportuno a emergéncia;

4. |dentificar a necessidade de recursos adicionais (materiais € humanos) e
acionar o Gabinete, fornecendo os subsidios técnicos necessarios para viabilizar
seu envio;

5.Acompanhar o desenvolvimento das agées de saude estabelecidas no Plano
de Contingéncia para Enfrentamento ao Periodo Chuvoso, mantendo o Gabinete
informado.
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1. Apoiar a operacionalizagao do Centro de Operagdes de Emergéncias em Saude
(COE), em conjunto com a SubBS, coordenando o fluxo de informagdes
estratégicas e decisdes operacionais.;

2. Apoiar a formulagao de planos de gestao multirrisco e unidades de resposta;
3. Notificar e intercambiar informagdes com o Ministério da Saude e Rede CIEVS;
4. Elaborar Plano de Ag&o para o Evento, em conjunto com areas técnicas;

5. Receber, verificar e consolidar os alertas provenientes das URS, municipios e
unidades hospitalares, priorizando a identificagcdo de eventos criticos (dbitos,
surtos em populagdes vulneraveis, internagdes graves, falta de insumos).;

6. Elaborar boletins epidemiolégicos diarios ou semanais (de acordo com o cenario
epidemiolégico), em conjunto com o Vigidesastres, para atualizagio da Rede de
Vigilancia em Saude;

7. Apoiar tecnicamente as SMS e URS para manutengao da vigiléncia e resposta
local;

8. Apoiar investigagdo de surtos e eventos inusitados;

9. Monitorar agravos prioritarios em articulagdo com as areas técnicas e Programa
VigiDesatres;
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1. Participar de salas de situagdo e Centro de Operagdes de Emergéncias
(COE), contribuindo com informagdes técnicas relacionadas a satde do
trabalhador;

2. Intensificar a vigilancia das doengas e agravos relacionados ao trabalho, com
monitoramento continuo da ocorréncia, distribuicdo e tendéncia dos eventos nos
territorios afetados;

3. Apoiar agbes emergenciais de protegéo aos trabalhadores, especialmente
aqueles envolvidos na resposta a crise, como equipes de abastecimento de
agua, limpeza urbana, saude, defesa civil e outros servigos essenciais;

4. Solicitar, se necessario, apoio técnico, para 0 CEREST Regional (para
municipios da area de abrangéncia de CEREST), para a assisténcia
especializada em saude do trabalhador e para as agoes de vigilancia;

5. Recomendar e monitorar a adogéo de medidas de protegéo coletiva e
individual nos ambientes e processos de trabalho, considerando os riscos
agravados pelas chuvas e pelas condi¢des sanitarias criticas;

6. Apoiar a realizagéo de inspe¢des sanitarias em ambientes de trabalho
prioritarios e em estruturas temporarias para alojamento de trabalhadores,
visando a mitigag&o imediata dos riscos @ saude dos trabalhadores;

7. Fortalecer a articulagao intersetorial com érgéos de defesa civil, saneamento,
meio ambiente e demais setores envolvidos na resposta a emergéncia;

8. Apoiar os servigos de salde na identificagdo, manejo e notificagéo de agravos
relacionados ao trabalho, assegurando a integragéo entre vigilancia e
assisténcia.
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1. Monitorar os impactos do desastre sobre a continuidade do tratamento e
acompanhamento das pessoas com tuberculose, hanseniase, HIV, hepatites
virais, IST e doengas cronicas;

2. Apoiar tecnicamente os municipios na identificagdo de situagdes de
interrupgdo de tratamento, desassisténcia e perda de seguimento em conjunto
com a Atengéo Primaria;

3. Intensificar a vigilancia da hepatite A e apoiar a investigacéo de casos e surtos
relacionados ao evento;

4. Monitorar e apoiar tecnicamente 0s municipios quanto as notificagdes de
situacdes de violéncia associadas ou agravadas pelo desastre, especialmente
em abrigos temporarios e populagdes vulnerabilizadas;

5. Subsidiar o COE e a Sala de Situa¢do com analises epidemiolégicas
relacionadas aos agravos acompanhados pela DVCC;

6. Produzir orientagdes técnicas e recomendagdes para manutengdo do cuidado
e redugao dos riscos a salde da populagéo afetada;

7. Orientar os municipios quanto a vigilancia de agravos e situagées de
vulnerabilidade em abrigos temporarios, especialmente relacionados a
tuberculose, hepatite A e violéncias;

8. Comunicar oportunamente as areas responsaveis situagdes que possam
comprometer 0 acesso a medicamentos e insumos estratégicos utilizados no
tratamento e prevengéo dos agravos acompanhados pela DVCC.

1. Atualizar e divulgar, pelos canais disponiveis, informagdes sobre
funcionamento do servigo, possiveis mudangas de agenda, orientagdes sobre
exames e agdes remotas;

2. Reforgar a triagem interna, pela equipe multiprofissional, para priorizagéo e
definicdo dos usuarios com casos clinicos funcionais que necessitem da
manuteng&o dos atendimentos presenciais em reabilitagéo;

3. Manter as Juntas Reguladoras da Rede de Cuidados a Pessoa com
Deficiéncia e Referencias Técnicas Municipais cientes e participativas nos
processos de alteragdes de fluxos assistenciais e horarios de atendimentos nos
servicos especializados da rede.
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Estagio operacional de CRISE

QUADRO 09: Setores de atuagao no estagio operacional de crise e suas agoes.

SETOR ACOES

1.Prestar apoio institucional na avaliagao técnica e consolidagao de danos
estruturais e funcionais dos servigos de saude da rede de APS, identificando
prejuizos fisicos junto aos municipios e as URS.

2.Mapear junto aos municipios as areas inundadas, cruzando mapas
estruturais com dados georreferenciados gerados a partir do e-SUS Territ6rio
e do SIAPS para fins de planejamento reconstrutivo.

3.Realizar diagnostico situacional da rede de assisténcia a saude de forma
ascendente e territorializada, integrando os dados da Vigilancia em Saude
(VS) e da APS para qualificar as tomadas de deciséo estruturais.

4 Planejar estratégias de resposta a nos criticos causais identificados no
< , territorio.

ATENGAO PRIMARIA
5.Fomentar e implementar unidades de atendimento basico provisérias ou
servicos moveis em terrenos seguros para garantir o acesso ininterrupto de
populages isoladas.

6.Articular e definir junto aos municipios critérios de fluxos para a
reestruturacdo tatica da forca de trabalho da APS em regime excepcional de
plantdo e horarios estendidos, promovendo a flexibilizacdo das escalas das
equipes expostas a alta sobrecarga emocional para a prevengéo do
esgotamento profissional (burnout).

7.Estabelecer fluxos estaveis de insumos e medicamentos essenciais por
meio do apoio compartilhado e articulagdo com consorcios intermunicipais de
saude.

8.Atualizar as bases cadastrais do CNES dos municipios e garantir a
identificacdo de usuarios afetados via CPF ou nimero de CNS no CadSUS
Web.

9.Divulgar notas técnicas orientando a transferéncia de dados consolidados
de atendimentos para os sistemas nacionais de informag&o, monitorando
diariamente a migragao de dados locais.

10.Manter o suprimento assistencial e 0 monitoramento de satde basico nos
alojamentos temporarios de forma ininterrupta, orientando os municipios
quanto ao acolhimento prioritario dos grupos vulnerabilizados por meio de
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SETOR AGOES

escuta qualificada para o manejo oportuno e efetivo das demandas.

11.Atualizar e disponibilizar protocolos assistenciais de telessalde para
profissionais em regime de trabalho remoto efetuarem a renovagao
programada de receitas on-line.

12.Realizar monitoramento epidemiolégico continuo de surtos de doengas
transmissiveis pds-inundag&o e indicadores de morbidade nos abrigos para
subsidiar as agdes do Centro de Operacdes de Emergéncia em Saude
(COE).

13.Definir as prioridades técnicas para a oferta de vacinagéo no territério,
considerando o cenario epidemioldgico, a vulnerabilidade das populagdes
afetadas e a capacidade operacional local restante.

14.Implantar estratégias extraordinarias e temporarias de vacinagao de rotina
e de bloqueio em abrigos, unidades mdveis, servigos provisorios ou outras
estruturas alternativas disponibilizadas na emergéncia.

ATENGAO PRIMARIA

15.Manter a comunicagao de risco ativa através de canais digitais
institucionais para dar ampla publicidade e orientagédo sobre as UBS
provisérias montadas e o funcionamento da rede.

16.Fomentar, nos territorios, acoes de educacdo em saude, organizando o0s
Nucleos de Educagao Permanente em Saude (NEPS) para qualificar os
trabalhadores frente as crises hidricas e sanitarias.

17.Definir critérios de fluxo para a recepgao e o processamento de denuncias
ou demandas de desassisténcia, utilizando os canais de ouvidoria e 0s
conselheiros de salde como sensores territoriais.

18.Fomentar e orientar os municipios na prestagéo de contas das a¢des da
APS em plenarias do Conselho Municipal de Saude, fortalecendo a
transparéncia e o controle social.

19.Participar e articular junto as URS de forma intermunicipal ou
interfederativa o reforgo de recursos humanos mediante a incapacidade da
gestdo municipal da APS na fase de crise.

20.Apoiar as URS na articulagao intermunicipal e interfederativa para o
remanejamento temporario de profissionais de salde, suprindo o déficit de
forca de trabalho e reforgando a assisténcia na APS nos territérios afetados.
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ACOES

21. Consolidar registros para avaliagdo posterior e prestagéo de contas.

1. Orientar na reorganizagéo da rede de urgéncia e emergéncia conforme
capacidade disponivel;

2. Orientar na priorizagao de atendimentos de maior gravidade (classificagéo
de risco rigorosa);

4. Auxiliar no uso do transporte aeromédico quando necessario;

5. Auxiliar na Implantagéo de estratégias excepcionais (postos avangados,
atendimento em campo);

6. Integrar agdes com Corpo de Bombeiros e demais forgas de resposta;
7. Operar em gabinete de crise com participagao da regulagao;
8. Consolidar dados para tomada de deciso.

9. Consolidar registros para avaliagdo posterior e prestagéo de contas.

AGOES
1. Reorganizar a RAPS para atendimento ampliado e continuo;

2. Auxiliar na implantag&o de estratégias coletivas de cuidado (grupos, apoio
comunitario);

4. Auxiliar na priorizagao de casos graves (transtornos agudos, risco de
suicidio, luto intenso);

5. Auxiliar na garantia da continuidade do cuidado pés-evento;
6. Atuar em gabinete de crise com insergéo da salde mental;
7. Intensificar monitoramento de agravos psicossociais;

8. Consolidar registros e avaliar impacto para planejamento futuro;
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SETOR AGOES

SAUDE MENTAL 9. Consolidar registros para avaliagdo posterior e prestagéo de contas.

1.Atuar em gabinete de crise com participacéo ativa da assisténcia
farmacéutica;

2. Solicitar apoio federal e de parceiros institucionais, se necessario;

3. Implantar estratégias excepcionais de dispensagao (kits, protocolos
ASSISTENCIA simplificados);

FARMACEUTICA

4. Avaliar dispor de financiamento e execug&o do projeto de saude para a

Politica Estadual de Assisténcia Farmacéutica Ambulatorial no ambito das

Redes de Atengdo a Saude - Farmacia de Minas, visando a aquisigéo de

equipamentos e materiais permanentes de farmacia publica no municipio;

5. Consolidar registros para avaliagéo posterior e prestagéo de contas.

SETOR AGOES

1.Avaliar a manuteng&o da rede de frio (infraestrutura e equipamentos);

2. Verificar necessidade de apoio presencial da area técnica da leptospirose
no estado e/ou municipio;

VIG;';:':‘CIQSDE 3. Manter monitoramento do nimero de casos suspeitos/confirmados de
(}’ doencas e agravos transmissiveis relacionados as chuvas;
TRANSMISSIVEIS E

IMUNIZAGAO

4 Promogéo e comunicagdo em saude: organizar a divulgagoes de
informagdes sobre a doenga para populagéo;

5. Prover orientagdes técnicas acerca de medidas de prevencéo e controle
para os acidentes por animais pegonhentos que podem estar associadas ao
evento, em conjunto com a ASCOM;

6.Sensibilizar o sistema de vigilancia sobre a possibilidade de aumento de
casos de acidentes por animais pegonhentos em areas com chuvas intensas
ou possibilidade de extrapolagéo da cota de inundagao;

7.Verificar a situagdo do estoque de antivenenos para atender as
necessidades das areas possivelmente afetadas;
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SETOR AGOES

8. Realizar o monitoramento do recebimento, da autorizag&o e do envio dos
pedidos de emergéncias e de rotina dos imunobiol6gicos;

9. Elaboragao de Planos de A¢do com estratégias de vacinagao e
atualizagéo de caderneta;

10. Avaliar a necessidade de encaminhamento de equipe técnica para
auxiliar na resposta ao evento in loco;

11. Desenvolver agdes de vacinagao para interromper cadeia de transmisséo
de doencgas imunopreveniveis;

12. Monitoramento a situagéo epidemiologica de doengas respiratérias
(covid-19, influenza e OVR) relacionados a inundagéo;

13. Monitorar o risco de transmisséo de doencas devido a aglomeragao de
pessoas (alojamentos, abrigos, dentre outros) e orientar quanto ao
isolamento de doentes;

VIG;'&';’::;:SDE 15. Identificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno).
TRANSMISSIVEIS E Orientar quanto as agdes de prevengao a transmissao;
IMUNIZAGAO

16. Orientar etiqueta respiratoria em locais de aglomeragao (abrigos,
alojamentos, etc);

17. Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e
outros virus respiratorios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou 6bito por
SRAG garantindo investigagdo ampliada de virus respiratorios;

18. Disponibilizar acesso a vacinas contra influenza, covid-19 e VSR ao
publico-alvo afetado;

19. Manter ativado o Plano de Contingéncia da Rede de Frio e participar das
acdes coordenadas pelo Centro de Operagdes de Emergéncias (COE);

20- Priorizar a manuteng&o da cadeia de frio, adotando medidas
excepcionais para conservagao, armazenamento e transporte dos
imunobiolégicos;

21- Coordenar o remanejamento interestadual, regional e municipal de
imunobioldgicos e insumos estratégicos, conforme disponibilidade e
necessidade;
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ACOES
22- Solicitar apoio ao Ministério da Saude para reposi¢do emergencial de
imunobiolégicos, insumos e suporte técnico, quando necessario;

23. Planejar e executar agdes de recuperagao pds-crise, incluindo reposicao
de estoques, avaliagdo das perdas, retomada das coberturas vacinais e
intensificagao da vacinagdo nas areas afetadas.

24. Consolidar registros para avaliagdo posterior e prestagéo de contas.

1. Realizar as aces previstas no cenario de situagao de emergéncia;

2. Articular estratégias para disponibilizagao de unidades méveis de
tratamento de agua;

3. Articular estratégias para fornecimento e distribuicao de agua para
consumo humano;

4. Manutenc&o de equipes técnicas, ativagao plena do Plano de
Contingéncia para Enfrentamento ao Periodo Chuvoso;

5. Ativacdo plena e continua do COE com gest&o integrada e multissetorial;
6. Executar as estratégia de comunicagéo intra e intersetorial;

7.Analisar dados epidemiologicos e definir prioridades;

8.Garantir fluxo de informagdes sobre riscos e monitoramento;

9.Elaborar informes técnicos periddicos situacionais em conjunto com o
CIEVS;

10.Coordenagéo intersetorial intensificada com drgéos estaduais, municipais
e federais;

11.Apoio intensificado a municipios com superagao da capacidade de
resposta local, com apoio da Forga Estadual de Satde e/ou Ministério da
Saude;

12. Consolidar registros para avaliagéo posterior e prestagéo de contas.
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SETOR AGOES

1. Manter/formalizar a ativagéo do COE mediante resolugdo do Gabinete,
com base na avaliagéo de necessidade e na articulagdo técnica continua da
SUBVS;

2.Estabelecer mecanismo de acompanhamento das agdes do Plano de
Contingéncia para Enfrentamento ao Periodo Chuvoso, por meio de
acompanhamento conjunto entre todas as Subsecretarias envolvidas,
garantindo a supervisdo das equipes de resposta e a execugao das

: atividades previstas;

GESTAO SES
3.Autorizar a mobilizagao dos recursos identificados como necessarios pela
SUBVS para as ages de resposta a crise;

4.Informar as areas e drgaos envolvidos na resposta a emergéncia sobre a
situagdo de salde da regido afetada e as agdes de resposta desenvolvidas
no ambito da saude;

5.Realizar, mediante provocagéo e subsidios técnicos da SUBVS, o
alinhamento institucional junto ao Governo do Estado para eventual
declaragéo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional
(Espin).

1. Garantir a continuidade da articulagéo junto a Secretaria de Estado de
Saude e as Secretarias Municipais de Saude;

2.Identificar a necessidade de recursos adicionais (materiais e humanos)
para o atendimento a crise e acionar o Gabinete, articulando com o COE o
: respectivo envio;
GESTAO
SUBSECRETARIADE | 3 Apoiar o COE na articulagdo com a Coordenagéo da Forga Estadual do
VIGILANCIA EM SAUDE | SUS para o envio de equipe, acionando o Gabinete quando necessario;

4 Avaliar a necessidade de declaragdo de Emergéncia em Salde Publica de
Importancia Nacional (Espin) e, quando pertinente, acionar o Gabinete da
SES, fornecendo os subsidios técnicos necessarios para o alinhamento junto
ao Governo do Estado;

5.Apoiar o COE na resolugéo de conflitos e dificuldades encontradas na
etapa de resposta;

6.Consolidar registros para avaliagdo posterior e prestagéo de contas.
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ACOES
1. Atuar como nucleo central de articulagéo, comunicagéo e gestao da
resposta, em estreita cooperagdo com as areas técnicas;

2. Coordenar reunides diarias do COE com participacdo de multiplos setores;
3. Gerir fluxo de comunicagéo de risco em parceria com a assessoria de
comunicagdo da SES-MG, assegurando coeréncia e agilidade na divulgagéo

de informagdes oficiais;

4. Elaborar relatorios estratégicos para subsidiar decisdes da gestao
estadual;

5. Promover a integragdo com Defesa Civil, Secretaria de Governo e outros
0rgaos;

6. Emitir de alertas e informes situacionais as instancias estaduais e federais,
promovendo comunicagao tempestiva com o CIEVS Nacional e o COE do

MS;

7. Manter monitoramento em tempo oportuno com alta frequéncia de
atualizagao;

8. Produzir analises estratégicas para subsidiar o COE;
9. Intensificar comunicagao de risco para gestores e populagéo;
10. Integrar dados intersetoriais (salde, defesa civil, assisténcia social);

11. Consolidar registros para avaliagéo posterior e prestagéo de
contas.
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SETOR AGOES

SAUDE DO
TRABALHADOR

1. Monitorar continuamente os impactos severos a salde dos trabalhadores,
com analise da magnitude, distribui¢do e tendéncia das doengas e agravos
relacionados ao trabalho;

2. Intensificar a vigilancia das doengas e agravos relacionados ao trabalho,
assegurando a detecgéo oportuna, investigagao e notificagao nos sistemas
de informagédo do SUS;

3. Solicitar, se necessario, apoio técnico, para 0 CEREST Regional (para
municipios da area de abrangéncia de CEREST), de forma a garantir a
assisténcia especializada em saude do trabalhador e para as agdes de
vigilancia;

4. Solicitar, conforme necessidade, apoio do Ministério da Salde para a
realizacdo de agdes estratégicas de promogao e prevencado a satde dos
trabalhadores;

5. Intensificar a realizagéo das inspegdes sanitéarias em salde do trabalhador
nos ambientes e processos de trabalho prioritarios e em estruturas
temporarias para alojamento de trabalhadores, com foco na adogao imediata
de medidas de controle e mitigagao dos riscos;

6. Apoiar e executar agdes emergenciais de prote¢ao a saude dos
trabalhadores, especialmente aqueles envolvidos na resposta a crise e na
manutengao de servigos essenciais;

7. Recomendar, implementar e monitorar medidas de prote¢ao coletiva e
individual, considerando os riscos extremos decorrentes das chuvas e do
colapso dos servigos;

8. Consolidar registros para avaliagdo posterior e prestagao de contas.
9. Fortalecer a articulagao intersetorial em nivel ampliado (estadual e, quando

necessario, federal), com érgdos de defesa civil, saneamento, meio ambiente
e demais setores estratégicos.
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SETOR AGOES

1. Intensificar o monitoramento dos impactos do desastre sobre a
morbimortalidade e a continuidade do cuidado dos agravos acompanhados
pela DVCC;

2. ldentificar e monitorar situagdes criticas de interrupgéo de tratamento,
]desabastecimento de insumos estratégicos e perda de seguimento dos
casos;

3. Apoiar tecnicamente os municipios na implementacédo de estratégias
emergenciais para manutengéo do tratamento e acompanhamento dos
usuarios;

4. Intensificar a vigilancia e resposta aos surtos de hepatite A relacionados a
contaminagao hidrica;

VIGILANCIA DE
CONDIGOES CRONICAS | 5. Intensificar o monitoramento e a resposta as situagdes de violéncia
associadas ao desastre, especialmente em abrigos e populagdes
vulnerabilizadas;

6. Produzir analises epidemiolégicas periddicas para subsidiar a tomada de
decisdo e a priorizagéo das agdes de resposta;

7. Avaliar os impactos do evento sobre os indicadores de salde relacionados
aos agravos acompanhados pela DVCC e subsidiar o planejamento das
acoes de recuperagao pds-desastre;

8. Avaliar a necessidade de apoio técnico especializado as Unidades
Regionais de Saude e municipios em situagdes que excedam sua

capacidade de resposta.

9. Consolidar registros para avaliagao posterior e prestagéo de contas

1. Detalhar informag6es com comprovagao das necessidades de
infraestrutura dos servigos impactados pelo desastre ambiental bem como,

AUELEAE manter a CASPD-DR e respectivas Unidades Regionais de Salde atualizada
ESPECIALIZADA - REDE L ; L
. da situagao para acompanhamento do status assistencial até o retorno das
DE CUIDADOS APESSOA | .. . .
. atividades regulares;
COM DEFICIENCIA

2. Consolidar registros para avaliagéo posterior e prestagéo de contas.
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Acoes - Periodo de Seca e Estiagem

Estagio operacional de NORMALIDADE

QUADRO 10: Setores de atuagao no estagio operacional de normalidade e suas agoes.

ATENGAO PRIMARIA

1.Andlise Territorial e Mapeamento de Riscos: realizar territorializa¢édo e
monitoramento continuo do territorio e das microareas, identificando bols6es
de vulnerabilidade socioambiental (ilhas de calor, areas de degradacao do
solo, desmatamento e proximidade de cinturdes quimicos ou rotas de cargas
perigosas) e populagdes em situagao de maior vulnerabilidade (quilombolas,
indigenas, ciganos, populagdes rurais e assentados ) assim como
populagdes do campo, floresta e aguas e povos e comunidades tradicionais
e outros, a fim de mitigar iniquidades histéricas de acesso e planejar servigos
especificos;

2.Gestao de Sistemas e Comunicagao: instituir o Protocolo de Comunicagao
de Risco integrado com outros pontos da Rede de Assisténcia a Salde (RAS)
definindo critérios operacionais (ex: produgao de materiais educativos durante
o periodo de normalidade e informativo urgente na emergencial) para evitar
ruidos de comunicagao e panico. Padronizar formulérios fisicos de
contingéncia para registro manual de dados, garantindo a continuidade da
assisténcia caso a conectividade digital (e-SUS) seja interrompida pelo
desastre;

3.Atualizacéo Cadastral no e-SUS APS: manter os cadastros domiciliares e
individuais atualizados, registrando obrigatoriamente a ocupagao ou ramo
produtivo do usuario, com reconhecimento do trabalho como determinante do
processo saude-doenga, estratificar os grupos mais vulneraveis (idosos,
criangas menores de 5 anos, gestantes, pessoas com doenga renal crénica e
portadores de patologias cardiorrespiratorias);

4. Gestao e Educacdo Permanente: fomentar, junto a gestdo municipal, a
completude das equipes de Atengao Priméria a Satde (APS) com
cumprimento integral da jornada de trabalho. e promover a educagao
permanente dos profissionais das equipes de APS e Saude Bucal para o
manejo de agravos relacionados a seca e a estiagem e para a identificagéo
precoce de riscos;

5. Infraestrutura e Insumos: avaliar e fortalecer a capacidade de resposta das
unidades de saude, constituindo estoques estratégicos de insumos essenciais
para 0 enfrentamento da seca e da estiagem no territorio;

6. Producéo de Conhecimento Técnico: elaborar e divulgar materiais
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informativos sobre a prevengdo de doengas comuns em periodos de seca e
estiagem, como hepatite A e Doengas Diarreicas Agudas, problemas
respiratorios, desidratagdo e entre outras;

7. Busca Ativa e Monitoramento: realizar visitas domiciliares as familias em
situacdo de vulnerabilidade, conforme estratificacéo de risco, e monitorar o
absenteismo em consultas, procedimentos e dispensagdo de medicamentos.
Recomenda-se a constru¢do de uma planilha de monitoramento de
indicadores de risco e assiduidade para identificar falhas na continuidade do
cuidado no territdrio;

8. Saude do Trabalhador: realizar o mapeamento de trabalhadores expostos
a riscos, qualificar o registro de dados ocupacionais na Ficha de Cadastro
Individual e pactuar fluxos assistenciais intersetoriais. Além disso, articular o
matriciamento com o CEREST para planejar a¢des de prote¢ao, otimizando a
capacidade de resposta a eventos de seca e estiagem;

9.Vigilancia Epidemioldgica e Imunizagdo: monitorar os sistemas de

5 . informag&o para a detecgao precoce de surtos e realizar busca ativa vacinal
ATENCAO PRIMARIA para atualizagdo do calendario de rotina, reduzindo o risco de surtos em
populagdes vulnerabilizadas;

10.Reservatorios e Vetores: integrar a atuacdo de Agente Comunitario de
Saude (ACS) e Agente de Combate de Endemias (ACE) na orientagéo das
familias sobre 0 manejo seguro da agua (filtragem, fervura ou uso de
hipoclorito), a limpeza e a vedagéo de caixas d'agua e cisternas, € o controle
de criadouros do Aedes aegypti;

11.Educagdo em Saude e Programa Saude na Escola (PSE): realizar
orientagOes sobre 0 uso racional da agua, a prevencgao de incéndios e o0s
riscos do calor extremo, integrando ao PSE agdes sobre salide ambiental,
qualidade da agua, polui¢do, mudancas climaticas e atualizagao vacinal dos
estudantes, de modo a fortalecer os espagos de discusséo sobre mudancas
climaticas e saude ambiental nas escolas;

12.Qualificagdo Comunitéria e Fortalecimento da Resiliéncia Territorial:
qualificar os atores comunitarios sobre os riscos climaticos e o uso racional da
agua, promovendo a educacéo para a cidadania antes do periodo critico e
preparando uma atuag&o integrada e resolutiva que fortalega a resiliéncia
comunitaria e a autonomia dos territorios no enfrentamento preventivo aos
desafios da seca e da estiagem;

13. Articulacéo Intersetorial: estabelecer interface com 6rgéos de
abastecimento de agua, Defesa Civil, Meio Ambiente e Recursos Hidricos, de
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ATENGAO PRIMARIA

modo que o fluxo de informagdes técnicas (potabilidade e interrupgdes no
abastecimento) seja traduzido pela APS em orientagdes preventivas para a
populagéo;

14 Biosseguranga: assegurar o Gerenciamento de Residuos de Servigos de
Saude (GRSS) nas Unidades de Atencéo Primaria a Satde (UAPS) em
conformidade com a Resolugéo da Diretoria Colegiada (RDC) ANVISA n°
222/2018 e a Resolugdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA)
n° 358/2005;

15.Comunicagéo de risco: articular com a Assessoria de Comunicagéo Social
ASCOM ou 6rgdo municipal oficial o estabelecimento de fluxos para a criagdo
de materiais informativos sobre a prevengéo de agravos decorrentes da seca
e estiagem, qualificando as equipes da APS e Saulde Bucal para orientar junto
ao territorio, utilizando os canais de comunicag&o oficiais;

16.Controle social: incentivar a participagao ativa de liderancas e redes de
apoio nos Conselhos de Salde para 0 mapeamento colaborativo de riscos,
fortalecendo a governanga compartilhada com conselho de satde no
enfrentamento dos impactos da seca e estiagem;

17 .Monitorar e analisar periodicamente o banco de notificacdes de casos
suspeitos e/ou confirmados de febre maculosa Brasileira e arboviroses;
acompanhar e divulgar orientagdes para o tratamento, vigilancia laboratorial,
investigacdo ambiental e epidemiolégica oportuna; elaborar material
técnico/informativo para orientagao e atualizagéo sobre vigilancia, clinica,
tratamento, prevencéo e controle;

18.Realizar monitoramento sistematico e analise periddica dos dados
epidemiologicos relacionados as Doengas Diarreicas Agudas (DDA), Doengas
de Transmissdo Hidrica e Alimentar (DTHA) e demais agravos sensiveis as
alteragbes da qualidade da agua e alimentos, visando a identificagao precoce
de mudangas no padréo epidemioldgico;

19.Manter vigilancia ativa baseada em indicadores e eventos, incluindo
monitoramento de rumores, notificagdes, surtos e eventos de relevancia em
saude publica relacionados a transmiss&o hidrica e alimentar;

20.Elaborar, atualizar e divulgar notas técnicas, informes epidemiolégicos,
protocolos, fluxos operacionais e materiais orientadores sobre vigilancia,
prevencao, investigacao e resposta as DDA e DTHA;

21.Promover capacitagdes, treinamentos e reunides técnicas periddicas para
profissionais da vigilancia epidemiolégica, assisténcia e atengéo primaria, com
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ATENGAO PRIMARIA

foco na detecgéo precoce, notificacdo, investigacdo e encerramento oportuno
de casos e surtos;

22.Fortalecer a utilizagdo e a qualidade dos sistemas de informacdo em
saude, especialmente o SIVEP-DDA, SINAN e demais sistemas relacionados
ao monitoramento de surtos e eventos de transmissao hidrica e alimentar;

23.Avaliar periodicamente a capacidade diagnéstica e de suporte laboratorial
para investigacdo de surtos e casos de DTHA e DDA, articulando apoio
técnico quando necessario;

24 Produzir analises de situacdo de salde e caracterizagao do perfil
epidemiolégico dos territrios prioritarios, identificando populagdes
vulneraveis, areas de risco e fatores condicionantes associados a ocorréncia
de doencas de transmissao hidrica e alimentar;

25.Estabelecer fluxos de comunicagéo e articulagdo permanentes entre
Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia em Satde Ambiental, CIEVS, Atengédo
Primaria a Saude, Laboratérios de Satde Publica e Secretarias Municipais de
Saude para preparagéo e resposta oportuna a potenciais emergéncias em
saude publica;

26.Apoiar a elaboragéo e atualizagao de planos de contingéncia, protocolos
de resposta e instrumentos de preparagdo para enfrentamento de surtos e
emergéncias relacionadas a escassez hidrica, contaminagdo da agua para
consumo humano e eventos ambientais extremos;

27.Monitorar casos e 6bitos por Sindromes Gripais (SG) e Sindromes
Respiratdrias Agudas Grave (SRAG) no territdrio Estadual;

28.Promover estratégias de capacitagao para os profissionais de salde;

29.|dentificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno);
30.0rientar quanto as agdes de prevencao a transmissao;

31.Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e
outros virus respiratorios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou 6bito por
SRAG garantindo investigacdo ampliada de virus respiratorios.
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1.Realizar a identificagdo de municipios prioritarios, conforme vulnerabilidades
e série historica;

2.Atualizar o Plano de Contingéncia Estadual para Secalestiagem;
3.Realizar webnario e capacitagdes para as Secretarias Municipais de Saude;
4 Elaborar material de divulgacédo para agdes de educagao em saude;

5.Definir profissional como ponto focal para as agdes de enfrentamento do
periodo de seca e estiagem;

6.Apoiar URS e respectivos municipios na construgao dos Planos de
Contingéncia Municipais para Emergéncias em Saude Publica por seca e
estiagem;

7.Apoiar o monitoramento de dados de controle e vigilancia executado pelos
municipios;

8.Monitorar o SISAGUA por meio de relatérios disponibilizados;

VIGILANCIA EM SAUDE _ . ) o
AMBIENTAL 9.Capacitar profissionais de saude para atuagdo na investigagéo de surtos de

DTHA/DDA, no que tange as competéncias do Programa Vigiagua;

10.Realizar reunides de sensibilizag&o sobre o periodo de seca e estiagem;

11.Fomentar o aumento do percentual de cadastro das formas de
abastecimento de agua para consumo humano no SISAGUA - Sistema de
Informagao de Vigilancia da Qualidade da Agua para Consumo Humano;

12.Analisar dados de controle e vigiléncia e realizar diagndstico da qualidade
da agua;

13.Manter articulagéo junto a CELP e ao LACEN/FUNED para o planejamento
anual da cota de insumos para realiza¢do de analises de agua que subsidiam
as investigagdes epidemioldgicas de surtos de DTHA/DDA e situagdes de
emergéncia;

14.Fomentar e apoiar a realizacao de inspeg¢des sanitarias preventivas em
formas de abastecimento de agua conforme preconizado pela Portaria
888/2021;

15.Realizar o planejamento anual junto ao Ministério da Saude do insumo
hipoclorito de sédio 2,5% para garantir a sua disponibilidade em momento
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oportuno;

VIGILANCIA EM SAUDE | 16.Fomentar a fortalecer a articulacdo intersetorial com 6rgéos e instituicdes

AMBIENTAL que atuam direta ou indiretamente com o fornecimento de 4gua para consumo
humano, como érgaos ambientais, Ministério da Saude, Agéncias
Reguladoras de servigos de saneamento basico, prestadores de servico,
vigilancia sanitarias, dentre outros;

1.Apoiar com diretrizes e orientacdes a elaboracdo da andlise da situagéo de
saude dos trabalhadores, considerando os determinantes e condicionantes
relacionados aos processos produtivos e as condi¢des ambientais;

2.Monitorar o planejamento e execugéo das agdes voltadas a protecdo da
saude dos trabalhadores envolvidos nas atividades produtivas possivelmente
afetadas;

3.Apoiar no rastreamento de atividades econdmicas e de grupos ocupacionais
com maior exposi¢ao ao risco,

VIGILANCIA EM SAUDE

DO TRABALHADOR 4. Desenvolver agdes de educacdo permanente e comunicagao de risco

direcionadas a trabalhadores, empregadores e equipes de salde, com foco na
prevengdo de doencas e agravos relacionados as condi¢des de trabalho;

5.Desenvolver agdes de matriciamento junto a APS e rede de urgéncia e
emergéncia, para a adequada identificagdo do usuario como trabalhador, nos
sistemas de informagao de saude, para a identificacdo de agravos e doengas,
com énfase nos eventos associados a exposi¢ao ao calor, a desidratagéo, a
inalagdo de poeiras e fumagas e a outros fatores ambientais adversos;

6.Apoiar a identificagcdo de municipios silenciosos para notificagdo de doengas
e agravos relacionados ao trabalho, bem como as lacunas na capacidade
instalada promovendo a inser¢éo da tematica nas instancias de controle
social;

7.Fortalecer a articulago intersetorial com érgéos de meio ambiente, defesa
civil, saneamento e setores produtivos, visando a atuagéo integrada frente aos
fatores de risco relacionados a estiagem;

8.Apoiar e instrumentalizar a realizagéo de inspeg¢des sanitarias nos
ambientes e processos de trabalho de maior risco.

82




1.Garantir acesso aos medicamentos e insumos, conforme Relagéo Nacional
de Medicamentos Essenciais e perfil epidemiolégico de cada territério;

ASSlSTI?NCM 2.Apoiar a vigilancia em satide ambiental no suprimento de hipoclorito de
FARMACEUTICA sodio a 2,5% para desinfecgao da agua para consumo humano;

3.Integrar-se as agdes de preparagéo para emergéncias relacionadas a seca
e estiagem (Minas Gerais, 2025).

1.Divulgar para as secretarias municipais de saude material educativo digital
para reprodugéo e uso em situagoes de emergéncia em saude publica por

ASSESSORIA DE ) )
seca e estiagem;

COMUNICAGAO SOCIAL

- ASCOM
2. Divulgar materiais educativos no sitio eletronico da SES/MG - Portal da

Vigilancia.
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1.Manter a rotina habitual de detecgéo, triagem e verificagdo de rumores, por
meio de mineragdo de dados continua e sistematica de fontes oficiais e nao
oficiais para detecgéo precoce de eventos;

2.Manter a rotina de interlocugao com os Nucleos Hospitalares de Epidemiologia
(NHE)/ Rede Renaveh;

3.Articular com o CIEVS Nacional e outras instancias da Rede CIEVS a troca de
informacdes estratégicas sobre sinais, eventos e medidas de resposta;

4 Realizar capacitagdes para os NHE sobre elaboragdo de Planos de
Contingéncia Hospitalares;

5.Manter regime de plantio permanente (inclusive em fins de semana e
feriados), garantindo o recebimento e analise oportuna de notificagbes de
eventos, com pronta resposta a qualquer sinal de emergéncia em salde publica;

6.Manter vigilancia baseada em eventos, incluindo monitoramento de rumores,
CIEVS notificagdes, surtos e eventos de relevancia em saude publica relacionados a
transmiss&o hidrica, alimentar, sindrome gripal/ sindrome respiratéria aguda
grave, arboviroses, zoonéticas e outros agravos de relevancia para saude
publica;

7.Manter fluxos de comunicagéo e articulagdo permanentes entre Vigilancia
Epidemiolégica, Imunizagéo, Vigilancia em Salide Ambiental, Atengéo Priméria a
Saude, Atencdo Hospitalar, Rede de Urgéncia e Emergéncia, Laboratorios de
Saude Publica e Regulagio do acesso aos servigos de salde para preparagao e
resposta oportuna a potenciais emergéncias em saude publica;

8.Apoiar a elaboragéo e atualizagao de planos de contingéncia, protocolos de
resposta e instrumentos de preparagéo para enfrentamento de surtos e
emergéncias relacionadas a escassez hidrica, contaminagdo da agua para
consumo humano, aumento de agravos respiratérios, sobrecarga do sistema ou
desassisténcia e eventos ambientais extremos;

9.Promover reunides ordinarias do Comité de Monitoramento de Eventos (CME)
para acompanhamento dos eventos e analise de risco.
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Estagio operacional de MOBILIZAGAO

QUADRO 11: Setores de atuagdo no estagio operacional de mobilizagao e suas agoes.

SETOR

ACOES

ATENGAO PRIMARIA

1.Intensificagdo da Busca Ativa: realizar visitas domiciliares a usuarios e
familias em situacdo de vulnerabilidade, utilizando protocolos de
estratificagdo de risco e monitorar 0 absenteismo em consultas,
procedimentos e dispensagao de medicamentos, com énfase em grupos
prioritarios (gestantes, idosos e pessoas com doenca renal crénica) e
populagdes de campo, floresta e aguas e povos e comunidades
tradicionais, quilombolas, indigenas, ciganos, populagdes rurais,
assentados e outros para prevenir a desassisténcia antes de
agravamentos do cenario da seca e estiagem;

2.Monitoramento Qualificado de Reservatorios e Vetores: fomentar a agéo
integrada entre ACS e ACE para otimizar o diagnéstico territorial, unindo a
vigilancia de riscos ambientais e vetoriais ao acompanhamento das
familias, garantindo orientag6es e agdes coordenadas da APS e
Vigilancia em Saude;

3.Acolhimento e Manejo de Sintomas cardiorespiratérios: adequar as
agendas e fluxos nas UAPS, otimizando o atendimento frente ao aumento
esperado de sintomas cardiorrespiratérios decorrentes da seca.
Intensificar a estratificagdo de risco dos trabalhadores expostos a
poluentes ou substancias quimicas e qualificar a equipe para identificar
precocemente 0s agravos antes da instalagéo critica do evento climatico;

4 Rastreamento Ocupacional e Matriciamento: implementar o
matriciamento junto ao CEREST para identificar e monitorar trabalhadores
expostos a riscos ocupacionais a céu aberto ou a agentes poluentes,
considerando sua maior suscetibilidade aos impactos do periodo de seca
e estiagem, antecipando medidas para evitar o agravamento da satde
dos trabalhadores;
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SETOR

AGOES

ATENGAO PRIMARIA

5.Articulacéo Intersetorial: estabelecer interlocug@o com servigos de
tratamento de agua e érgaos de saneamento para monitorar indicadores
de potabilidade, riscos de contaminag¢do nos mananciais e interrupgoes
no fornecimento, emitindo relatérios de alerta preventivos no territério
adscrito;

6.Redes de Apoio Comunitario: mobilizar liderangas locais, associagoes e
voluntarios para colaborar no mapeamento de areas com risco iminente
de escassez hidrica, fortalecendo a resposta comunitaria diante do
agravamento do cenario;

7.Comunicagao de Risco Proativa antecipar a comunicagéo e as
orientagdes preventivas a populagao sobre 0 uso racional da &gua, os
perigos de mananciais improprios, os riscos do calor extremo e a
prevencao de incéndios;

8.Fortalecimento do Controle Social: fomentar e implementar, por meio
das Unidades Regionais de Saude (URS), a articulagdo estratégica com
os Conselhos de Saude. Incentivando o Controle Social a participar
ativamente do monitoramento das agdes e servigos, a validar as
estratégias territoriais de enfrentamento a seca e a estiagem, e a
fortalecer a resposta comunitaria e a autonomia dos territérios diante do
agravamento do cenario;

9.Armazenagem da agua: intensificar orientag6es junto a populagéo do
territdrio sobre o uso racional € 0 armazenamento da agua em
conformidade com os protocolos da Saude Ambiental visando o
engajamento da comunidade antes da instalagao do cenario criticos;

10.Reorganizacdo de Fluxos Internos: realizar a reviséo dos fluxos
internos e processos assistenciais das UAPS frente ao cenario de risco,
visando otimizar a capacidade de resposta durante a instalagéo de
cenarios criticos de eventos climaticos, qualificando equipe para o manejo
adequado dos agravos esperados.
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SETOR

AGOES

VIGILANCIA DE DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

1.Intensificar o monitoramento epidemiolégico das Doengas Diarreicas
Agudas (DDA) por meio da analise sistematica dos registros no SIVEP-
DDA, visando a identificagéo precoce de alteragdes no comportamento
epidemiolégico dos casos e a detecgao de potenciais surtos;

2.Reforgar a vigilancia epidemioldgica das Doengas de Transmiss&o
Hidrica e Alimentar (DTHA), com monitoramento continuo de notificagdes,
rumores, eventos e agravos potencialmente relacionados a deterioragéo
da qualidade da agua para consumo humano e dos alimentos;

3.Intensificar a analise de indicadores epidemioldgicos sensiveis aos
impactos da seca e estiagem, incluindo DDA, DTHA, hepatite A e outros
agravos associados a escassez hidrica e as condigdes sanitarias
inadequadas;

4 Fortalecer a vigilancia baseada em eventos, em articulagdo com o
CIEVS, para identificagdo, validagdo e acompanhamento oportuno de
rumores e sinais de alerta relacionados & ocorréncia de surtos de
transmissao hidrica e alimentar;

5.Realizar avaliagéo periédica da situagédo epidemioldgica dos municipios
sob maior risco, identificando areas prioritarias, populagdes vulneraveis e
possiveis fatores de exposicéo associados a ocorréncia de agravos;

6.Intensificar agdes de orientagéo técnica e apoio institucional as
Unidades Regionais de Satde e municipios quanto aos fluxos de
notificacdo, investigagao, monitoramento e resposta a surtos de DDA e
DTHA,

7.Atualizar e divulgar informes epidemiologicos, notas técnicas, alertas e
recomendagdes para subsidiar a tomada de decisao e a preparagao dos
servigos de saude para eventual agravamento do cenario;

8.Avaliar a capacidade operacional da rede de vigilancia epidemiolégica e
laboratorial para resposta oportuna a eventos de saude publica
relacionados a transmiss&o hidrica e alimentar;

9.Promover capacitagdes direcionadas aos profissionais de vigilancia e
assisténcia, com foco na detecgao precoce, investigagao e manejo de
surtos de DDA e DTHA em contextos de escassez hidrica e emergéncias
ambientais;

10.Monitorar casos e dbitos por Sindromes Gripais (SG) e Sindromes
Respiratérias Agudas Grave (SRAG) no territorio Estadual;
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SETOR

AGOES

VIGILANCIA DE DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

11.Promover estratégias de capacitagdo para os profissionais de salde;

12.Identificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-
antigeno);

13.Orientar quanto as agdes de prevencéo a transmissao;

14.Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e
outros virus respiratérios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou ébito
por SRAG garantindo investigacdo ampliada de virus respiratorios;

15.Identificar municipios e populagdes vulneraveis com maior risco de
interrupcdo do acesso aos servigos de vacinagao;

16.Reforcar junto aos municipios a importancia da manutengéo da
vacinacao de rotina e das estratégias de busca ativa de ndo vacinados;

17 Preparar estratégias de vacinagao extramuros para eventual
necessidade de atendimento a populagdes com dificuldade de acesso aos
servicos de saude.

SETOR

ACOES

VIGILANCIA EM SAUDE
AMBIENTAL

1.Realizar o monitoramento de alertas climaticos junto aos 6rgaos
estaduais e federais de meteorologia;

2.Realizar o monitoramento de decretos de situagao de emergéncia junto
a Coordenadoria Estadual de Defesa Civil;

3.Articular atuag&o conjunta com outros 6rgaos do Estado;
4 Articular atuagdo conjunta entre as areas da SES;

5.Apoiar o0 monitoramento intensificado da qualidade da agua para
consumo humano;

6.Articular junto & CELP e LACEN/FUNED a realizacdo de analises de
agua foram do planejamento de rotina;

7.Avaliar junto as Regionais de Salde e municipios os estoques de
hipoclorito de sodio a 2,5% e garantir a disponibilidade do estoque do
nivel central para suprir possivel aumento de demanda;
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SETOR

AGOES

8.Acompanhar informagdes relacionadas a intermiténcia ou precariedade
do abastecimento de agua; intensificar agdes educativas junto as
comunidades;

VIGILANCIA EM SAUDE
AMBIENTAL 9.Reforgar o apoio técnico as Regionais de Saude e aos municipios para
preparagao e resposta o que tange as agoes do Programa Vigiagua.
SETOR AGOES
1.Planejar, conjuntamente com outras areas da vigilancia, agoes voltadas
a protecdo da salde dos trabalhadores expostos;
2.Promover agdes de educagdo em saude e emitir comunicagao de risco
e recomendagdes de medidas de prote¢do e promogao direcionadas a
trabalhadores, empregadores e equipes de salde, com orientagdes sobre
prevencao de doengas e agravos relacionadas as exposigdes de risco nos
ambientes e processos de trabalho mais afetados pela seca e estiagem;
. o 3.Apoiar o direcionamento, nos territérios afetados, de agdes preventivas
T S 3, el S0l reIaF():itl)nadasI a (l,x 0Siga0 éos incénldiols rorestaiS" PR
TRABALHADOR S ’
4 Intensificar o rastreamento e 0 monitoramento de grupos ocupacionais
mais vulneraveis, especialmente em atividades a céu aberto, como
agricultura, construgao civil, limpeza urbana e outras expostas a
condigdes climaticas adversas;
5.Fortalecer a articulagéo intersetorial com 6rg@os de meio ambiente,
defesa civil, agricultura e setores produtivos, visando a atuagao integrada
frente aos riscos relacionados a estiagem;
1.Verificar a capacidade da assisténcia farmacéutica a populagéo
. atingida;
ASSISTENCIA
FARMACEUTICA . : - : .
CENs 2.Apoiar as unidades atingidas no remanejamento de medicamentos e
insumos, se necessario.
SETOR ACOES
ARl 2 1.Divulgar para o nivel regional das secretarias de saude material
COMUNICAGAO SOCIAL— | = "-19arP > 188 ¢6 na
ASCOM educativo para reproducao local e uso em situagdes de emergéncia em

saude publica por seca e estiagem;

89




SETOR

AGOES

2.Divulgar, no ambito municipal, boletim informativo de comunicagao de

ASSESSORIA DE risco de seca e estiagem ou de alerta para os surtos de doengas
COMUNICACAO SOCIAL - | decorrentes das condigdes de seca.

ASCOM

SETOR ACOES
1.Instaurar CME semanal para monitoramento dos eventos;
2.Elaborar, em conjunto com areas técnicas, alertas epidemioldgicos para
Unidades Regionais de Saude (URS) e Secretarias Municipais de Saude
(SMS);

CIEVS 3.Fortalecer a vigilancia baseada em eventos, para identificagao,

validagéo e acompanhamento oportuno de rumores e sinais de alerta
relacionados a ocorréncia de surtos de transmisséo hidrica e alimentar,
leptospirose, hepatite A, doengas respiratérias ou outros agravos
relacionados ao evento secal estiagem;

4 Monitorar a expedicao de decretos de situagdo de emergéncia pelos
Municipios junto a Coordenadoria de Vigilancia em Saude Ambiental.
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Estagio operacional de ALERTA

QUADRO 12: Setores de atuagao no estagio operacional de alerta e suas agoes.

ATENGAO PRIMARIA

1.Gestao de Insumos e Logistica: realizar avaliagéo sistematica da
disponibilidade e suficiéncia de estoques estratégicos, incluindo hipoclorito
de sadio, sais de reidratagdo oral (SRO) e Equipamentos de Protegéo
Individual (EPIs), otimizando a reposigao para assegurar a continuidade da
assisténcia e a capacidade de resposta imediata da APS no territério;

2.Monitoramento de Reservatdrios e Vetores: intensificar, junto aos ACS e
ACE, a vigilancia de reservatorios domiciliares (caixas d'agua, cisternas,
tonéis) diante do aumento do armazenamento de &gua pelas familias,
reforcando orientagdes sobre vedagao adequada e controle de criadouros
do Aedes aegypti, em articulagdo com a Vigilancia Ambiental;

3.Vigilancia, Monitoramento e Ferramentas Digitais: ampliar a vigilancia de
sentinela para sindromes gripais, doengas diarreicas e desidratagao,
utilizando o e-SUS APS e e-SUS Territério para o registro de dados,
realizando testes de conectividade dos sistemas digitais. Aplicar a Triagem
para Risco de Inseguranga Alimentar (TRIA) para manter a base de dados
atualizada e subsidiar a busca ativa;

4 Monitoramento de Vulneraveis, Vacinagéo e Busca Ativa: monitorar as
condigdes de saude das populagdes vulneraveis, especialmente em areas
de dificil acesso. Realizar busca ativa para a atualizagdo do cartéo de
vacinagao, priorizando grupos de maior risco (criangas, idosos, gestantes e
pessoas com doengas cronicas), antecipando a prote¢do contra doencas
imunopreveniveis antes do agravamento do periodo critico da seca e
estiagem. Atualizar os cadastros individuais e familiares no e-SUS APS
para facilitar o planejamento das a¢des da fase seguinte; A¢des
Assistenciais, Educativas e Manejo Clinico:

5.Manejo Clinico: avaliar a capacidade de atendimento local para
diagnosticar, tratar e acompanhar os agravos decorrentes da seca,
conforme os protocolos vigentes, priorizando o monitoramento clinico de
quadros iniciais de desidratagéo (letargia, caibras e fraqueza) e o manejo
de dermatoses e patologias respiratorias associadas a exposicéo a
poluentes ou cinzas;

91




6.Hidratagao: qualificar as equipes de APS e Salde Bucal para a
identificacdo precoce de sinais de desidratagéo e fortalecer as agdes de
hidratacao e reidratacdo oral nas UAPS e nos domicilios;

7.Educagao em Saude: Intensificar as agdes educativas sobre o manuseio,
a filtragem e o armazenamento adequado da agua, reduzindo os riscos de
contaminagao;

8.Articulagdo da Rede (RAS) e Fluxos de Atendimento: apoiar as URS na
organizagao de fluxos operacionais integrados, garantindo o
compartilhamento seguro do cuidado entre os pontos da Rede de Atengéo
a Saude (RAS) em casos de desidratagéo grave e ou intoxicagao
ATENCAO PRIMARIA | ocasionados pelo evento climatico, incluindo a assisténcia psicossocial;

9.Comunicacéo de Risco: apoiar as URS na implementagao de fluxos
transparentes de informac&o entre o setor saude, a populacéo e a
imprensa. Os comunicados oficiais devem ser objetivos e coordenados para
evitar desinformacé&o e panico, especialmente em zonas de inseguranga
alimentar ou escassez hidrica, e deve-se manter contato diario com Defesa
Civil e 0 6rgdo de Meio Ambiente;

10.Fortalecimento controle Social: promover reunides de alinhamento com
os Conselhos de Salde para antecipar os riscos climaticos e capacitar o
Controle Social para auxiliar as equipes na logistica de busca ativa e no
suporte domiciliar, estabelecendo canais diretos de mediagéo entre as
demandas da comunidade e o0s servigos de saude.

92




VIGILANCIA DE
DOENCAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

1.Intensificar o monitoramento epidemioldgico das Doengas Diarreicas
Agudas (DDA) e das Doengas de Transmisséo Hidrica e Alimentar (DTHA),
com analise diaria dos sistemas de informac&o e identificagdo precoce de
alteragdes no comportamento epidemiologico dos agravos;

2.Notificar imediatamente ao Centro de Informagdes Estratégicas em
Vigilancia em Saude (CIEVS) os surtos, eventos e situacdes de risco
relacionados as DDA e DTHA, conforme protocolos vigentes, bem como
assegurar o registro oportuno nos sistemas oficiais de informagao;

3.Realizar investigacao epidemioldgica integrada e oportuna dos surtos, em
articulagao com Vigilancia em Saude Ambiental, Laboratério de Saude
Publica, Atengéo Primaria a Saude e demais areas envolvidas, visando
identificar fontes de exposicao, fatores de risco e medidas de controle;

4 Fortalecer a vigilancia baseada em eventos e o monitoramento de
rumores, sinais e alertas relacionados a ocorréncia de doengas de
veiculagao hidrica e alimentar, em articulagdo com o CIEVS e as Unidades
Regionais de Saude;

5.Avaliar continuamente a evolugéo epidemiolégica dos municipios sob
maior risco, monitorando tendéncias,

distribui¢ao espacial dos casos, grupos populacionais vulneraveis e
potenciais impactos a saude publica;

6.Produzir e divulgar informes epidemiolégicos semanais, alertas e analises
situacionais contendo informac6es sobre DDA, DTHA e outros agravos
sensiveis a seca e estiagem, subsidiando a tomada de decisao pelos
gestores e equipes de resposta;

7.Apoiar tecnicamente os municipios na adogao de medidas de prevengéo,
controle e mitigagdo, incluindo a implementagéo de a¢bes oportunas frente
a identificacdo de surtos ou aumento incomum de casos;

8.Manter articulagdo permanente com as areas de Vigilancia em Saude
Ambiental, Atengéo Primaria, CIEVS e Laboratério de Saude Publica para
compartilhamento de informagdes, definigdo de estratégias de resposta e
acompanhamento dos eventos em monitoramento;
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VIGILANCIA DE
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TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

9.Avaliar continuamente a necessidade de escalonamento das agdes e de
acionamento de estruturas de resposta ampliada, conforme a evolugédo do
cenario epidemioldgico;

10.Monitorar casos e dbitos por Sindromes Gripais (SG) e Sindromes
Respiratérias Agudas Grave (SRAG) no territdrio Estadual;

11.Promover estratégias de capacitagdo para os profissionais de saude;
12.1dentificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno);
13.0rientar quanto as a¢des de prevencao a transmissao;

14.Orientar etiqueta respiratdria em locais de aglomeragéo (abrigos,
alojamentos, etc);

15.Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e
outros virus respiratérios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou o6bito por
SRAG garantindo investigagdo ampliada de virus respiratérios;

16.Disponibilizar acesso a vacinas contra influenza, covid-19 e VSR ao
publico alvo afetado;

17 Monitorar ocorréncias de interrupgéo do fornecimento de energia
elétrica e seus possiveis impactos na conservagao dos imunobioldgicos;

18.Reforgar a vacinagao de rotina, com foco em grupos prioritarios e
populagdes vulneraveis;

19.0rientar os municipios para adogao de estratégias de vacinagao
extramuros quando houver dificuldade de acesso aos servigos de salde;

20.Intensificar a busca ativa de individuos com esquemas vacinais
incompletos.
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VIGILANCIA EM
SAUDE AMBIENTAL

1.Realizar o monitoramento de alertas climaticos junto aos érgéos
estaduais e federais de meteorologia;

2.Realizar o monitoramento de decretos de situagao de emergéncia junto a
Coordenadoria Estadual de Defesa Civil;

3.Manter articulagdo permanente com demais areas da SES, com foco no
monitoramento da situagéo de salde relacionada as doengas e agravos
mais comuns decorrentes da seca/estiagem;

4 Monitorar focos de queimas e indices de qualidade do ar;

5.Intensificar o monitoramento dos dados das solucdes alternativas de
abastecimento no Sisagua;

6.Orientar a utilizacdo de veiculos transportadores de agua (caminh&o-pipa)
nas agdes de vigilancia por parte dos municipios afetados, assim como a

distribuicao de agua engarrafada quando for caso;

7.Intensificar o0 apoio na investigagéo epidemioldgica de surtos de DTHA e
DDA, quando o veiculo suspeito for a agua para consumo humano;

8.Intensificar a articulagdo com a CELP e FUNED para a realizagao
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VIGILANCIA EM
SAUDE AMBIENTAL

oportuna de anélises de agua;
9.Divulgar e distribuir materiais para a¢des de educagdo em saude;

10.Orientar e apoiar, quando necessario, a realizagdo de inspe¢ao em
formas de abastecimento de agua, inclusive de carro-pipa;

11.Orientar e monitorar a insergao de dados no SISAGUA por parte dos
municipios e prestadores de servigo de abastecimento de agua, quando for
0 Caso;

12.Estabelecer articulagéo com atores estratégicos para viabilizar agdes
conjuntas de mitigagao e resposta a seca e estiagem;

13.Apoiar processos de interlocu¢do e comunicagéo de risco direcionados
as populagdes vulnerabilizadas, com foco na promogao da equidade de
saude;

14.populagdes vulnerabilizadas, com foco na promogao da equidade em
saude;

15. Monitorar de forma sistematica a situagédo meteorolégica e hidroldgica;

16.Acompanhando os cenarios previstos e os impactos potenciais na
saude, com base nos indicadores;

17.Recomendar a distribuigéo e o uso de hipoclorito de sédio 2,5% de
forma imediata, com as devidas orientagdes de uso (material de apoio -
cartilhas);

18.Articular com o CIEVS-MG para apoiar a resposta a potenciais ESP
relacionados a seca e estiagem.
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VIGILANCIA EM
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TRABALHADOR

ASSISTENCIA
FARMACEUTICA

1.Emitir comunicagao de risco em nivel local com orientagdes especificas voltadas
a protecédo da saude dos trabalhadores expostos aos efeitos da estiagem;

2.Executar agdes de prevengdo, promogéo e protecdo a saude dos trabalhadores
expostos nos ambientes e processos de trabalho; priorizando grupos ocupacionais
e atividades econdmicas mais vulneraveis;

3.Monitorar a ocorréncia e tendéncia de doengas e agravos relacionados ao
trabalho, com énfase nos eventos associados a exposigéo ao calor, a
desidratagdo, a inalagdo de poeiras e fumagas e a outros fatores ambientais
adversos;

4 Investigar e notificar doengas e agravos relacionados ao trabalho nos sistemas
do SUS, promovendo a qualificagao e a oportunidade dos registros;

5.Solicitar, se necessario, apoio técnico, para 0 CEREST Regional (para
municipios da area de abrangéncia de CEREST), para a assisténcia especializada
em saude do trabalhador e para as agoes de vigilancia;

6.Apoiar e, quando necessario, executar inspe¢des sanitarias em ambientes e
processos de trabalho com maior risco, visando a adogdo de medidas imediatas
de controle e mitigagao;

7.Fortalecer a articulago intersetorial com 6rgéos de defesa civil, meio ambiente,
saneamento e setores produtivos, para resposta coordenada aos impactos da
estiagem sobre a saude dos trabalhadores.

1.Acompanhar indicadores de incidéncia e prevaléncia de doengas;

2.Apoiar agdes emergenciais para garantia de acesso a medicamentos e insumos
essenciais (MINAS GERAIS, 2025).
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COMUNICAGAO
SOCIAL - ASCOM

GESTAO SES

CIEVS

1.Articular com as unidades regionais de salde a distribuigdo de materiais
educativos para 0s municipios;

2.Divulgar no @mbito central e municipal boletins informativos sobre os eventos em
monitoramento;

3.Subsidiar o atendimento as demandas de imprensa, quando necessario.

Intensificar a articulagdo com as SES para o desenvolvimento das a¢des de salde
estabelecidas no Plano de Contingéncia Estadual para Seca e Estiagem.

1.Instaurar sala de situagao, coordenando as reunides intersetoriais com SubVS e
as outras areas da SES/MG, com reunides semanais;

2.Divulgagao de boletins especiais com analise de risco e recomendagdes;
3.Avaliagdo do evento segundo o Regulamento Sanitario Internacional (RSI);

4 Avaliar os cenarios de risco e recomendar medidas de preparacao e resposta,
incluindo a ativagéo de Centros de Operagdes de Emergéncia (COE).




Estagio operacional de SITUAGAO DE EMERGENCIA

QUADRO 13: Setores de atuagao no estagio operacional de situagéo de emergéncia e suas agdes.

1. COE: participar e colaborar na execugéo das rotinas do Centro de Operagdes
de Emergéncias (COE) municipal/regional, fortalecendo o alinhamento das
decisoes.

2. Inteligéncia de Dados via e-SUS Territério: fomentar a sincroniza¢éo diaria e
prioritaria de dados por meio de dispositivos méveis, garantindo que o registro de
sintomas migre para o Prontuario Eletronico (PEC) e seja consolidado no
sistema de informagdes da Atengéo Primaria a Sadde (SIAPS). A integragéo
desses registros a Rede Nacional de Dados em Saude (RNDS) é estratégica
para assegurar a visibilidade epidemiolégica, permitindo a tomada de decis&o.

3. Monitoramento Territorial: manter o acompanhamento continuo da populagéo
afetada e, junto as gestdes locais, realizar a vigilancia constante das agdes no
territorio.

4. Rede Assistencial: participar e colaborar para a reorganizagao da rede
assistencial, para ampliar a capacidade de atendimento e intensificar a resposta
aos agravos relacionados a seca e a estiagem.

5. Implementagao Eventos Clinicos: fomentar e intensificar a capacidade
assistencial para acolhimento, triagem, estabilizagdo e manejo clinico de
quadros agudos ou crénicos agudizados, conforme protocolos assisténcias
vigentes e 0s eixos a seguir:

6. Agravos Respiratdrios: a inalagao de poluentes de queimadas, fuligem e
gases toxicos causa inflamag&o aguda das vias aéreas, com risco elevado de
pneumonias e de exacerbagéo de quadros de DPOC, asma e rinites.

7. Monitoramento continuo de usuarios com pneumopatias cronicas
preexistentes;

8. Suporte inalatério na UAPS e orientagdo sobre o uso de respiradores para
reduzir a exposi¢do a particulas finas.

9. Complicagdes Cardiovasculares: o estresse térmico e a absor¢do de toxinas
sobrecarregam o sistema circulatério e renal, podendo induzir arritmias, infarto e
crises hipertensivas.
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10. Monitoramento da populag¢do com cardiopatias crénicas e de idosos
expostos ao calor intenso;

11. Realizar o encaminhamento prioritario @ média ou alta complexidade via
protocolos assistenciais vigentes, garantindo o fluxo de referéncia imediato em
casos de descompensacao grave.

12. Desidratagao e Agravos Renais: a perda excessiva de liquidos por
transpiracdo, aliada a baixa umidade, provoca desequilibrio hidroeletrolitico,
letargia e risco de nefrolitiase e de insuficiéncia renal aguda.

13. Avaliagdo clinica sistematica de sinais de alerta (tontura, irritabilidade,
confusdo mental), especialmente em criangas e idosos;

14. Campanhas de orientagéo para o consumo frequente de agua potavel.

15. Doengas Gastrointestinais, Intoxicagdes e Risco Nutricional: riscos
associados ao consumo de agua contaminada por patégenos ou substancias
quimicas e o consequente impacto na absorgao de nutrientes, com énfase no
risco de desnutricdo aguda infantil associada a episddios recorrentes de
Doengas Diarreicas Agudas (DDA) e Doengas de Transmissao Hidrica e
Alimentar (DTHA).

16. Estruturagao de salas de reidratacdo oral nas UAPS para reduzir internagdes
sensiveis a atengao primaria;

17. Realizar a vigilancia nutricional em menores de 5 anos, mediante o registro
periédico da antropometria (peso e altura) no e-SUS APS. Essa agéo visa
identificar o déficit nutricional ou a desnutricdo no cenario de desastre. O
acompanhamento continuo permitira intervengdes e o monitoramento da
situacdo de saude dessa populagao vulneravel;

18. Investigacdo de surtos de Doenca Diarreica Aguda (DDA) e Doengas de
Transmissé&o Hidrica e Alimentar (DTHA).

19. Busca ativa de casos de desidratagao e desnutri¢do, e referenciar conforme
protocolos assistenciais vigentes.

20. Dermatoses Ocupacionais e Clinicas: afecgdes cuténeas irritativas ou
sensibilizantes decorrentes do contato com poluentes suspensos, cinzas quentes
ou produtos quimicos.

Tratamento de lesdes agudas e notificagdo compulséria no SINAN (Intoxicagéo
Exdgena ou Dermatose Ocupacional) e registro da relagéo causal com o

100




trabalho durante o atendimento.

21. Acidentes por Animais Pegonhentos: O deslocamento forgado da fauna
silvestre devido aos incéndios e a seca aumenta a incidéncia de acidentes
ofidicos e escorpidnicos nos territorios.

22. Intensificagdo de agdes educativas comunitarias sobre prevengao;

23. Mapeamento de pontos estratégicos para dispensagéo de soros antivenenos
e definicdo de fluxo de transferéncia para atendimento de urgéncia.

24. Busca Ativa de Vulneraveis: executar a busca ativa de individuos em
situagdo de maior vulnerabilidade (idosos, criangas, gestantes, pessoas com
deficiéncia, etc.).

25. Apoio Técnico a Gestao: articular e apoiar a gestdo na orientagéo da
populagéo sobre fluxos de atendimento e horarios de funcionamento, além de
identificar cenarios de risco em comunidades de dificil acesso (campo, floresta e
ribeirinhas e outras).

26. Gest&o de Imunobioldgicos: para garantir a imunizagdo em emergéncias, a
APS deve manter estoques estratégicos de vacinas prioritarias em locais
seguros, conforme Procedimento Operacional Padrao( POPs )de imunizagao
vigentes e realizar agdes itinerantes, priorizando busca ativa de esquemas
incompletos em areas criticas, a fim de mitigar riscos de surtos secundarios.

27. Insumos e Equipamentos: otimizar a disponibilidade de kits emergenciais,
incluindo itens de reidratacéo, suporte inalatdrio, mascaras prote¢éo respiratéria
e insumos de higiene e medicamentos. A logistica de reposi¢ao deve ser
articulada de forma intersetorial, via COE, assegurando que o tempo entre a
solicitacdo e a entrega as unidades seja compativel com a resposta tempestiva
exigida pelos eventos de seca e estiagem no territério.

28. Vigilancia Ambiental: fomentar e colaborar no monitoramento da potabilidade
da agua, incluindo o abastecimento por caminhdes-pipa e dos riscos quimicos,
atuando de forma intersetorial em casos de contaminagéo da agua para prevenir
eventos clinicos.

29. Vigilancia Epidemiologica e CEREST: monitorar rotineiramente ébitos e
atendimentos por diarreias, arboviroses, infecgdes respiratdrias, em articulagao
com a rede de laboratérios (LACEN-MG/FUNED) e articular com o CEREST a
protecao dos trabalhadores do territorio adscrito.
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30. Assisténcia Social (SUAS / CRAS / CREAS): integrar de forma intersetorial, 0
monitoramento das familias em situag&o de extrema pobreza ou desabrigadas
beneficiadas de programas sociais como o Bolsa Familia ou BPC.

31. Articulagdo com Defesa Civil e Corpo de Bombeiros: atuar de forma
intersetorial com a Defesa Civil e o Corpo de Bombeiros no suporte assistencial
ao territorio, otimizando o manejo clinico das vitimas em eventos de seca e
estiagem e preservando a integracao e o fluxo de resposta diante de cenarios
criticos.

1. Intensificar a investigagdo epidemiolégica, 0 monitoramento e a adogdo de
medidas de controle dos surtos de Doencas Diarreicas Agudas (DDA) e Doengas
de Transmissdo Hidrica e Alimentar (DTHA), garantindo resposta oportuna aos
eventos de relevancia para a saude publica.

2. Realizar monitoramento sistematico e analise continua dos indicadores de
morbidade e mortalidade relacionados as DDA, DTHA e demais agravos
associados a escassez hidrica e as condi¢oes sanitarias adversas.

3. Avaliar continuamente alteragdes no padrdo epidemiol6gico dos casos,
internagdes e Obitos, identificando tendéncias, areas de maior risco, populagdes
vulneraveis e possiveis eventos de transmissao coletiva.

4. Coordenar e apoiar investigagdes epidemioldgicas integradas, em articulagao
com Vigilancia em Saude Ambiental, Laboratério de Saude Publica, Atengéo
Primaria a Saude, CIEVS e demais areas envolvidas na resposta a emergéncia.

5. Produzir analises epidemiolégicas, informes técnicos e boletins periddicos
para subsidiar a tomada de decisao dos gestores, das Salas de Situagéo e dos
Centros de Operagdes de Emergéncia (COE).

6. Intensificar a vigilancia baseada em eventos e o monitoramento de rumores
relacionados a ocorréncia de surtos de transmissé&o hidrica e alimentar,
promovendo a verificagdo, avaliagao de risco e resposta oportuna.

7. Apoiar tecnicamente as Unidades Regionais de Saude e os municipios
afetados na implementagéo de medidas de prevencéo, controle e mitigacdo dos
riscos a salde da populagao.

8. Monitorar a oportunidade das notificagdes, investigagoes, coleta de amostras
e encerramento dos surtos, visando garantir a qualidade das informagées e a
efetividade das agdes de resposta.
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9. Participar das estruturas de gerenciamento da emergéncia, fornecendo
informagdes epidemioldgicas atualizadas para avaliagéo da situagéo de saude,
definicao de prioridades e direcionamento das agdes de enfrentamento.

10. Elaborar cenarios epidemiolégicos prospectivos e analises de risco para
subsidiar o planejamento das a¢des de resposta e eventual escalonamento para

niveis superiores de emergéncia.

11. Monitorar casos e 6bitos por Sindromes Gripais (SG) e Sindromes
Respiratérias Agudas Grave (SRAG) no territdrio Estadual.

12. Promover estratégias de capacitagdo para os profissionais de salde.
13. Identificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno).
14. Orientar quanto as agdes de prevengao a transmissao.

15. Orientar etiqueta respiratéria em locais de aglomeragéo (abrigos,
alojamentos, efc).

16. Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e outros
virus respiratorios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou 6bito por SRAG
garantindo investigagdo ampliada de virus respiratérios.

17. Disponibilizar acesso a vacinas contra influenza, covid-19 e VSR ao publico-
alvo afetado.

18. Articular com institui¢bes parceiras o desenvolvimento das agdes
necessarias.

19. Priorizar a vacinagéo de grupos mais vulneraveis, especialmente criangas,
gestantes, idosos e pessoas com condicdes de risco.

20. Implementar estratégias de vacinagéo extramuros em localidades com
acesso comprometido.

21. Intensificar a busca ativa de individuos com esquemas vacinais atrasados ou
incompletos.
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1. Participar de comités de emergéncia (salas de situagao/COEs).

2. Realizar o monitoramento de decretos de situagéo de emergéncia junto a
Coordenadoria Estadual de Defesa Civil.

3. Manter articulagdo permanente com demais areas da SES, com foco no
monitoramento da situagao de saude relacionada as doengas e agravos mais
comuns decorrentes da secalestiagem.

4. Publicar boletim.

5. Intensificar a articulagdo com areas da SES/MG e ¢rgaos de Estado com
acoes relacionadas a estes desastres.

6. Monitorar colapso dos sistemas de abastecimento.

7. Recomendar a distribui¢éo e 0 uso de hipoclorito de sédio 2,5% de forma
imediata, com as devidas orientagdes de uso (material de apoio — cartilhas).

8. Articular com a SAF e Almoxarifado Central da SES a imediata
disponibilizagao de hipoclorito de sédio 2,5% para o/os municipio/s afetado/s.

9. Intensificar o monitoramento dos dados das formas de abastecimento no
Sisagua.

10. Orientar a utilizagao de veiculos transportadores de agua (caminhao-pipa)
nas agdes de vigilancia por parte dos municipios afetados, assim como a

distribuicdo de agua engarrafada quando for caso.

11. Intensificar 0 apoio na investigagao epidemioldgica de surtos de DTHA e
DDA, quando o veiculo suspeito for a agua para consumo humano.

12. Intensificar a articulagdo com a CELP e FUNED para a realizagdo oportuna
de analises de agua.

13. Divulgar e distribuir materiais para agoes de educag¢do em saude.

14. Divulgar e distribuir materiais para ag6es de orientacéo a populagao sobre
tratamento intradomiciliar de agua para consumo humano.

15. Orientar e apoiar, quando necessario, a realizagdo de inspe¢éo em formas
de abastecimento de agua, inclusive de carro-pipa.

104




16. Orientar e monitorar a inser¢éo de dados no SISAGUA por parte dos
municipios e prestadores de servigo de abastecimento de agua, quando for o
caso.

17. Apoiar tecnicamente os municipios na implementacéo de agoes de vigilancia,
mitigagéo e redugao dos riscos a salde em relagdo ao escopo do Vigiagua.

18. Acompanhar notificagcdes de seca e estiagem e reportar situagéo sanitaria.
Intensificagéo das agdes descritas na etapa de alerta.

19. Articular com a Assessoria de Comunicagdo Social - Ascom a distribuicdo de
materiais educativos para a populagdo e os profissionais de salde.

20. Articulagéo com Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude
- CIEVS.

21. Apresentar no CME os eventos relacionados a seca e estiagem para apoiar
na tomada de decis@o.

22. Apoiar na interlocu¢éo e comunicagao de risco das populagdes
vulnerabilizadas a luz de garantir a equidade em saude.

23. Monitorar de forma sistematica a situagédo meteorolégica e hidrolégica,
acompanhando os cenarios previstos e 0s impactos potenciais na saude, com
base nos indicadores.

1. Participar de salas de situagdo e Centro de Operagdes de Emergéncias
(COE), contribuindo com informacdes técnicas relacionadas a saude do
trabalhador.

2. Intensificar a vigilancia das doengas e agravos relacionados ao trabalho, com
monitoramento continuo da ocorréncia, distribuicao e tendéncia dos eventos nos
territorios afetados.

3. Apoiar agdes emergenciais de prote¢do aos trabalhadores, especialmente
aqueles envolvidos na resposta a crise, como equipes de abastecimento de
agua, limpeza urbana, saude, defesa civil e outros servigos essenciais.

4. Solicitar, se necessario, apoio técnico, para o CEREST Regional (para
municipios da area de abrangéncia de CEREST), para a assisténcia
especializada em saude do trabalhador e para as agdes de vigilancia.
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5. Recomendar e monitorar a adogdo de medidas de protegdo coletiva e
individual nos ambientes e processos de trabalho, considerando 0s riscos
agravados pela escassez hidrica e pelas condigdes sanitarias criticas.

6. Apoiar a realizagdo de inspegbes sanitarias em ambientes de trabalho
prioritérios, visando a mitigacao imediata dos riscos a salde dos trabalhadores.

7. Fortalecer a articulaco intersetorial com érgéos de defesa civil, saneamento,
meio ambiente e demais setores envolvidos na resposta @ emergéncia.

8. Apoiar os servigos de saude na identificagdo, manejo e notificagéo de agravos

relacionados ao trabalho, assegurando a integragdo entre vigilancia e
assisténcia.

1. Participar de comités de emergéncia; solicitar e apoiar a distribui¢do de kits de
medicamentos e insumos estratégicos - PORTARIA GM/MS N° 874, DE 4 DE
MAIO DE 2021.

2. Apoiar logistica de distribuicdo (MINAS GERAIS, 2025).

1. Articular com as secretarias municipais de salde a distribuicdo de materiais
educativos para a populago e para os profissionais de salde.

2. Divulgar boletins informativos sobre os eventos em monitoramento.

3. Subsidiar o atendimento as demandas de imprensa, quando necessario.

1. Ativacao no setor saude do COE - Centro de Operagfes em parceria com 0
Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Satde — CIEVS.

1. Articular com os diretores e coordenadores das areas de atuagdo para o
atendimento oportuno a emergéncia.

2. Articular o envio de recursos adicionais (materiais e humanos) para o
atendimento a emergéncia.

3. Acompanhar o desenvolvimento das agdes de salde estabelecidas no Plano
de Contingéncia Estadual para Seca e Estiagem.
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4. Apresentar a situagdo da emergéncia em saude publica nas reunides do
Comité de Monitoramento de Eventos - CME.

107




Estagio operacional de CRISE

QUADRO 09: Setores de atuacdo no estagio operacional de crise e suas

acoes.

ATENGAO PRIMARIA

1. COE: participar ativamente das rotinas do COE (municipal/regional) sob a légica
do Sistema de Comando de Operagdes.

2. Atuacao Integrada de ACS e ACE: fomentar a integragéo entre Agentes
Comunitarios de Salde (ACS) e Agentes de Combate as Endemias (ACE) como
eixo central da resposta, assegurando agilidade e efetividade no territério durante
situacdes de crise na seca e estiagem. A atuagéo conjunta deve promover apoio
técnico, orientagdes domiciliares e agdes intersetoriais, com foco na mitigagdo dos
danos, na continuidade do cuidado e na redugao dos impactos a salde da
populagéo.

3. Inteligéncia de Dados (e-SUS Territdrio): fomentar a sincronizagéo diaria e
prioritaria de dados por meio de dispositivos méveis, alimentando o sistema de
inteligéncia epidemioldgica do gabinete de crise.

4. Ciclo de Avaliagao e Reabilitagéo: participar e colaborar nas reunides de
alinhamento técnico junto ao COE e na readequagdo das metas do plano de
contingéncia, para subsidiar o restabelecimento da normalidade no territério.

5. Regime Excepcional: reorganizar os servicos para atuar também em regime de
plantdo e com horarios de atendimentos estendidos, priorizando a estabilizagéo de
quadros agudos e a implementagéo de diretrizes clinico-fisiopatoldgicas (manejo
sindrémico).

6. Busca Ativa e Grupos Prioritarios: realizar busca ativa € monitorar pessoas em
situacdo de maior vulnerabilidade (idosos, criangas, gestantes e pessoas com
deficiéncia e outros usuarios) com o objetivo de prevenir o agravamento e detectar
precocemente sinais de desidratagao e desnutricdo e problemas respiratorios,
mitigando o risco de hospitalizagdes na fase de crise em eventos de seca e
estiagem.

7. Acompanhamento Continuado: manter o acompanhamento ininterrupto da
populagéo afetada e intensificar, em articulagdo com as URS, todas as agdes ja
adotadas na etapa de emergéncia.

8. Gestao de Caso na RAS: Estratificar os riscos individuais para otimizar o uso de
insumos, direcionando os pacientes graves para a rede de assisténcia a saude de
forma integrada e intersetorial. viabilizando o suporte do transporte sanitério para
facilitar a continuidade da assisténcia.

9. Mobilizagéo de Pontos de Apoio: operar pontos de apoio assistencial e
reorientar as equipes da APS e Salde Bucal para os locais de maior criticidade.

10. Assisténcia Farmacéutica: articular e implementar, de forma intersetorial, 0
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ATENGAO PRIMARIA

envio de insumos estratégicos (Kits de Calamidade) e antidotos regulados,
conforme protocolos assistenciais.

11. Servigo de Atengdo Domiciliar (SAD): articular, de forma intersetorial, com SAD
para o cuidado integral e intensivo de usuarios acometidos por eventos climaticos
relacionados a seca e a estiagem, priorizando acamados e pacientes crénicos
complexos. Essa agao visa promover a desospitaliza¢do e reduzir o impacto de
internagdes evitaveis, prevenindo hospitalizagdes desnecessarias.

12. Segurancga da Cadeia de Frio: monitorar a temperatura de vacinas com
termdmetros digitais, assegurando a integridade e qualidade dos imunobiol6gicos.

13. Vacinagao Itinerante: integrar a vacinagéo as equipes maveis, priorizando
esquemas incompletos, principalmente em abrigos, para evitar surtos secundarios
no territério.

14. Estoques Estratégicos: fomentar, de forma intersetorial a disponibilidade
imediata de kits (reidratagdo, suporte inalatério, EPIs), com reposigao
automatizada e em tempo habil, por meio do COE.

15. Vigilancia Ambiental: monitorar a potabilidade da agua e riscos quimicos,
atuando em conjunto com a Defesa Civil e Corpo de Bombeiros.

16. Vigilancia Epidemioldgica e CEREST: monitorar em tempo real bitos e
agravos, integrando a rede de assisténcia a saude e articulando com o0 CEREST
as inspecodes de seguranga do trabalho.

17. Assisténcia Social: integrar o monitoramento da distribuicdo emergencial de
kits a beneficiarios de projetos sociais, como Bolsa Familia e BPC, dentre outros.

18. Controle Social e Resposta Rapida: na fase de crise, os Conselhos de Saude
assumem papel protagonista e indispensavel ao participar do COE; essa
estratégia atua como um sensor territorial que confere legitimidade as
intervengdes e garante 0 acesso igualitario aos servigos de saude no territdrio.

19. Educagéo Popular em Saude: mobilizar a comunidade para o uso racional da
agua e autocuidado, utilizando a légica dialogica e canais de ouvidoria para relatos
de desassisténcia.

20. Saude Mental e Suporte aos Trabalhadores da APS em Situagéo de Crise: em
cenarios de crise, 0s profissionais da APS enfrentam sobrecarga fisica e
emocional intensificada pela exaustao profissional, ocasionando riscos a satde
mental. Para garantir a continuidade do cuidado e a integridade da equipe adotar
as seguintes estratégias:

20.1. Apoio Psicossocial Estruturado: fomentar e implementar de forma
intersetorial agdes de cuidado a saude mental dos trabalhadores, com espacos de
acolhimento e escuta qualificada, visando prevenir o esgotamento profissional
(burnout).

20.2. Gestéo do Cuidado e Prevencéo de Violéncias: combater em parceria com
RAS o estigma, 0 assédio e a violéncia (fisica ou moral) contra os trabalhadores
durante a resposta, garantindo um ambiente de trabalho seguro e acolhedor.
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ATENGAO PRIMARIA

ASSISTENCIA
FARMACEUTICA

VIGILANCIA DE
DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

20.3. Integragdo com a RAPS: elaborar em parceria com RAPS fluxos de
referéncia prioritarios para a Rede de Atengao Psicossocial (RAPS), assegurando
suporte aos profissionais que apresentarem sinais de sofrimento mental.

20.4. Gestéo de Equipes: flexibilizar rotinas de trabalho e escalas para reduzir a
eXposicao a riscos psicossociais, garantindo pausas de descanso e condicdes
minimas de trabalho, mesmo em contextos de escassez de recursos.

21. Articulagdo com a RAPS na Crise:

21.1. Acolhimento: realizar acolhimento e triagem no territério em casos agudos de
desorganizagao emocional e risco suicida.

21.2. Fluxo: fomentar implementar encaminhamentos para a RAPS, garantindo
que usuarios com quadros graves recebam assisténcia especializada.

21.3. Resposta integrada: estabelecer a articulagdo entre APS e RAPS
viabilizando a continuidade do cuidado e mitigando os danos a salde mental da
populagéo afetada.

1. Garantir acesso excepcional a medicamentos e insumos; apoiar logistica
emergencial.

2. Participar de comités de emergéncia; solicitar e apoiar a distribuicdo de kits de
medicamentos e insumos estratégicos - PORTARIA GM/MS N° 874, DE 4 DE
MAIO DE 2021.

3. Acompanhar prestagao de contas e utilizagdo dos insumos (MINAS GERAIS,
2025).

1. Realizar monitoramento epidemiolégico continuo e em tempo oportuno dos
surtos, casos graves, internagoes e dbitos relacionados as Doengas Diarreicas
Agudas (DDA), Doengas de Transmiss&o Hidrica e Alimentar (DTHA) e demais
agravos associados a situagéo de crise.

2. Manter vigilancia epidemiol6gica integrada e ampliada, com analise permanente
da magnitude, distribuicdo, tendéncia e impacto dos agravos sobre a populagéo
afetada, identificando precocemente mudangas no perfil epidemiolégico e
situacdes de agravamento.

3. Instituir monitoramento especifico dos casos de DDA e DTHA associados ao
evento critico, incluindo acompanhamento da evolugéo dos casos,
hospitalizacdes, 6bitos, grupos vulneraveis e areas prioritarias para intervengao.

4. Intensificar a vigildncia baseada em eventos, a deteccéo de surtos e o
monitoramento de rumores, em articulagdo permanente com o Centro de
Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Sadde (CIEVS), as Unidades
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VIGILANCIA DE
DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGAO

Regionais de Saude e os municipios afetados.

5. Coordenar e apoiar investigagdes epidemiolégicas ampliadas para identificagéo
de fatores determinantes, fontes de exposi¢éo e cadeias de transmissao,
subsidiando a adog&o imediata de medidas de controle e mitigagao.

6. Produzir e divulgar boletins epidemiolégicos, informes técnicos e analises
situacionais em periodicidade compativel com a evolugéo da crise, subsidiando o
Centro de Operagdes de Emergéncia (COE), as Salas de Situagdo e os gestores
do SUS.

7. Apoiar a implementacao de estratégias emergenciais de prevengao, controle e
reducéo de danos, priorizando territérios de maior risco e populagdes em situagcéo
de vulnerabilidade.

8. Monitorar continuamente indicadores epidemioldgicos criticos, incluindo
incidéncia, hospitalizagdes, letalidade, ocorréncia de surtos, dispersao geografica
dos casos e capacidade de resposta dos servigos de salde.

9. Participar ativamente das estruturas de gestdo da crise, fornecendo analises de
risco, projecoes epidemioldgicas e recomendagdes técnicas para subsidiar a
tomada de deciso e o direcionamento de recursos.

10. Avaliar continuamente a efetividade das medidas implementadas, revisando
estratégias de vigilancia e controle conforme a evolugéo do cenario epidemioldgico
e sanitario.

11. Monitorar casos e 6bitos por Sindromes Gripais (SG) e Sindromes
Respiratérias Agudas Grave (SRAG) no territorio Estadual.

12. Promover estratégias de capacitagao para os profissionais de salde.
13. Identificar casos de SG e realizar testagem para covid-19 (TR-antigeno).
14. Orientar quanto as agdes de prevengao a transmissao.

15. Orientar etiqueta respiratéria em locais de aglomeragao (abrigos, alojamentos,
etc).

16. Fortalecer a coleta de amostras de RT PCR para covid-19, influenza e outros
virus respiratorios em todo caso de SRAG Hospitalizado ou 6bito por SRAG
garantindo investigagao ampliada de virus respiratérios.

17. Disponibilizar acesso a vacinas contra influenza, covid-19 e VSR ao publico-
alvo afetado.

18. Articular com institui¢des parceiras o desenvolvimento das agdes necessarias.

19. Priorizar a manuteng&o da vacinagao dos grupos mais vulneraveis e das
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VIGILANCIA DE
DOENGAS
TRANSMISSIVEIS E
IMUNIZAGCAO

VIGILANCIA EM
SAUDE AMBIENTAL

vacinas consideradas estratégicas para a prevencao de surtos.

20. Apoiar tecnicamente os municipios com interrupgao parcial ou total das
atividades de vacinagao.

21. Implementar estratégias especiais de vacinagéo para populagdes afetadas,
deslocadas ou com dificuldade de acesso aos servigos de saude.

22. Articular junto as areas de assisténcia, vigilancia e gestdo de emergéncias a
priorizagdo de recursos necessarios a manutencéo das agoes de vacinagao.

1. Atuar no monitoramento critico dos sistemas de abastecimento.

2. Recomendar a distribui¢éo e 0 uso de hipoclorito de sédio 2,5% de forma
imediata, com as devidas orientagdes de uso (material de apoio — cartilhas).

3. Articular com a SAF e Almoxarifado Central da SES a imediata disponibilizagao
de hipoclorito de sddio 2,5% para o/os municipio/s afetadol/s.

4. Intensificar o monitoramento dos dados das formas de abastecimento no
Sisagua.

5. Orientar a utilizagao de veiculos transportadores de agua (caminhao-pipa) nas
acdes de vigilancia por parte dos municipios afetados, assim como a distribuigéo
de agua engarrafada quando for caso.

6. Intensificar o apoio na investigagao epidemioldgica de surtos de DTHA e DDA,
quando o veiculo suspeito for a agua para consumo humano.

7. Intensificar a articulagdo com a CELP e FUNED para a realiza¢do oportuna de
analises de agua.
8. Divulgar e distribuir materiais para agdes de educagdo em saude.

9. Divulgar e distribuir materiais para agdes de orientagdo a populagéo sobre
tratamento intradomiciliar de agua para consumo humano.

10. Orientar e apoiar, quando necessario, a realizagdo de inspegéo em formas de
abastecimento de agua, inclusive de carro-pipa.

11. Orientar e monitorar a inser¢édo de dados no SISAGUA por parte dos
municipios e prestadores de servigo de abastecimento de agua, quando for o
caso.

12. Apoiar tecnicamente os municipios na implementacao de agoes de vigilancia,
mitigagéo e redugao dos riscos a salde em relagdo ao escopo do Vigiagua.
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13. Acompanhar impactos ambientais ampliados.

14. Apoiar na interlocugao e comunicagao de risco das populagdes
vulnerabilizadas a luz de garantir a equidade em saude.

15. Monitorar de forma sistematica, junto aos parceiros, a situagdo meteoroldgica
e hidrolégica, acompanhando os cenarios previstos e os impactos potenciais na
saude, com base nos indicadores.

16. Acompanhar notificagcdes de seca e estiagem e reportar situagéo sanitaria.
17. Intensificacdo das agdes descritas na etapa de Situagdo de Emergéncia.

18. Articular com a Assessoria de Comunicagdo Social - Ascom a comunicagéo
social para direcionar as agdes de salde.

19. Articulagdo com Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em Saude
- CIEVS.

1. Informar as areas e 6rgaos envolvidos na resposta a emergéncia a situagao de
salde da regido afetada e as agdes de resposta desenvolvidas no ambito da
saude.

1. Apresentar a situagdo da emergéncia em saude publica nas reunides do CME.

2. Articular, com o COEs, o0 envio de recursos adicionais (materiais e humanos)
para o atendimento a crise.

3. Apoiar o COEs na resolugéo de conflitos e dificuldades encontradas na etapa
de resposta.

4. Apoiar o COEs na articulagéo com a Coordenacéo da forga estadual do SUS
para o envio de equipe.

5. Avaliar a necessidade de recomendar ao nivel federal a sugestéo de declaragéo
de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (Espin) (Brasil, 2015).

1. Monitorar continuamente os impactos severos a saude dos trabalhadores, com
andlise da magnitude, distribui¢do e tendéncia das doencas e agravos
relacionados ao trabalho.

2. Intensificar a vigilancia das doengas e agravos relacionados ao trabalho,
assegurando a deteccéo oportuna, investigagao e notificagdo nos sistemas de
informagéo do SUS.
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3. Solicitar, se necessario, apoio técnico, para 0 CEREST Regional (para
municipios da area de abrangéncia de CEREST), para a assisténcia especializada
em saude do trabalhador e para as agdes de vigilancia.

4. Intensificar a realizagdo das inspe¢des sanitarias em salde do trabalhador nos
ambientes e processos de trabalho prioritarios, com foco na adogéo imediata de
medidas de controle e mitigag&o dos riscos.

5. Apoiar e executar agdes emergenciais de protegao a saude dos trabalhadores,
especialmente aqueles envolvidos na resposta a crise e na manutengéo de
Servicos essenciais.

6. Recomendar, implementar e monitorar medidas de proteg&o coletiva e
individual, considerando os riscos extremos decorrentes da escassez hidrica e do
colapso dos servigos.

7. Fortalecer a articulagao intersetorial em nivel ampliado (estadual e, quando
necessario, federal), com 6rgdos de defesa civil, saneamento, meio ambiente e
demais setores estratégicos.

1. Acompanhar a distribuicdo de material informativo.
2. Divulgar notas informativas, conforme a necessidade identificada.

3. Subsidiar o COEs para o atendimento as demandas de imprensa, quando
necessario.
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4.ESTRUTURA, ATIVAGAO E DESATIVAGAO DO COE

O Centro de Operacées de Emergéncias (COE) configura-se como
uma estratégia de gestdo voltada para situagées de emergéncia e eventos
de salde publica, permitindo a articulagcdo de respostas coordenadas e
oportunas entre diferentes setores; responsdvel pela articulagdo
intersetorial, organizacdo das agdes e monitoramento continuo do cendrio
epidemiolégico e assistencial durante o desastre. Trata-se de uma
estrutura temporaria, cuja ativagdo ocorre em cendrios que demandam
resposta organizada a crises de saude, mediante avaliagdo do Comité de
Monitoramento de Eventos (CME), e cuja desativacdo se d& apds a
resolugcdo da situagdo, conforme definido por algoritmo de decisdo e

critérios técnicos estabelecidos pelos gestores estaduais de salde.

O COE utiliza o Sistema de Comando de Operacgées (SCO) como
ferramenta de gestdo, o que possibilita a organizagdo das agdées de forma
padronizada, com defini¢do clara de fungdes, responsabilidades e fluxos de
comunicacdo, favorecendo a tomada de decis@o oportuna e a atuagdo

integrada entre as dreas envolvidas.

A estrutura do COE serd organizada de acordo com os principios do
SCO, contemplando, no minimo, as fun¢gdées de comando, planejaomento,
operagées, logistica e comunicacdo (Oliveira, 2010). Essa organizacdo
permite a atuagdo modular e escaldvel, podendo ser ampliada ou reduzida
conforme a magnitude do evento e a complexidade da resposta

necessaria.
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A composigdo do COE é formada por representantes de diversos
setores da salde, diretamente envolvidos nas agdes de vigilGncia e
resposta ds emergéncias, além de especialistas nas dreas pertinentes ao

evento em questdo.

No dmbito da Secretaria de Estado de Sadde de Minas Gerais, o COE
ser@ composto por representantes das dreas técnicas estratégicas,
incluindo, vigildncia em sadde, CIEVS-MG, ateng@o a salde, assisténcia
farmacéutica, satGde ambiental, comunicagcdo social e gestdo, além de
manter articulagdo permanente com a Coordenadoria Estadual de Defesa
Civil (CEDEC), Corpo de Bombeiros e demais 6rgdos e instituicées parceiras.
Essa composi¢cdo visa garantir a abordagem intersetorial e a integragdo
das agodes, considerando os mdltiplos impactos da seca e estiagem sobre

a saude da populagdo.

A ativacdo da estrutura do COE é de responsabilidade do(a)
subsecretdrio(a) de Vigildncia em Sadde, em alinhamento com o(a)
Secretario(a) de Estado de Saude ou de instancia por ela designada, com
base na andlise do cendrio epidemiolégico, ambiental e assistencial feita
pelo CIEVS-MG. Essa decisGo deverd considerar critérios técnicos
previomente estabelecidos: incluindo a gravidade do evento, a extensdo
territorial, o nUmero de municipios afetados — conforme dados da CEDEC —

e o potencial de impacto sobre o sistema de salde (Brasil, 2026).

No momento de sua ativagcdo, s@o adotadas medidas que
asseguram a estruturagdo e o funcionamento do COE. Entre elas, destaca-

se a convocagdo dos lideres dos eixos técnicos do Plano de Contingéncia,
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assim como a avaliagéo dos atores internos e externos necessarios para
uma resposta eficaz. Abaixo estdo descritas as agdes necessdrias de

acordo com a proposta deste plano:

« Convocar lideres dos eixos técnicos do plano de contingéncia para
composicdo do COE (avaliar previamente quais atores, tanto internos

quanto externos, sdo necessdrios para uma resposta eficaz & emergéncia);

« Designar profissionais para fornecer suporte administrativo e garantir o

funcionamento adequado do COE;

« Escolher oficialmente um porta-voz responsd@vel por comunicar

informagdées & midia e autoridades durante a resposta d emergénciao;

 Definir os periodos operacionais e convocatéria para o briefing e
debriefing - estabelecer os hordrios operacionais e organizar reunides
regulares de briefing e debriefing para avaliogcdo e planejamento das
acgoes do COE (as reunides podem ser didrias ou até semanais conforme a

contexto epidemiolégico);

« Elaborar o Plano de Acdo do Evento (PAE), que descreva as agdes a serem
tomadas em resposta ao evento de emergéncia, embasado neste Plano de

Contingéncia;

« Executar as acgdes delineadas no PAE para lidar efetivamente com a

emergéncia;
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« Elaborar Matriz de responsabilidade a qual define claramente as
responsabilidades individuais de cada membro da equipe durante a

resposta d emergéncia;

« Determinar oficialmente as prioridades a serem seguidas durante as

operacgdes de resposta @ emergéncia;

« Ativar as operagoes iniciais e imediatas para responder & emergéncia;

« Definir o tipo de suporte necessdrio ds operagdes, incluindo recursos
humanos, materiais e insumos, considerando a previsdo de evolugdo dos

impactos do evento;

« Elaborar relatérios de acompanhamento do PAE, conforme a realizagdo

das agdes previstas;

« Elaborar informes para divulgagcdo as autoridades envolvidas e a midiq,
mantendo todos os interessados atualizados sobre a situagcdo e as agdes

do COE.

Diante do acima exposto, serdo responsabilidades do COE:

« Monitorar e avaliar todas as acdes relacionadas das respostas a

emergéncia;

« Monitorar os indicadores estratégicos;

« Conduzir as reunides ordindrias e atualizar a matriz de responsabilidades;

« Garantir uma resposta coordenada a emergéncia com planejamento em

parceria com todos os atores envolvidos do estado e municipios;
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« Fazer articulagcdo com gestores do Sistema Unico de Saude (SUS) e outros

orgdos publicos;

« Propor medidas, como o acionamento de equipes de saude (tais como
equipe de campo e Forga estadual) agées assistenciais, distribuicéo de

recursos e campanhas educativas;

« Garantir uma comunicagdo eficaz a fim de informar a imprensa,
profissionais, governo e a populacdo em geral sobre o status da

emergéncia ou do evento e quais agdes estdio sendo tomadas;
« Elaborar relatérios técnicos para subsidiar a tomada de deciséo;

« Redigir oficios intersetoriais e oficios externos para comunicac¢do formal

com outros 6rgdos e instituicoes.

A desativagdo do COE ocorrerd de forma gradual, a partir da
reavaliagdo sistematica do cendrio, considerando a redugd@o sustentada
do nimero de municipios em situagdo de emergéncia, a normalizagdo ou
estabilizagdo do abastecimento de dgua, a diminui¢do dos indicadores de
risco @ saude elencados, o restabelecimento da capacidade de resposta
dos servicos de salde e a redugcdo da necessidade de coordenagdo
intersetorial intensiva. A decis@o de desinstala¢gdo deverd ser formalizada
pela autoridade competente, podendo incluir o rebaixamento progressivo
do nivel de ativagdo antes do encerramento completo das atividades

(Brasil, 2026).
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A desinstalagdo do COE devera ser formalizada por meio da emisséo
de ato oficial de desativagdo, seguida da elaborac¢do de relatério final da
operacgdo, contemplando a andlise das agdes desenvolvidas, os resultados
alcancados e as licdes aprendidas. Deverd ser realizada a sistematizagdo
e o arquivamento das informagdes produzidas durante o periodo de
ativacdo, bem como a elaboracdo de recomendagbes para o
aprimoramento de planos futuros. Por fim, as atividades dever&o ser
gradualmente reconduzidas as rotinas ordindrias da Secretaria de Estado

de Saude (Brasil, 2026).
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5.CONSIDERAGOES FINAIS

O presente Plano de Enfrentamento aos Impactos do El Nifo
configura-se como um instrumento estratégico e orientador para a
atuagdo do setor saldde no dmbito do Estado de Minas Gerais,
estabelecendo diretrizes para a organizagdo, a preparagdo, a resposta e o
monitoramento das acdes frente aos impactos decorrentes desse
fendbmeno climdtico sobre a saldde da populagdo. Sua estrutura foi
elaborada para subsidiar a tomada de decis@o em diferentes cendrios de
risco, considerando a diversidade de eventos adversos associados ao El
Nifio, a evolugdo de sua intensidade e a necessidade de atuagdo oportuna,

integrada e baseada em evidéncias.

Ressalta-se que este plano foi construido de forma colaborativa,
envolvendo diferentes dreas técnicas da Secretaria de Estado de Saldde de
Minas Gerais, refletindo o compromisso institucional com a atuagdo
integrada e intersetorial frente aos impactos do fendmeno El Nifo. Esse
processo coletivo fortalece a governanga na gestdo do risco de desastres
e das emergéncias em salde publica relacionadas aos eventos climaticos
extremos, evidenciando a capacidade de articulagdo, planejamento,
monitoramento e resposta coordenada da SES-MG para reduzir os

impactos sobre a saude da populagdo.
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7. ANEXOS

7.1 Fluxo de comunicacéo

Sistemas de monitoramento utilizados

O acompanhamento sistemdatico de previsbes meteoroldgicas,
avisos de tempo severo, alertas hidrolégicos, boletins climaticos e demais
informagdes técnicas relacionadas ao fendmeno El Niflo permite que os
municipios antecipem situagdes de risco e adotem medidas preventivas
frente aos diferentes eventos adversos associados as alteragdes climdaticas
provocadas por esse fendmeno. Esses eventos podem incluir chuvas
intensas, inundagdes, enxurradas e deslizamentos, bem como estiagens
prolongadas, ondas de calor, queimadas e redugdo da disponibilidade
hidrica. Essa atuagdo preventiva possibilita maior organizagéo do setor
saude, reduz os impactos sobre a populacdo, fortalece a resposta
intersetorial e contribui para minimizar danos humanos, ambientais e
socioecondmicos. O monitoramento continuo constitui um dos pilares da
gestdo integrada do risco de desastres e da tomada de decisdo baseada

em evidéncias.

Na drea da Vigildncia em Sadde, essas informagdes subsidiam o
planejamento das agdes de preparacdo, mitigagdo e resposta, permitindo
a mobilizagdo antecipada das equipes de salde, a organizagdo da rede
assistencial, o fortalecimento da vigilncia epidemiolégica, ambiental e
sanitaria e a implementacdo de estratégias de comunicagdo de risco junto

a populagdo. Além disso, o conhecimento prévio sobre a possibilidade de

124




ocorréncia de eventos extremos favorece a adogdo de medidas voltadas &

prevencdo e ao controle dos agravos & saude relacionados aos impactos
do fendmeno El Nifilo. Para subsidiar o monitoramento continuo dos
impactos associados ao fendbmeno El Niflo e apoiar a tomada de decisdo

pelos gestores e equipes de saude, recomenda-se a consulta periddica ds

seguintes plataformas oficiais:

N OO 0O oo AhNO wo NO o

O

Sistema de Meteorologia e Recursos Hidricos de Minas Gerais

SIMGE;

Instituto Nacional de Meteorologia;

INMET;

Centro Nacional de Monitoramento e Alertas de Desastres Naturais
CEMADEN;

Banco de Dados de Queimadas (BD Queimadas)

BD QUEIMADAS;

Instituto Mineiro de Gestdo das Aguas
1GAM;
Coordenadoria Estadual de Defesa Civil de Minas Gerais

Sisterma de Meteorologia e Recursos Hidricos de Minas Gerais
SIMGE;
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7.2 Links para painéis e boletins

PLANO DE PREPARAGAOE
RESPOSTA AO PERIODO DE
SECA EESTIAGEM

¢

PLANO DE PREPARAGAO
ERESPOSTA AO
PERIODO CHUVOSO

o6Lo

PLANO DE PREPARAGAO E
RESPOSTA A
ACIDENTES COM PRODUTOS
PERIGOSOS

=5

PLANO DE PREPARAGAO E
RESPOSTA AO
ROMPIMENTO DE
BARRAGENS

Fonte: elaboragdo do autor.
7.3 Adapta-SUS

Desenvolvido a partir de estratégia nacional, o Plano Estadual de
Adaptacéao do Setor Satude de Minas Gerais (AdaptaSUS-MG) constitui um
instrumento estratégico para orientar a atuagdo da Secretaria de Estado
de Saude de Minas Gerais e fortalecer a capacidade adaptativa do Sistema

Unico de Saude (SUS) no territério mineiro.

Elaborado de forma participativa e intersetorial, o plano estd alinhado &
Politica Nacional sobre Mudanca do Clima (Lei n° 12.187/2009), ao Plano
Clima, ao Programa AdaptaSUS do Ministério da Sadde e aos instrumentos

de planejamento e gestéo do SUS (Brasil, 2009; Brasil, 2025).
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