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A campanha Janeiro Roxo 2026 representou um marco de articulagao e
fortalecimento do enfrentamento da hanseniase em Minas Gerais. Sob a
coordenacdo do Nivel Central da Secretaria de Estado de Saude (SES/MG), e
com o engajamento massivo das Unidades Regionais de Saude (URS), o estado
estruturou suas agdes em trés eixos prioritarios: diagnostico precoce e
vigilancia ativa, prevencao de incapacidades e autocuidado, e combate ao
estigma e inclusao social.

O conteudo aqui disposto foi organizado pelo Nivel Central e elaborado pelas
Unidades Regionais de Saude, que reuniram em um uUnico documento os
materiais encaminhados pelos municipios, contemplando diferentes
estratégias desenvolvidas nos territéorios, como atividades educativas,
capacitacdes de profissionais de saude, busca ativa de casos, ampliacao do
acesso ao diagndstico e acdes de sensibilizacdao da populacao.

As informacdes aqui apresentadas sao de total responsabilidade das Unidades
Regionais de Saude e foram mantidas exatamente conforme encaminhadas,
sem quaisquer alteracdes nos textos ou nas imagens apresentadas.

O boletim consolida as experiéncias de 25 polos regionais, que promoveram a
descentralizacao das atividades para dezenas de municipios. Entre as
principais estratégias adotadas no estado, destacam-se:

o Capacitacao e Apoio Técnico: Realizacdo de webinarios e do Simpodsio
Online "Janeiro Roxo em Acao", capacitando centenas de profissionais em
temas como manejo clinico na Atencao Primaria a Saude (APS) e Avaliagao
Neuroldgica Simplificada.

* Mobilizacao Territorial e Vigilancia Ativa: Realizacao de atividades de "Dia
D", intensificacao da busca ativa de casos suspeitos, realizacao de testes
rapidos, exames de contatos e avaliagbes dermatoneuroldgicas em
equipamentos publicos e Unidades Basicas de Saude (UBS).




APRESENTACAO

e Educacao em Saude e Campanhas Digitais: Implementacao da campanha
digital unificada "Minas se mobiliza contra a hanseniase" nas redes sociais,
aliada a acdes continuas de conscientizagao em salas de espera, pracgas,
fabricas e distribuicdao de informativos, alcancando diretamente a
populacao.

e Cuidado e Solidariedade: Campanhas de arrecadac¢ao e doagao de insumos
(hidratantes, protetores solares, colirios) para pacientes em tratamento
clinico.

Ao dar visibilidade a essas iniciativas, o boletim valoriza o protagonismo
regional e municipal e contribui para o fortalecimento da integracao entre
vigilancia, atencao e promoc¢ao da saude no enfrentamento da hanseniase no

estado.




NIVEL
CENTRAL

Luciene da Rocha Ribeiro
Coordenadora Estadual de Hanseniase

Introducao
O Janeiro Roxo € a campanha nacional de combate a hanseniase, doenca

infectocontagiosa ainda presente em Minas Gerais € que exige mobilizacao
continua dos servicos de saude e da sociedade. Em 2026, a Coordenacao
Estadual de Hanseniase da SES/MG assumiu a responsabilidade de unificar e
fortalecer esse movimento no estado, articulando a¢des integradas entre o
nivel central e as Unidades Regionais de Saude (URS). O plano estadual foi
estruturado em torno de trés eixos prioritarios: diagnostico precoce e vigilancia
ativa; prevencao de incapacidades e autocuidado; e combate ao estigma e
inclusao social.

Acoes Realizadas
As acdes coordenadas pelo nivel central contemplaram quatro frentes
principais.

Webinario de abertura

A abertura oficial da campanha se deu por meio de um webinario intitulado
"Janeiro Roxo: Unindo forcas para o enfrentamento da hanseniase em Minas
Gerais", realizado de forma online com duracao de aproximadamente 2 horas.
O encontro reuniu representantes da CEEH, da Atencao Primaria, da OPAS, do
MORHAN e das URS, e teve como propodsito lancar a campanha estadual,
apresentar os focos prioritarios para o ano e compartilhar as experiéncias
acumuladas em 2025. A gravacgao foi disponibilizada nas redes sociais € no site
da Hanseniase/SES-MG, ampliando o alcance do conteldo produzido.

Simpésio online "Janeiro Roxo em Ac¢ao"

Foram realizados trés encontros virtuais ao longo da semana, com durac¢ao de
2 horas cada, voltados ao apoio técnico das equipes das URS e municipios. Os
temas abordados foram:
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e 20/01/2026 — Manejo Clinico de Hanseniase, apresentado pela Dra. Maria do
Carmo Araujo Palmeira Queiroz
e 21/01/2026 — Atencdo Primaria a Saude, apresentado por Maria Aparecida de
Sousa
e 22/01/2026 — Avaliacdo Neuroldgica Simplificada, apresentado por Patricia
Mendes de Carvalho
O simpodsio buscou capacitar as equipes para planejar e implementar acdes
locais de forma viavel, padronizada e sustentavel durante a campanha.

Mobilizacao descentralizada "Janeiro Roxo em todas as regides"

As regionais foram orientadas a organizar acdes locais de visibilidade em seus
territérios, como Dias D, lives, rodas de conversa e busca ativa em municipios
prioritarios, e a enviar registros e relatérios fotograficos a Coordenacgao
Estadual para composicao de um mosaico digital representando a campanha
em todo o estado.

Campanha digital unificada "Minas se mobiliza contra a hanseniase"
Coordenada pela SES-MG em parceria com a Assessoria de Comunicagao, a
campanha digital garantiu presenga em multiplos canais, como site
institucional, redes sociais e intranet, levando informacdes qualificadas sobre
hanseniase tanto as equipes de saude quanto a populacdao em geral. Banners,
folders e cartazes com conteudos sobre sinais, sintomas e preveng¢ao da
doenca foram produzidos e distribuidos as unidades regionais e aos centros de
referéncia do estado, reforcando a identidade visual unificada da campanha e
ampliando o acesso da populacao a informacgdes essenciais sobre a doenca.
Como gesto simbodlico de cuidado e solidariedade, foi realizada ainda uma
campanha de doacao de itens, como hidratante, protetor solar e colirio, na
Cidade Administrativa, com os produtos destinados diretamente aos servicos
gue atendem pessoas em tratamento da hanseniase.

Impactos das Acoes

A atuacao integrada do nivel central gerou impactos diretos na organizagao e
na capilaridade da campanha em Minas Gerais. O webinario de abertura e o
simpdsio técnico contribuiram para alinhar conceitos e fortalecer as equipes
das URS, ampliando a capacidade de resposta local. A abordagem dos temas
de manejo clinico, atencao primaria e avaliacao neuroldgica simplificada foi
especialmente relevante para qualificar o olhar das equipes na ponta,
favorecendo o diagndstico precoce e a prevencao de incapacidades. A
padronizacao da identidade visual e dos materiais de comunicacao assegurou
unidade a campanha, facilitando a replicacao pelas regionais e municipios.
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A campanha digital ampliou o alcance das informacdes sobre hanseniase para
além dos servicos de saude, atingindo a populacao em geral. A mobilizacao
descentralizada estimulou o engajamento territorial, com acdes de busca ativa
e educacao em saude nos municipios prioritarios. A acao de doacao de
insumos, por sua vez, reforcou o cuidado com as pessoas em
acompanhamento nos servicos, integrando atencado clinica e mobilizagcao
social.

Consideracoes Finais

O Janeiro Roxo 2026 representou um avango importante na articulagcao entre o
nivel central e as Unidades Regionais de Saude de Minas Gerais. A estruturagao
de um plano estadual com eixos claros, materiais padronizados e suporte
técnico as equipes mostrou-se fundamental para ampliar o alcance e a
qualidade das acdes no territorio. A continuidade desse modelo de trabalho
integrado é essencial para consolidar os avangcos no enfrentamento da
hanseniase e avancar rumo a eliminacao da doenca como problema de saude
publica no estado.
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LFENAS

Municipios que enviaram as ac¢des realizadas: Arceburgo, Areado, Campestre,
Guaranésia, Guaxupé, Juruaia e Machado

Periodo das acdes: janeiro a margo

Locais de realizacao: Realizadas em Secretarias Municipais de Saude, unidades
de atencao primaria a saude e redes sociais.

» Justificativa
A hanseniase ainda representa um importante problema de saude publica,
especialmente em areas com maior vulnerabilidade social. A realizacdao de
acdes educativas e capacitacdes tem como objetivo ampliar o conhecimento
da populacao e dos profissionais, promovendo o diagndstico precoce,
reduzindo o estigma e incentivando a adesao ao tratamento.

« Objetivo Geral:
Promover a conscientizacdo e qualificacdo sobre a hanseniase por meio de
capacitacdes e palestras educativas.

« Objetivos especificos:
o Informar sobre sinais e sintomas da doencga;
o Orientar sobre formas de transmissao e prevencgao;
o Reduzir o preconceito e estigma associados a hanseniase;
o Capacitar profissionais e agentes comunitarios para identificacao

precoce;
o Incentivar a busca ativa de casos suspeitos.




e Publico-alvo
o Comunidade em geral;
o Agentes Comunitarios de Saude (ACS);
o Profissionais da Atencao Primaria;

e Metodologia

As acdes foram realizadas por meio de:
o Palestras educativas presenciais;
o Rodas de conversa;
o Conscientizacao em redes sociais;
o Distribuicao de materiais informativos;
o Exibicao de videos educativos;
o Dinamicas interativas para fixacao do conteudo;
o Capacitacao técnica para profissionais de saude.

* Resultados esperados
o Aumento do conhecimento da populagao sobre a doenca;
o Maior procura por avaliacao de manchas suspeitas;
o Reducao de mitos e preconceitos;
o Profissionais mais preparados para identificagcao de casos;
o Fortalecimento do vinculo entre equipe de saude e comunidade.

Consideracgoes finais

As acdes foram avaliadas de forma positiva, com boa participacao e interesse
do publico.

As acdes de educacao em saude sobre hanseniase sao fundamentais para o
controle da doenca. A continuidade dessas iniciativas contribui para o
diagnostico precoce, tratamento adequado e reducao do estigma social.




MO MES DE COMBATE E €

HAVERS ANAL
DORMENT|
AVERMELHA,
ALEM DE AFERICAD DE PR
TESTES RAM

TIZACRD D

ESTA NA HORA Dt voct

St TOCAR

| MAWCHA MA PELE € PEEDA D STNSTEMIDADE

PODE SER HANSENIASE

Armas da gile
EsTranganadis,

air MEradas oy
amaTINCAdas, Siminuii
o dasemsiziidune as calor
an e ¢ a0 10que 340

e pan g e v v

Hanseniase



BARBACENA

Beatriz Simoes Marteleto
Referéncia Técnica Hanseniase - GRS Barbacena

A Campanha Estadual Janeiro Roxo desenvolvida na Superintendéncia
Regional de Saude de Barbacena promoveu a conscientizacao, prevencao e
enfrentamento da hanseniase, através da divulgacao dos diversos
eventos/webindarios desenvolvidos sobre o tema durante todo més de janeiro
de 2026. Foram divulgadas as pecas da Campanha nos grupos de WhatsApp e
através de e-mails, além disso, foram divulgados trés minicursos on-line,
“Manejo Clinico de Hanseniase”, “Hanseniase na Atencao Primaria a Saude” e
“Avaliacao Neurologica Simplificada (ANS)” com o objetivo de capacitar os
profissionais de saude.

O publico-alvo foram os profissionais da vigilancia epidemiologica e assisténcia
dos 33 municipios adscritos a esta Unidade Regional de Saude.

Os profissionais foram orientados a realizar acdes de mobilizacao e
sensibilizacdo da populacao sobre sinais e sintomas da hanseniase e enviarem
as fotos e relatdrios comprovando as acdes realizadas nos territorios.
Entretanto, apesar de diversas solicitacdes realizadas e disposi¢cao para auxilio,
apenas o municipio Cristiano Otoni realizou o envio das comprovagoes.

A perspectiva € de que a partir de agora sera possivel estruturar melhor as
acdes relacionadas a Hanseniase junto aos municipios, com aumento da
procura por avaliacao dermatoldgica e maior conhecimento da populagao.

Além disso, havera um curso da Forg¢a Estadual para todos os municipios em
abril/2026. Foram convidados representantes da vigilancia epidemioldgica e
atencdo primaria de todos os 33 municipios que fazem parte da
SRS/Barbacena.
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Percebemos que a atencao primaria ainda enfrenta dificuldades para fazer o
diagndstico da hanseniase e que, devido a sua baixa incidéncia em nosso
territério, Nnao € um agravo prioritario para muitos municipios no momento.
Entretanto, com a realizacao de ac¢des de educacao em saude e capacitagao
dos profissionais, € muito provavel que consigamos aumentar a suspeicao e
deteccdo da doenca, de forma a termos um melhor controle da hanseniase em

nosso territorio.
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BELO
HORIZONTE

Thiago Augusto Campos Horta
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Belo Horizonte

INTRODUGCAO

A Campanha Janeiro Roxo constitui-se como estratégia institucional prioritaria
para o fortalecimento das acdes de vigilancia, prevencao, diagndstico precoce
e enfrentamento do estigma relacionado a hanseniase. Alinhada as diretrizes
do Ministério da Saude e da Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais
(SES-MG), a campanha busca ampliar o acesso a informacao qualificada,
promover a sensibilizacao da populagao e qualificar o cuidado ofertado na
Rede de Atencao a Saude (RAS).

A hanseniase, apesar de possuir tratamento disponibilizado gratuitamente
pelo Sistema Unico de Saude (SUS), permanece como agravo relevante em
saude publica, exigindo acdes continuas de educacao em saude, vigilancia
epidemiologica ativa e organizacao dos fluxos assistenciais. Nesse contexto, a
URS de Belo Horizonte desenvolveu, durante o més de janeiro de 2026, um
conjunto de ac¢des integradas voltadas a populagao geral e aos profissionais de
saude.

MUNICIPIO DE BELO HORIZONTE

» Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial
A atencao as pessoas afetadas pela hanseniase em Belo Horizonte esta
organizada de forma integrada a Rede de Atencao a Saude, tendo a Atencgao
Primaria a Saude (APS) como porta de entrada preferencial. As Unidades
Basicas de Saude realizam a identificacdao de casos suspeitos, diagnostico,
tratamento, acompanhamento clinico e avaliagao de contatos.

Os casos que demandam avaliacao especializada sao encaminhados,
conforme fluxos estabelecidos, para os Centros de Especialidades Médicas
(CEM), com suporte da dermatologia e articulacdgo com a Vigilancia
Epidemioldgica. O cuidado é ofertado de forma longitudinal, com enfoque na
integralidade e na reducao de estigmas

14
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» Descricdo das Ac¢oes Realizadas
o Qual foi a acao realizada:
Realizacao de acdes integradas de comunicacao, educacao em saude,
capacitacao profissional, promocao da saude e vigilancia ativa, incluindo
producao e divulgacao de materiais informativos, palestras educativas, acdes
territoriais em equipamentos publicos, entrevistas em midia e o Dia D de
Combate a Hanseniase.

o Objetivo da agao:
Sensibilizar a populagao e os profissionais de saude sobre a hanseniase,
ampliar o conhecimento sobre sinais e sintomas, estimular a busca por
diagndstico precoce, reduzir o estigma associado a doenca e fortalecer o
cuidado integral no ambito do SUS.

o Local de realizacao

Academias da Cidade

Centros de Saude

Centro de Especialidades Médicas (CEM) Barreiro
Faculdade de Medicina

Onibus municipais e intermunicipais

Ambientes virtuais e meios de comunicacao

o Data/periodo: Janeiro e fevereiro de 2026.

o Publico-alvo:

Populacao geral

Usuarios das Academias da Cidade
Usuarios dos Centros de Saude
Profissionais da Atencao Primaria a Saude
Estudantes da area da saude

o NuUmero de participantes:

Dia D de Combate a Hanseniase (Regional Barreiro):
o 45 participantes
o 28 avaliacdes dermatoneuroldgicas
o 01 caso suspeito identificado

Nas demais ac¢des, nao houve contabilizacdo individual devido ao carater
coletivo e ampliado das atividades.

15



» Perspectiva da Regional

As acdes desenvolvidas durante a Campanha Janeiro Roxo fortaleceram a
articulacao entre vigilancia epidemioldgica, atencao primaria e atencao
especializada, contribuindo para a ampliagao do conhecimento da populagao,
reducao do estigma e qualificacdo do cuidado em hanseniase. Espera-se,
como resultados, o aumento da deteccao precoce, a melhoria dos fluxos
assistenciais e o fortalecimento da vigilancia em saude no territdrio.

» Sintese dos Registros Fotograficos
Os registros fotograficos apresentados evidenciam a diversidade de estratégias
adotadas durante a Campanha Janeiro Roxo da Hanseniase no Municipio de
Belo Horizonte, contemplando ac¢des educativas em servicos de saude,
espacos comunitarios e ambientes de grande circulacao, fortalecendo a
comunicagao em saude, a vigilancia ativa e o estimulo ao diagndstico precoce.




MUNICIPIO DE BRUMADINHO

* Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial

A atencdao as pessoas acometidas pela hanseniase no municipio de
Brumadinho esta organizada no ambito da Rede de Atencao a Saude, tendo a
Atencao Primaria a Saude (APS) como principal porta de entrada. As Unidades
de Saude realizam a identificacdao de sinais e sintomas suspeitos, o diagnostico,
o tratamento e o acompanhamento dos casos, bem como a avaliacao e
orientacao dos contatos.

Quando necessario, 0s usuarios sao encaminhados para servicos de atencao
especializada, conforme fluxos pactuados, garantindo suporte diagndstico e
terapéutico. A Vigilancia Epidemiolégica municipal atua de forma integrada a
APS, assegurando o monitoramento dos casos, o encerramento oportuno e a
qualificacao das informacdes.

e Qual foi a agdo realizada
O municipio de Brumadinho realizou acao de comunicacao institucional e
mobilizacao social no ambito da Campanha Janeiro Roxo — Hanseniase, com
divulgacao de conteudo educativo voltado a prevencao, ao diagnhdstico
precoce, ao tratamento gratuito ofertado pelo SUS e ao combate ao estigma
da doenca. As ac¢des foram veiculadas por meio das redes sociais institucionais
ao longo do més de janeiro de 2026.

» Objetivo da acao
Sensibilizar a populagao sobre a hanseniase, ampliar o conhecimento acerca
dos sinais e sintomas, incentivar a busca precoce pelos servicos de saude,
reduzir o estigma associado a doenca e fortalecer o acesso da populagao aos
servicos do SUS.

e Local de realizagao
Municipio de Brumadinho — MG, com divulgacao realizada por meio das redes
sociais institucionais, alcancando a populacao geral do territorio.

» Data/periodo: Janeiro de 2026.

e Publico-alvo
Populacao geral do municipio de Brumadinho, usuarios do SUS e seguidores
das redes sociais institucionais do municipio.

e« NUmero de participantes

Nao aplicavel, considerando o carater digital, ampliado e de ampla circulacao
da acdao de comunicacao.
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» Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideracoes
e demais observacodes pertinentes

A acao de comunicacao digital integra o conjunto de estratégias de promocao
da saude desenvolvidas no municipio, contribuindo para a ampliacao do
acesso a informacao e o fortalecimento da vigilancia de doencas
negligenciadas. Espera-se o aumento do conhecimento da populacao acerca
da hanseniase, a reducao do estigma e o estimulo a busca precoce pelos
servicos de saude, especialmente em um territério marcado por
vulnerabilidades socioambientais, no qual a qualificacao das acdes do SUS é
fundamental.

MUNICIiPIO DE CONTAGEM

* Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial
A atencao a hanseniase em Contagem esta organizada na Rede de Atencao a
Saude, tendo a Atencao Primaria a Saude (APS) como principal porta de
entrada para identificacao de casos suspeitos, realizagdo de diagndstico, inicio
do tratamento e acompanhamento clinico.
As Unidades Basicas de Saude realizam a vigilancia de contatos domiciliares e
sociais, acdes educativas e avaliacdes clinicas, contando com o apoio da
Vigilancia Epidemioldgica municipal. Quando necessario, 0s usuarios sao
encaminhados para servicos de atencao especializada, conforme fluxos
pactuados, assegurando suporte diagndstico e terapéutico. A atuacgao
integrada entre APS, Vigilancia Epidemioldgica e Saude Bucal fortalece a
abordagem integral do cuidado.

» Qual foi a agao realizada
Realizagcao de acdes de vigilancia ativa da hanseniase, com busca ativa de
contatos domiciliares e sociais de casos confirmados, avaliagdes clinicas,
realizacao de testes rapidos, aplicacdao de questionarios de suspeicao,
atividades educativas em salas de espera e atuacao integrada entre Vigilancia
Epidemioldgica, Atengao Primaria a Saude e Saude Bucal.

» Objetivo da acao
Fortalecer a vigilancia epidemioldgica da hanseniase no territdrio, identificar
precocemente casos e contatos suspeitos, ampliar a testagem, qualificar o
acompanhamento dos usuarios, sensibilizar a populacao e os profissionais de
saude e contribuir para a reducao da transmissao da doenca.

18



e Local de realizagao

Unidade Basica de Saude Nova Contagem e Unidade Basica de Saude Sao
Judas Tadeu, no Distrito Sanitario de Vargem das Flores, municipio de
Contagem - MG.

» Data/periodo: 27, 29 e 30 de janeiro de 2026.

e Publico-alvo
Contatos domiciliares e sociais de casos confirmados de hanseniase, usuarios
das Unidades Basicas de Saude e populagcao adscrita ao territdrio das equipes
envolvidas.

e« NUumero de participantes:
o 06 usuarios submetidos a realizagcao de teste rapido e a aplicacao de
questionario de suspeicao;
o 05 usudrios avaliados no ambito da Saude Bucal;
o Atividades educativas realizadas com usuarios presentes nas unidades,
sem contabilizacao individual dos participantes.

» Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideragoes e
demais observacgées pertinentes

As acdes desenvolvidas reforcam a importancia da vigilancia ativa e da atuacgao
integrada entre Vigilancia Epidemioldgica, Atencao Primaria a Saude e Saude Bucal no
controle da hanseniase. Espera-se, como resultados, a ampliacao do diagnodstico
precoce, a interrupcao da cadeia de transmissao, o fortalecimento do
acompanhamento dos contatos e a qualificacdo da resposta do SUS no territorio,
contribuindo para o controle da doenca no municipio de Contagem.
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MUNICIPIO DE MARIANA

* Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial

A atencao a hanseniase em Mariana esta organizada no ambito do Sistema
Unico de Saude, tendo a Atencdo Primaria a Saude (APS) como principal porta
de entrada para identificacdao de casos suspeitos, diagnodstico, tratamento e
acompanhamento clinico dos usuarios.

As Unidades de Saude realizam o acolhimento, a avaliagao clinica e o
acompanhamento dos casos e contatos. Quando necessario, 0s usuarios sao
encaminhados para a atencao especializada, conforme fluxos estabelecidos,
garantindo suporte diagndstico e terapéutico. A Vigilancia Epidemioldgica
atua de forma integrada a APS, assegurando o monitoramento dos casos e a
qualificacao das informacdes.

« Qual foi a agdo realizada
Realizacdo de acao de comunicacao institucional e educacao em saude no
ambito da Campanha Janeiro Roxo — Hanseniase, com divulgacao de conteudo
informativo sobre sinais e sintomas da doenca, importancia do diagndstico
precoce, acesso ao tratamento nas Unidades de Saude e conscientizagao da
populacao quanto a cura da hanseniase.
A acao foi veiculada por meio das redes sociais institucionais do municipio.

« Objetivo da acao
Sensibilizar a populacao sobre a hanseniase, ampliar o conhecimento acerca
dos sinais e sintomas, incentivar a busca precoce por atendimento nas
Unidades de Saude, contribuir para o diagnostico oportuno e reduzir o estigma
associado a doenca.

e Local de realizagao

Municipio de Mariana — MG, com divulgacao realizada por meio das redes
sociais institucionais da Prefeitura Municipal, alcancando a populacdao em
geral.

» Data/periodo: Janeiro de 2026.

e Publico-alvo
Populacao geral do municipio de Mariana, usuarios do SUS e seguidores das
redes sociais institucionais.

e« NUmero de participantes

Nao aplicavel, considerando o carater digital, informativo e de ampla circulacao
da acdao de comunicacao.
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o Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideragcoes
e demais observacgodes pertinentes

A acao de comunicacao institucional desenvolvida no municipio de Mariana
contribui para o fortalecimento das estratégias de promocao da saude e
vigilancia da hanseniase, ampliando o acesso da populacdao a informacao
qualificada. Espera-se o aumento da percepc¢ao dos sinais e sintomas da
doenca, o estimulo a busca precoce pelos servicos de saude, a reducao do
estigma e o fortalecimento do cuidado integral no territorio.

MUNICIiPIO DE MARIO CAMPOS

* Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial
A atencao a hanseniase em Mario Campos esta organizada no ambito da Rede
de Atencao a Saude, tendo a Atencgao Primaria a Saude (APS) como principal
porta de entrada para acolhimento da populacao, identificacdo de sinais e
sintomas suspeitos, orientacao, diagnostico e acompanhamento dos casos.
As Unidades Basicas de Saude desenvolvem ac¢des educativas, avaliagcao clinica
e acompanhamento dos usuarios, em articulacao com a Vigilancia
Epidemiologica. Quando necessario, os encaminhamentos para servicos de
atencdo especializada ocorrem conforme fluxos pactuados, garantindo
suporte diagndstico e terapéutico adequado.

e Qual foi a agdo realizada
Realizacao de atividades educativas e de orientacdao em saude sobre
hanseniase nas Unidades Basicas de Saude do municipio, no contexto da
Campanha Janeiro Roxo. As acdes incluiram orientacdes a populacao sobre
sinais e sintomas da doenca, formas de transmissao, prevencao, importancia
do diagndstico precoce, adesdao ao tratamento e enfrentamento do estigma.
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» Objetivo da acao
Sensibilizar e informar a populacdao sobre a hanseniase, ampliar o
conhecimento acerca dos sinais e sintomas, incentivar o diagnostico precoce,
fortalecer a adesao ao tratamento e contribuir para a reducao do estigma
associado a doenca.

e Local de realizagcao
Unidades Basicas de Saude do municipio de Mario Campos — MG.

» Data/periodo: 26 a 30 de janeiro de 2026.

e« NUumero de participantes
N3ao houve contabilizacao individual dos participantes, considerando o carater
educativo e continuo das agdes desenvolvidas nas Unidades de Saude.

» Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideragoes
e demais observacgoes pertinentes

As acdes desenvolvidas no municipio de Mario Campos reforcam a
importancia da educacao em saude como estratégia fundamental para o
controle da hanseniase. Espera-se o aumento do conhecimento da populagao
sobre a doenca, maior procura precoce pelos servigcos de saude, fortalecimento
da adesdao ao tratamento e reducao do estigma, contribuindo para a
qualificacao das acdes de vigilancia e cuidado no territorio.

MUNICIPIO DE SABARA

» Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial
A atencdo a hanseniase em Sabara esta organizada no ambito da Rede de
Atencao a Saude, tendo a Atencao Primaria a Saude (APS) como principal
ponto de entrada para acolhimento, identificacdo de casos suspeitos,
diagndstico, tratamento e acompanhamento clinico dos usuarios.
As Unidades de Saude desenvolvem acdes de educacao em saude, avaliagcao
clinica e acompanhamento dos casos e contatos. Quando necessario, 0s
usuarios sao encaminhados para servicos de atengao especializada, conforme
fluxos previamente estabelecidos, garantindo apoio diagnostico e terapéutico.
A Vigilancia Epidemioldgica atua de forma integrada a APS, fortalecendo o
monitoramento e o registro dos casos.
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* Qual foi a acao realizada
Realizacdo de acgdes educativas em saude no ambito da Campanha Janeiro
Roxo — Hanseniase, com utilizacao de materiais informativos institucionais
afixados em Unidades de Saude e outros equipamentos publicos, abordando
sinais e sintomas da doenc¢a, formas de transmissao, tratamento, prevencao e a
importancia do diagnostico precoce.

« Objetivo da agdo
Sensibilizar a populacao sobre a hanseniase, ampliar o conhecimento acerca
dos sinais e sintomas, orientar quanto as formas de transmissao e prevencgao,
incentivar a busca precoce pelos servicos de saude e contribuir para a redugao
do estigma associado a doenca.

e Local de realizagao
Unidades de Saude e equipamentos publicos do municipio de Sabara - MG.

» Data/periodo: Janeiro de 2026.

e Publico-alvo
Populagao geral do municipio de Sabara e usuarios dos servigos do SUS.

« NuUmero de participantes
Nao houve contabilizacao individual dos participantes, considerando o carater
educativo, informativo e de ampla circulagao das agdes desenvolvidas.
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» Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideragcoes
e demais observagoes pertinentes

As acdes educativas desenvolvidas no municipio de Sabara contribuem para o
fortalecimento da promocao da saude e da vigilancia da hanseniase no
territorio. Espera-se ampliar o conhecimento da populacao sobre a doenca,
estimular a identificacao precoce de sinais e sintomas, favorecer a procura
oportuna pelos servicos de saude e reduzir o estigma, qualificando o cuidado
integral ofertado pelo SUS.

MUNICIPIO DE SAO JOSE DA LAPA

* Rede de Atencao a Saude e fluxo assistencial
A atencao a hanseniase em Sao José da Lapa esta organizada no ambito da
Rede de Atencao a Saude, tendo a Atencao Primaria a Saude (APS) como
principal porta de entrada para identificacao de casos suspeitos, diagndstico,
acompanhamento e tratamento dos usuarios.
As Unidades de Saude realizam o acolhimento, avaliacdao clinica,
acompanhamento dos casos e orientacdes aos contatos. Os fluxos de
referéncia para a atencao especializada estdo formalizados e foram
apresentados as equipes durante acao de capacitagao, garantindo organizacao
do cuidado e continuidade da assisténcia. A Vigilancia Epidemioldgica atua de
forma integrada as equipes assistenciais, fortalecendo o monitoramento e a
qualificacao do cuidado.

e Qual foi a agao realizada
Realizacao de capacitacao sobre hanseniase para toda a equipe de saude do
municipio, no ambito da Campanha Janeiro Roxo 2026. A atividade
contemplou atualizacao de conhecimentos, troca de experiéncias, discussao
de praticas voltadas ao diagnostico precoce e ao cuidado continuo, bem como
a apresentacao do fluxograma municipal de atendimento da pessoa com
hanseniase.

» Objetivo da acao

Qualificar os profissionais de saude para o reconhecimento precoce da
hanseniase, fortalecer a organizacao do cuidado no municipio, ampliar a
capacidade de resposta da rede de atencao, otimizar o fluxo de atendimento e
contribuir para a reducao do estigma e das incapacidades associadas a
doenca.
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e Local de realizagao
Municipio de Sao José da Lapa - MG, em espaco destinado a capacitacao dos
profissionais da Secretaria Municipal de Saude.

« Data/periodo: Janeiro de 2026.

e Publico-alvo
Profissionais de saude da rede municipal, incluindo equipes da Atencao
Primaria a Saude e Vigilancia em Saude.

e« NUumero de participantes
Participacao de profissionais de saude do municipio. Nao houve discriminagao
numeérica individual dos participantes.

» Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideragoes
e demais observacgoes pertinentes

A capacitagao realizada no municipio de Sao José da Lapa fortalece a
organizagao da Rede de Atencao a Saude e qualifica o cuidado a pessoa com
hanseniase. Espera-se o aprimoramento do diagndstico precoce, a agilizagao
do atendimento, a padronizacao dos fluxos assistenciais, a reducao do estigma
e o fortalecimento das a¢des de vigilancia epidemioloégica, contribuindo para o
controle da hanseniase no territorio.
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CORONEL
ABRICIANO

Suzana Ambroésio Pereira Soares Viete
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Coronel Fabriciano

As acdes alusivas ao Janeiro Roxo de 2026, conduzidas pela Superintendéncia
Regional de Saude de Coronel Fabriciano, foram desenvolvidas de forma
articulada com os municipios da regidao, envolvendo equipes da Atencao
Primaria a Saude, Vigilancia Epidemioldgica e referéncias técnicas municipais,
com o objetivo de fortalecer o enfrentamento da hanseniase no territorio.

No periodo, a SRS promoveu a divulgacao de webinarios tematicos por meio
das redes sociais institucionais, abordando aspectos relevantes da vigilancia,
diagnostico, manejo e controle da hanseniase. Essas acdes tiveram como
publico-alvo  principal as coordenacdes municipais de  Vigilancia
Epidemioldgica e os profissionais de saude, contribuindo para a atualizagao
técnica das equipes e para o alinhamento das estratégias de enfrentamento
da doenca.

Paralelamente, os municipios foram mobilizados e orientados a intensificar
acoes locais de conscientizacao, com énfase na disseminacao de informacdes
sobre sinais e sintomas da hanseniase, incentivo a procura oportuna pelos
servicos de saude e enfrentamento do estigma historicamente associado a
doenca. As atividades desenvolvidas incluiram palestras, rodas de conversa,
orientacdes em salas de espera, acdes comunitarias e campanhas educativas
em midias sociais, ampliando o alcance das informacdes e fortalecendo o
vinculo com a populacao. Foram realizadas acdes nos municipios de Bom
Jesus do Galho, Coronel Fabriciano, lapu, Inhapim, Mesquita e Vargem Alegre.
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Destaca-se, ainda, o reforco as estratégias de vigilancia ativa, com incentivo a
busca de sintomaticos dermatoneuroldgicos no territério e a avaliagcao
sistematica dos contatos de casos notificados nos Ultimos cinco anos,
conforme preconizado pelas diretrizes nacionais, fortalecendo a utilizagcdo do
formulario de suspeicdao de hanseniase e o fomento da utilizacao do AppHans
como apoio ao diagndstico. Essas medidas sao fundamentais para a deteccgao
precoce de novos casos, interrupcao da cadeia de transmissao e prevencao de
incapacidades fisicas decorrentes do diagndstico tardio.

De modo geral, as a¢des realizadas evidenciam o comprometimento da SRS de
Coronel Fabriciano e dos municipios de sua area de abrangéncia com a
qualificacao das praticas de cuidado e vigilancia em hanseniase. A mobilizacao
promovida durante o Janeiro Roxo contribuiu para o fortalecimento das redes
locais de atencao a saude, ampliacdo do conhecimento da populacao e
reducao de barreiras relacionadas ao preconceito, sendo essencial a
continuidade dessas estratégias ao longo do ano para o avango no controle da
doenca.

-------

E COMBATE
HANSENIASE
k] ‘.-5 t‘: ]

‘%’A‘

y-

SEM CEITO
HANSENIASE

TEM CURA

-, M0
- i
A
A

i &,

27




e e O COACHEL
' Eec‘:mrna nca da Sadde e FABRICIANG

COMIATE

HANSENIASE

JANEIRO 2026

Janeiro Roxo: mes de
conscientizacdo sobre




e
MES DE CONBCIENTIZAGAD E
COMBATE A HAMSIMIASE

JANEIRO

N — rexe
Co ESF tajutiba
‘J‘ 29/01/ 2024

HANSENIASE TEM CURA!

FIQUE ATENTO ADS SiMAiS

OTRATAMENTO E GRATUITO PELD §
PROCURE & UNIDADE DE SAUDE M
PROXIMA,

Campanha Janeiro Roxo e Branco
PSF Bras/Januario

29




MANTINA

As acdes do janeiro roxo desenvolvidas pelos municipios da Superintendéncia
Regional de Saude de Diamantina foram desenvolvidas por 04 municipios da
jurisdicao, a saber: Coronel Murta, Leme do Prado, Diamantina e Serro. Essas
acoes foram diversas conforme quadro abaixo:

Quadro 1- A¢cdes desenvolvidas por municipio da SRS Diamantina para o
janeiro roxo.

Municipio Aciio

Diamantina Publicagiio no Instagram da prefeitura de
Diamantina  sobre  diagnostico e

tratamento da Hanseniase.

Serro Acdo organizada pela SMS do Serro e
langamento do protocolo municipal para
atendimento do paciente suspeito com
Hanseniase. Acdo publicada nas redes
sociais.  Orientagio a populagio sobre

sinais e sintfomas.

Leme do Prado Publicagio em rede social sobre
orientagdes de diagnostico e busca de

tratamento nas Unidades Basicas.

Coronel Murta Reuniiio de orientagio a populacio sobre
diagndstico da Hanseniase, e busca de
manchas suspeitas. Registro fotografico

da acio.

Capelinha Relatorio das agbes realizadas no
municipio em janeiro de 2026 para
Hanseniase. Ac¢des com foco na
conscientizacdo da populacio sobre a
hanseniase, abordando sinais e sintomas.
formas de transmissio, importincia do

diagnostico  precoce e adesio ao

tratamento.
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Conforme quadro explicativo, seguem os registros de comprovacao por
mMunicipio:

1. Coronel Murta
Figura 1- Orientacao a populacao organizada por Coronel Murta
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2. Serro

Figura 2 — orientacao a populacao sobre sinais e sintomas de hanseniase e
lancamento do protocolo municipal.
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3. Diamantina
Figura 3 - Folhetos disponibilizados a populagao, via instagram, para
mobilizacao no janeiro roxo.

prefeituradediamantina & diamantinaemsaude
Hi 1 semana

#Janeiroroxo

© diagnéstico da hanseniase & predominantemente clinico, baseado
am sinais @ sintomas neurckbgicos e dermatolbgicos, 580 considenados
indicadores  fundomentais Lesbes de pele com alteragdo de
sensibiidode, espessaomento de nervos periféricos e bacloscopia
pasitiva (quands possivel).

O tratomento da hanseniase & oferecido gratuitomeante pelo SUS nas
unidodes basicas de solde e em serigos de referdncia sem
necessidade de intemogoo. Be & feito com o combinagto da trés
medicomentos  Afomplcing, dopsona e clofodiming, chamoda de
Poliquimioterapia Onica (PQT-U): A durogdo do trataments pode ser de 6
ou 12 meses, dependendo de codo coso. JO NOs primeinas doses, o

dabm de transmitir a doenga, por isso & essencial iniciar @ seguir

menta o tratamento até o fim,

4.Leme do Prado
Figura 4 — Mobilizagdo nas redes sociais com sinais e sintomas da Hanseniase e
recomendacao de buscar a unidade de saude.
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VINOPOLIS

1. Apresentacao
O presente relatério tem como objetivo descrever as atividades realizadas
durante a acao educativa referente a campanha Janeiro Roxo, voltada a

conscientizacao, prevencao e combate ao estigma relacionado a hanseniase.

A atividade foi organizada e executada pela equipe de mobilizagao das
Secretarias Municipais de Saude, com apoio dos servidores.

2. Objetivo das A¢odes

Sensibilizar a populagcao sobre a hanseniase;

Combater o preconceito e a estigmatizacao das pessoas acometidas pela
doenga;

Orientar quanto aos principais sinais e sintomas;

Incentivar a procura precoce pelos servicos de saude.

3. Atividades Desenvolvidas

A acao ocorreu nas dependéncias das Unidades de Saude, sendo realizada
abordagem direta ao publico presente na unidade.

Foram desenvolvidas as seguintes atividades:
e Panfletagem educativa com entrega de materiais informativos;
e Orientacgdes verbais a populacao sobre a doenca;
e Explicacao sobre a forma de transmissao e tratamento gratuito pelo SUS;
e Esclarecimentos voltados principalmente a reducao do preconceito social.
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Durante as orientacdes, foi destacado que a hanseniase tem cura e que o
tratamento é simples, seguro e disponibilizado gratuitamente na rede publica

de saude.

Também foram apresentados os principais sinais da doenca, enfatizando:
e Manchas claras, avermelhadas ou amarronzadas na pele;
e Areas do corpo com perda de sensibilidade ao calor, dor ou toque;
¢ Regides mais comuns de aparecimento: bracos, pernas, costas, rosto e

orelhas;
Importante caracteristica: as manchas geralmente nao doem.

Foi reforcado a populacao que, ao identificar qualquer alteracao suspeita,
deve-se procurar imediatamente a unidade de saude mais proxima para

avaliacao.

Algumas das a¢cdes desenvolvidas pelos municipios:

Arcos:




Claudio:

Cristais:

Video postado nas
redes sociais pelo
municipio de Carmo
do Cajuru:
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4. Resultados Observados

A populacao demonstrou interesse pelas orientagdes, realizando perguntas e
esclarecendo duvidas principalmente relacionadas a transmissao e ao
preconceito ainda existente sobre a doenca.

Observou-se que muitos participantes desconheciam que a hanseniase possui
tratamento e cura, sendo a acao importante para ampliar o conhecimento e
incentivar o diagndstico precoce.

5. Consideracoes Finais

A acao atingiu seu objetivo principal ao promover informacao em saude,
desmistificar a hanseniase e reforcar que pessoas em tratamento nao devem
sofrer exclusao social.

Atividades educativas como esta sao fundamentais para a detecgao precoce
da doenca, prevencao de incapacidades fisicas e reducao do estigma social,
contribuindo diretamente para a saude publica do municipio.
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GOVERNADOR

A Unidade Regional de Saude de Governador Valadares, promoveu
més de janeiro de 2026, por meio dos municipios acdes em consonancia co
tematica do “Janeiro Roxo”.

O municipio de Sao José do Jacuri realizou trés agcdes nesse periodo, sendo elas
nas redes sociais e em duas UBSs municipais. Nas duas ultimas, Tabatinga e
Jacuri, foram realizadas palestras nos dias 26/01/2026 para a populacdo das
areas de abrangéncias das UBS. Ja a acao realizada nas redes sociais teve
como alvo toda a populagao do municipio. Todas as acdes tiveram como
objetivo a conscientizacao sobre a Hanseniase.

O municipio de Gonzaga realizou as a¢gdes na UBS do municipio, sendo uma
palestra no dia 26/01/2026 e exposicdo de um stand no dia 05/01/2026. O
puUblico-alvo das acdes foram os usuarios de UBS.




Sdo Jodo Evangelista realizou acdes nas redes sociais no dia 27/01/2026
publicando um card com orientacdes sobre a Hanseniase.

Falar sobre ha e &
primeire passo » vencer
o preconceito.

O municipio de Mathias Lobato realizou no dia 23/01/2026 acbes na ESF
Raimundo Nonato de Souza, tendo como publico-alvo os usuarios da
unidade, com instrucdes para prevencao e combate a Hanseniase.

Janeiro Roxo

Prevengdo e combate &
Hanseniase
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O municipio de Engenheiro Caldas realizou palestras no dia 21/01/2026 na UAP
Vicente Honordrio e no dia 29/01/2026 na UBS José Guilherme, com
informacdes gerais sobre a Hanseniase, tendo como publico-alvo a populacao
local.

Sardoa realizou ag¢des nas redes sociais da Prefeitura e da Secretaria de Saude
no dia 12/01/2026 e no dia 29/01/2026 na ESF da zona rural do municipio; a
segunda foi como uma feira social, com demonstracdes de sinais e sintomas,
identificacao e a importancia do diagndstico precoce. Ambas a acdes tiveram
como alvos a populacao em geral.
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O municipio de Sao Geraldo da Piedade realizou duas acdes, embora nao
tenha informado a natureza da agao e nao deu detalhes de onde foi. Mas
foram realizadas nos dias 19 e 30/01, com orientacdes para diagndstico e
tratamento precoce da Hanseniase, voltada para toda a populagao.

O municipio de Divino das Laranjeiras realizou duas a¢des em locais diferentes,
sendo uma na zona urbana e outra na zona rural do seu territério, sendo nos
dias 28 e 29/01, respectivamente. Ambas as acdes foram em formato de
palestras, com a intencao de orientar sobre o diagndstico precoce e
tratamento da Hanseniase. O publico-alvo foi a populacao em geral.

\ —
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O municipio de Galiléia realizou, nos dias 29 e 30/01, palestras nas salas de
espera das ESFs Joao Teixeira Cotta e Joao Lopes de Mello. O objetivo das
palestras foi conscientizacao da populacao quanto aos sinais e sintomas da
doenca, importancia da deteccao precoce g, ao término da acao, aplicaram um
questionario de suspeicao de Hanseniase.




O municipio de Alpercata realizou quatro acdes, sendo duas nas redes sociais
da Prefeitura Municipal (dia 09/01 com uma publicacdo educativa e dia 26/01
um video) e duas a¢cdes com a populacdo, sendo uma no dia 28/01 na praca do
municipio, com panfletagem, e uma palestra no dia 29/01 na ESF do municipio.
Todas as acgdes tiveram como foco a populacdao em geral e a mensagem
sempre era para orientacao dos sinais e sintomas e a prevencao. Ja a acao de
panfletagem teve um momento mais reservado, permitindo que quem

estivesse |a pudesse conversar individualmente com o profissional médico
para buscar esclarecimentos.
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O municipio de Aimorés realizou acdes em trés ESFs diferentes, nos dias 21 e
22/01. Todas foram palestras realizadas para a populacdo, visando informar
sobre a Hanseniase, com orientagdes para prevencao, diagnostico precoce,
sinais e sintomas e o combate ao preconceito.
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Central de Minas realizou diferentes acdes, sendo uma palestra no dia
20/01/2026 na UBS Pastor Marciano Rita e outra palestra na Praca da Matrizem
29/01/2026, com o objetivo de conscientizacdo sobre a Hanseniase, com a
promocao do diagnostico precoce e o tratamento gratuito, além de combater
o preconceito. Realizaram também, no dia 21/01/2026 uma blitz educativa em
outra praga, com a mesma finalidade.

S&o Sebastido do Maranh&o realizou duas acdes nos dias 13 e 29/01. A primeira

foi uma publicacdo nas redes sociais, para conscientizagcao sobre o “Janeiro
Roxo”, ja a segunda foi uma palestra na Casa da Cultura. Todas as acdes
tiveram como alvo toda a populacao municipal.




O municipio de Alvarenga realizou apenas uma ac¢ao, envolvendo capacitacao
para os ACSs do municipio, no dia 06/01/2026, com a finalidade de capacitar a
equipe para a identificacao precoce e no cuidado da pessoa com Hanseniase.

Divinolandia de Minas realizou duas acdes, sendo uma palestra para a
populacdo em geral no dia 19/01 na UBS e uma capacitacdo no CAPS para os
médicos e enfermeiros em 23/01. A primeira acdo teve como foco a
conscientizacao da populagcdao, apresentando sinais e sintomas, para
diagndstico precoce. Ja a segunda acao foi no intuito de aperfeicoar a equipe
municipal para atendimento dos pacientes. Foi ressaltado que o municipio nao
possui nenhum caso da doenca.

Capitdo Andrade realizou apenas uma acdo, no dia 05/01, nas midias sociais da
Secretaria Municipal de Saude, com o intuito de conscientizagcao da populacao
qguanto a prevencao da Hanseniase.

A hanseniase tem cura.
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O municipio de Santa Rita do Itueto realizou uma acdo, no dia 28/01, nas
dependéncias de uma instituicao de ensino superior, juntamente da equipe de
salde municipal, para a equipe de Enfermagem do municipio, capacitando
profissionais e técnicos no diagnostico da doenca, manejo clinico, adesao ao
tratamento e a prevencao de complicagdes.

Governador Valadares realizou, ao todo, oito diferentes acdes, sendo algumas
realizadas em conjunto com a tematica do Janeiro Branco. Foram realizadas
acdes nos dias 06, 07, 08, 13, 23 (em dois locais diferentes no mesmo dia), 27 e
28/01. Seis acbes aconteceram em espacos das ESFs e duas em igrejas
catolicas de distritos. Todas as ac¢des foram voltadas para a populagdao, com o
intuito de conscientizacao sobre a doenca, transmissao, sinais e sintomas,
tratamento e combate ao preconceito.

nsgade

QUEM TRATA, CURA

S&o Jodo do Manteninha realizou uma acdo, no dia 16/01, no patio da UBS,
voltada para adultos e idosos, com a finalidade de conscientizagcao sobre a

doenca.




Jampruca realizou seis agdes nos dias 08, 15, 22, 26 e 29 (sendo em dois lugares
diferentes nesse dia). As trés primeiras acdes foram realizadas no Centro de
Saude, envolvendo, além dos profissionais da unidade, um educador fisico. As
acoes visavam o publico hipertenso e diabético de trés microareas (sendo uma
microarea em cada dia); as duas acdes realizadas no dia 29/01, realizadas em
areas diferentes da cidade, também tiveram a mesma tematica e publicos-alvo
divididos por microdreas. A acdo do dia 26/01, realizada na pracga da cidade, sob
o tema “Saude na pracga”, foi voltada para a populagao em geral, com o foco no
diagndstico, sinais e sintomas, tratamento e combate ao preconceito.

Marilac realizou uma acdo, no dia 08/01/2026, na sala de espera da UBS. Foi
uma palestra para os pacientes que |a estavam, abordando aspectos da
doenca, sinais e sintomas, formas de transmissao, medidas de prevencao,
diagndstico precoce e tratamento.

Santa Maria do Suacui realizou cinco ac¢des, nos dias 16, 22, 23 e 28/01 (sendo
duas nesse dia). Quatro acdes foram realizadas em ESFs da cidade, sendo
todas palestras voltadas para a comunidade em geral com foco na orientagao
e prevencao. A quinta acao, realizada no Asilo Conego Lafayette, foi voltada
para os idosos residentes na instituicao, também com o foco na orientacao e
prevencao.



ITUIUTABA

Valdimary de Souza Santos
Referéncia Técnica Hanseniase - GRS Ituiutaba

Introducao

A hanseniase € uma doenca infecciosa crénica, causada pelo Mycobacterium
leprae, que acomete principalmente a pele e os nervos periféricos. Apesar de
ser curavel, permanece como um relevante desafio para a saude publica no
Brasil, sobretudo em areas de maior vulnerabilidade social. A deteccao tardia
dos casos e o estigma associado a doenca continuam sendo barreiras
significativas para o controle e a interrupc¢ao da cadeia de transmissao.

Em Minas Gerais, estado historicamente endémico, persistem fatores que
intensificam esse cenario: distribuicao desigual de servigcos especializados,
fragmentacao dos fluxos assistenciais e elevada proporcao de casos
multibacilares (Nery et al, 2022). Essas condi¢des favorecem a ocorréncia
frequente de reentradas terapéuticas - pacientes que retornam apos
abandono, recidiva ou falha de tratamento - grupo que concentra maior risco
para desenvolvimento de resisténcia e atua como sentinela prioritaria para a
vigilancia (Penna et al., 2022).

A Microrregiao de ltuiutaba €& composta por 9 municipios, com porte
populacional de 187.953 habitantes e 89% de cobertura da Atencao Primaria a
Saude, sendo esta ordenadora da rede e responsavel pela suspeita,
diagndstico, tratamento e encerramento dos casos.

Para nortear as acdes a serem realizadas, foi construido um plano regional
considerando o cenario epidemiolégico nos territérios, promovendo a
sensibilizacao da populacao sobre a doenca.

Acao: Participagao no Seminario do Triangulo Mineiro, ocorrido em Uberlandia,
com a presenca de 12 profissionais da microrregidao de ltuiutaba.

Sensibilizacao dos profissionais na execu¢cao do Janeiro Roxo, com o objetivo
de sensibilizar a populagdao quanto a existéncia da doenca e ao tratamento
para cura - 9 municipios realizaram acdes em seus territorios.
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Minicurso online: Manejo Clinico de Hanseniase (oferecido pela Coordenacao
Estadual de Hanseniase), no formato online, para as Referéncias Técnicas e
Coordenadores da Vigilancia Epidemioldgica e APS dos 9 municipios.

Minicurso online: Atencao Primaria a Saude - Janeiro Roxo em Acao (oferecido
pela Coordenacao Estadual de Hanseniase), no formato online, para as
Referéncias Técnicas da Hanseniase/Coordenadores da  Vigilancia
Epidemiologica e APS dos 9 municipios.

Minicurso online: Janeiro Roxo em Ac¢ao - ANS (Avaliacao Neurologica
Simplificada - oferecido pela Coordenacao Estadual de Hanseniase), no
formato online, para as Referéncias Técnhicas da Hanseniase/Coordenadores da
Vigilancia Epidemioldgica e APS dos 9 municipios.

Palestra oferecida pelo CREDESH HC/UFU/EBSERH, com Isabela Maria Guloart,
no formato presencial em Uberlandia, para os profissionais da APS dos 9
mMunicipios da microrregiao.

Sala de espera em Unidades Basicas sobre a doenca, no formato presencial,
Nnos 9 municipios.

Sensibilizacao de grupos operativos, como Hiperdia, € empresas sobre a
doenca, diagnostico e tratamento em 3 municipios.

Sala de espera Ipiacu Mobilizacao social - Piagu
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Reunido Comunitaria Zona Rural
Gurinhata

Palestra sobre hanseniase para profissionais
de maquinas na Usina Jalles Machado

Resultados Esperados

e Aumento do diagndstico precoce de casos de hanseniase, reduzindo a
proporcao de GIF 2 no diagndstico.

o Fortalecimento da rede de atencao para diagndstico, tratamento e cuidado
da hanseniase na APS.

e Incremento da investigacao e acompanhamento de contatos.

e Diminuicdo do estigma associado a doenca por meio de agdes de
comunicacao e educagao comunitaria.

Conclusao

A hanseniase ainda € uma doenca estigmatizada dentro da microrregiao de
saude, necessitando de maior envolvimento entre a vigilancia, APS e
CREDESH.

Ha fragilidade no diagndstico pela APS, em virtude da baixa adesdao de
meédicos as capacitacoes.

Observa-se dependéncia dos demais municipios em relacao ao polo da
microrregiao nos atendimentos para diagnostico, sem definicao de
contrarreferéncia dos pacientes.

Ha demanda reprimida de avaliacdo dos casos e de seus contatos no
municipio de ltuiutaba, em virtude da centralizacao do atendimento no
ambulatorio de especialidade para hanseniase.
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ANUARIA

O Janeiro Roxo na URS Januaria, foi realizado pela referéncia técnica regional
em Hanseniase, Flavia Christina M. Magalhaes Severiano, através de incentivo e
orientagdes aos municipios para realizarem suas ac¢des municipais de
conscientizacao da hanseniase. Primeiramente, foi feito o envio de material
didatico digital da Campanha Janeiro Roxo do estado de Minas Gerais e outros
materiais, via e-mail no més de janeiro de 2026. Também foi montado cartaz e
banner com baldes em local visivel na entrada da URS. Em 02/02/2026, quando
foi recebido o material enviado pelo estado na regional, a referéncia
comunicou a chegada do material aos municipios, organizou e dividiu o
material por municipio, com lista de recebimento, informando para retirarem a
partir do dia 03/02/2026. Embora alguns municipios ja houvessem realizado
acdes sem o material do estado, foi informmado que o mesmo ainda poderia ser
distribuido, mesmo com atraso. A RT de Hanseniase da URS Janudria também
divulgou eventos aos municipios e participou dos minicursos do Webinario
Janeiro Roxo 2026, promovido pela Coordenacao Estadual de Hanseniase da
SES-MG
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MUNICIPIO: MANGA - MG / URS JANUARIA MUNICIPIO: VARZELANDIA - MG / URS JANUARIA
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MUNICIPIO: SAO FRANCISCO - MG / URS JANUARIA MUNICIPIO: CONEGO MARINHO - MG / URS JANUARIA

MUNICIPIO: JUVENILIA - MG / URS JANUARIA MUNICIPIO: SAO JOAOQ DA PONTE - MG / URS JANUARIA
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MUNICIPIO: ITACARAMBI - MG / URS JANUARIA MUNICIPIO: JANUARIA - MG / URS JANUARIA

JANEIRO ROXO

em Januaria
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O Janeiro Roxo € uma campanha nacional, instituida pelo Ministério

em 2016, com o objetivo de conscientizar a populacao sobre a hanseniase.
acdes focam no esclarecimento de sinais e sintomas, na importancia do
diagndstico precoce, na oferta de tratamento gratuito pelo SUS e no combate
a0 preconceito e estigma associados a doenca.

A mobilizacao regional para o Janeiro Roxo foi abrangente, unindo esforcos
técnicos e comunitarios para enfrentar a hanseniase. Com diversidade de
abordagens: Educacao e conscientizagao; combate ao estigma; mobilizacao e
parcerias; e humanizacao.

No ano de 2026, 23 municipios participaram da campanha (62,16 % de 37).

Acdes promovidas por municipios e instituicoes de saude em alusdo a
campanha em 2026:

Belmiro Braga

Realizou uma sala de espera na unidade ESF2 no dia 25/01/2026. A atividade
abordou a definicao da doenca, formas de detecgao precoce, sinais de alerta e
O impacto social e pessoal da hanseniase, incentivando o acolhimento e o
combate ao estigma.
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Bias Fortes

Promoveu uma palestra na UBS Dr. Ranulpho Nogueira da Silva em 28/01/2026,
com a participacao de enfermeiros, agentes comunitarios de saude e
académicos de medicina da UFJF. Houve orientacao sobre sinais, sintomas e
prevencao, além da distribuicao de panfletos informativos.
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Realizou acdes em salas de espera nas unidades SUL e SUDOESTE, além da
publicacao de artes digitais informativas pela prefeitura para conscientizagao
sobre o diagndstico precoce

e tratamento gratuito.
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Bom Jardim de Minas

Focou na qualificacao profissional, realizando uma capacitacdao sobre
hanseniase voltada para os profissionais da Atencao Primaria a Saude (APS)
em 29/01/2026.

Coronel Pacheco
Desenvolveu estratégias de educacao em saude por meio de salas de espera
realizadas especificamente com os grupos Hiperdia.
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Ewbank da Camara

A UBS Pedro da Silva Cunha promoveu salas de espera, exposicao de mural
educativo e distribuicao de panfletos. Agentes Comunitarios realizaram
orientag¢des diretas a populacao e a Secretaria de Saude utilizou o Instagram
para ampliar o alcance das informacdes.
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Guarara
Realizou palestras em sala de espera com orientacao para conscientizacao da
populacao sobre a hanseniase das unidades basicas de saude

Juiz de Fora

O Hospital Universitario (HU-UFJF) realizou acdes semanais em salas de espera
e diversos setores para pacientes e funcionarios, além de orientagcdes no
calcadao da cidade.

Faculdade de Enfermagem da UFJF
Com apoio da SRS e da Secretaria Municipal, promoveu uma acao de extensao
na Rua Halfeld com banners e folders explicativos.

Liberdade

Fixou painéis decorativos na UBS e utilizou redes sociais (Instagram e
WhatsApp) para divulgar posts informativos que integraram as campanhas
Janeiro Roxo e Janeiro Branco (Saude Mental).




Lima Duarte

Mar de Espanha

Realizou orientacdes em todas as UBS e estendeu as atividades a uma fabrica
de roupas intimas e ao distrito de Engenho Novo (Saude no Campo). Houve
avaliagcao clinica de residentes e funcionarios de uma Instituicao de Longa
Permanéncia para Idosos (ILPI) apds a identificacdao de um caso positivo no
local.

Pedro Teixeira

Abordagem Iludica no Bloco da Saude (Carnaval Antecipado), realizou
orientacdes alertando a populacao para os sintomas e também para a
Cuidado e Prevencao da Saude, usando o tema “Atencao aos Sinais do Corpo”.
Alusivo ao Dia Mundial de Enfrentamento da Hanseniase - 30/01/2026

ATENCAQ

A0S SINHIS
PO CORPO.
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Piau

Conduziu atividades de sala de espera dialogada, utilizando linguagem
acessivel para esclarecer duvidas sobre transmissao, sinais de alerta e a
importancia da adesao ao tratamento para a cura.

Rio Novo
Implementou estratégias de educagcao em saude em salas de espera para
orientar os usuarios que aguardavam atendimento na unidade de saude.

Rochedo de Minas

Realizou capacitacao técnica para a equipe de enfermagem. Promoveu salas
de espera integrando os temas de saude mental e hanseniase. E, realizou um
bate-papo com um ex paciente, que relatou sua trajetoria desde o diagndstico
No Municipio até o tratamento no HU e a superacao das sequelas fisicas.
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Sao Joao Nepomuceno

Divulgou informacdes em redes sociais e realizou diversas salas de espera em
unidades urbanas e na zona rural, abordando conjuntamente a hanseniase e a
saude mental.

Senador Cortes
Realizou duas salas de espera nas UBS, onde agentes comunitarios de saude
alertaram sobre a evolugao da doenca, diagndstico e tratamento.

]

Acodes da SRS (Superintendéncia Regional de Saude de Juiz de Fora)

Na SRS/JF atuamos de forma regional e intersetorial através do seu Nucleo de
Vigilancia Epidemioldgica (NUVEPI) e da Coordenacao de Atencao a Saude
(CRAS):

1. Acao Intersetorial: Participou, junto ao GTl de Enfrentamento da Hanseniase
e a Faculdade de Enfermagem da UFJF, de mobilizacao e sensibilizacdao de
transeuntes no centro de Juiz de Fora.
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2. Suporte aos Municipios: Elaborou orientacdes técnicas especificas para os
municipios de sua regiao de saude sobre as acdes da campanha.

3. Educacao Interna e Externa: Criou um painel didatico alusivo a campanha
no hall de entrada da sede da SRS.
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4. Mobilizacdo de Gestores: Realizou panfletagem e distribuicdo de fitas roxas

durante a reunidao da Comissao Intergestores Bipartite (CIB), alcancando
executivos municipais de saude.
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LEOPOLDINA

Karina Felisberto Goulart
Referéncia Técnica Hanseniase - GRS Leopoldina

1. IDENTIFICAQAO

Unidade Responsavel: Geréncia Regional de Saude de Leopoldina - SES/MG
Referéncia: Campanha Janeiro Roxo — Janeiro/2026.

Abrangéncia Territorial: Municipios pertencentes as Microrregides de Além
Paraiba e Leopoldina/Cataguases

Data do Relatoério: Marco de 2026

2. INTRODUCAO

O Janeiro Roxo constitui-se em uma campanha nacional voltada a
conscientizacdao da populacao acerca da Hanseniase, com o objetivo de
ampliar o conhecimento sobre seus sinais e sintomas, reduzir estigmas
historicamente associados a doenca e reforcar a importancia do diagndstico e
do tratamento precoce. Em consonancia com as diretrizes da Secretaria de
Estado de Saude de Minas Gerais, esta Geréncia Regional promoveu, ao longo
do més de janeiro de 2026, a¢cdes educativas, mobilizacdes sociais e divulgagao
institucional nos Municipios de sua area de abrangéncia.

3. MOBILIZAGAO INSTITUCIONAL

Durante o més de janeiro de 2026, a Geréncia Regional de Saude desenvolveu
acoes institucionais relacionadas a campanha Janeiro Roxo, tanto no ambito
interno quanto em articulagcdao com os municipios. Destaca-se a apresentacao
de Informe Técnico durante a 178° Reuniao Ordinaria Conjunta da CIB Micro
Além Paraiba e Leopoldina/Cataguases, realizada em 23 de janeiro de 2026,

na qual foi ressaltada a importancia da mobilizacdo municipal, da ampla
divulgacao das informacdes a populacao e do fortalecimento das acdes de
vigilancia da Hanseniase. A Ata encontra-se anexo ao final deste relatorio.
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4. DESCRICAO DAS ACOES DESENVOLVIDAS

4.1 Municipio de Argirita - 06/01/2026

As mobilizagdes tiveram inicio no municipio de Argirita, com a realizagao de
palestra ministrada pela Enfermeira Vanessa Lopes, profissional do Posto de
Saude local. A atividade abordou aspectos gerais da Hanseniase, incluindo
sinais e sintomas, formas de transmissao, importancia do diagndstico precoce,
tratamento disponivel no Sistema Unico de Saude e possibilidade de cura. O
publico participante foi composto por moradores do municipio. Os registros
fotograficos da acao encontram-se anexos.

4.2 Divulgacao Regional Unificada nas Redes Sociais

Com o objetivo de ampliar o alcance da campanha, a Geréncia Regional de
Saude encaminhou materiais institucionais padronizados para os quinze
municipios sob sua jurisdi¢cao, orientando a divulgacao da campanha Janeiro
Roxo por meio das redes sociais oficiais. Como comprovacao das acdes
realizadas, seguem anexadas publicacdes dos municipios de Pirapetinga
(09/01/2026), Estrela Dalva (13/01/2026) e Volta Grande (16/01/2026).

4.3 Encerramento das A¢des - Municipio de Cataguases

O encerramento das acdes do Janeiro Roxo ocorreu Nno municipio de
Cataguases, no Posto de Saude do Paraiso, por meio de palestra organizada
pelo médico responsavel pela unidade, Dr. Joseph Antdnio Freire, tendo como
palestrante a Dra. Leticia Cruz. Participaram da atividade moradores do bairro
Paraiso e referéncias técnicas de saude dos municipios pertencentes as
Microrregides de Além Paraiba e Leopoldina/Cataguases. Os registros
fotograficos encontram-se anexos para apreciacao.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

As acdes desenvolvidas durante o Janeiro Roxo de 2026 evidenciam o
comprometimento da Geréncia Regional de Saude e dos municipios
envolvidos com a promoc¢ao da saude, a educagdao em saude e O
fortalecimento das acdes de vigilancia da Hanseniase. As mobilizacdes
contribuiram para a ampliacao do acesso a informacao, reduc¢ao de estigmas e
incentivo a busca pelo diagndstico precoce, sendo fundamental a
continuidade dessas atividades ao longo do ano.
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6. ANEXOS
1. Ata 1782 CIB Micro Ordinaria Conjunta - 23/01/2026

230172026, 13.56 SENGOVMG - 131773422 - Afa

GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE
SES/URSLPD-AGRE - Assessoria de Governanga Regional Estratégica - URSLPD

Ata

ATA DA REUNIAD DA CAMARA TECNICA DA 1782 CIB MICRO ORDINARIA CONJUNTA ALEM PARAIBA E LEOPOLDINA/CATAGUASES,
FEVEREIRO/2026

Aps vinte & um dias do més de janeiro do ano de dois mil e vinte & seis, realizou-se a reunido da cdmara téonica da 1782 CIB Micro Ordinaria Conjunta Além
Paraiba e Leopoldina/Cataguases, através do Teams, com inicio s quatorze horas, com a participagao conforme registro na folha de presenga (131553994). &
reunido foi secretariada e iniciada pela Secretdria Executiva Aline Costa Rezende gue saudow o5 presentes, passou a palavra para a substituta legal ¢
suplente da Gerente Regional de Saide de Leopoldina, Daniela Rezende Coelho, & para o representante do COSEMS Regional, Marcio Machado Vieira, que
fizeram suas saudagbes e consideragbes iniciais. Aline retomou a palavra e iniciou a conduglo da reunidio de acordo com 2 pauta previamente enviada para
o5 membros da Cémars Técnica. No Bloco das Homologaches pela CIB-SUS/MG. Aline informou para o5 membros da Microrregifio Leopoldina/Cataguases
que foram homologadas: Pactusclo Ad Referendum da CIB Micro Além Paraiba n® 313 (127464473) na 3252 Reunilio Ordindria da CIB-5US/MG, ocorrida em 04
de derembro de 2025, conforme Parecer Téenico SES/SUBRAS/Superintendéncia de Atengho Especializada n? 44/2025, datado em 18 de novembro de 2025.
Refere-s¢ & Pactuaglo do VIl Componente de Prestacdo de Servigos Especializades em Cardter Complementar do Programa Agora Tem Especialistas
{PATE)/Modalidade 1l -Unidades Mdveis de Atengdo Espedalizada (UMAE} Microrregido de Além Paraiba- Municiplo solicitante; Santo Antdnio do
Aventureiro; Pactuagdo da C18 Micro Além Paraiba n® 314 (128139844) na 48° Reunido Extraordindria da CIB-5US/MG, ocorrida em 15 de dezembro de 2025,
conforme Parecer Técnico SES/SUBVS-SVE-DVAST-Coordenagio do CEREST Estadual n®. 132025, datado em 09 de dezembro de 2025. Refere-se a Pactuagdo
do CEREST regional de Leopoldina; Pactuagde Ad Referendum da CIB Micro Lecpoldina/Cataguases n¥ 495 (127470854) na 3252 Reunide Ordinaria da ClB-
SUS/MG, ocorrida em 04 de dezembro de 2025, conforme Parecer Técnico SES/SUBRAS/Superintendéncia de Atengio Especializada n® 44/2025, datado em
18 de novembro de 2025. Refere-se a Pactuagdo do VIl Componente de Prestagio de Servigos Especializados em Carater Complementar do Programa Agora
Tem Espedalistas| PATE)/Modalidade |1l -Unidades Maveis de Atenciio Especializada |UMAE)- Micrormegido de Leopoldina/Cataguases- Municipio solicitante:
Laranjal, Pactuaciio Ad Referendum da CIB Micro Leopoldina/Cataguases n® 434 (127461426) na 325 Reunifio Ordindria da CIB-5US/MG, ocorrida em 04 de
dezembro de 2025, conforme Parecer Tecnico SES/SUBRAS/Superintendéncia de Atengdo Especializada n® 44/2025, datado em 18 de novembro de 2025.
Refere-s¢ & Pactuscho do VI Componente de Prestagho de Servios Especializados em Cardter Complementar do Programa Agora Tem
Especialistas(PATE)/Modalidade Il -Unidades Moveis de Atenglo Especializads [UMAE)- Microrregilio de Cotaguases- Municipio solicitante: Cataguases;
PactuagBo Ad Referendum da CIB Micro Leopolding/Cataguases n® 496 [127471611) na 3252 Reunido Ordinaria da CIB-5US/MG, ocormida em 04 de dezembro
de 2005, conforme Parecer Téonico SES/SUBRAS [Superintendéncia de Atenglo Especializada n® 44/2025, datads em 18 de novembro de 2025 Refers-ze a
Pactuagdo do VIl Componente de Prestagdo de Servigos Espedializados em Cardter Complementar do Programa Agora Tem Especialistas| PATE)/Modalidade
Il -Unidades Mdveis de Atengdo Espedalizada (UMAE)- Micromregido de Leopolding/Cataguases- Municipio solicitante: Arginita; Pactuagdo da CIB Mico
Leopaldina/Cataguaases n® 497 (123140823) na 48% Reunido Extraordinaria da CIB-5US/MG, ocorrida em 15 de dezembro de 2025, conforme Parecer Téonico
SES/SUBVS-SVE-DVAST-Coordenagio do CEREST Estadual n®. 122025, datado em 09 de dezembro de 2025.Refere-se a Pactuagdo do CEREST regional de
Leopoldina. Mo Bloco dos informes, pela AGRE, Aline Costa Rezende informou para os membros da duas Microrregides que solicitou a pauta de informe dos
Tema do meés de mobilizagdo sodal. Excepaonalmente, foram apresentados temas de janeiro e fevereiro. Maria Luiza Talarico da Silva, do NUVEPI,
informou sobre a Canpania do Janeiro Roxo - Unindo forgas pam o enffentamento da anseniase em Minas Geras; abordou sobre causa, tratamento e
formms de contago. Fernanda de Oliveirs Guimaries, ds CRAS, abordou sobre o Dia Nacional da Mamografia que objetiva estimular a realizacio regular dos
exames de mamografia e destaca 2 importéncia das detecclo precoce do céncer de mama para obter tratamento bem-sucedido. Dportunamente, divulgou
#0t municipios o resultade do moniteramente do Proganm Estadal de Enfrentamento a0 Cancer, denonmmdo Cuadar na Hora Certa. Pela CASES,
Sebastiana More Rodrigues de Oliveira informou para os membros das duas Microrregides sobre a Nota Informariva CASES-URS-LPD n® 4 contatos e
orientaghes sobre o Fluxo de Transplantes de Org3os. Segundo a Nota, com a publicag3o do Plano Estadual de Transplantes, 2 construglo do fluxo estd
prevista para o ano de 2026 e orientou gue, como ndo ha pactuagdo de referéncias, o= municipios podem acionar as SMS dos centros transplantadores para
envio dos casos & devem entrar em contato com o MG Transplantes para sanar as duvidas. Continuando pela CASES, Wagno Rocha Antunes informou para os
membros das duas Microrregioes sobre a Nota informativa CASES-URSLPD n® 01/2026 - Vedagdo do uso de transporte sanitario eletive TFD. Segundo a Nota,
o TFD e o transporte eletivo em sadde s3o eXchEnDs pam pacentes atendidos na rede publica ou comeninda/'contratada do SUS nfo cabendo portanto o
atendimento para outros tpos de senvicos particulares, comenios ou IPSEMG, confbmme as nomms vgenfes. Ainda pela CASES, Sebastiana Norte Rodrig

de Oliveira informou para os membros das duas Microrregides sobre a Nota Informativa CASES-URS-LPD N® 2. contatos de referéncia para regulagio da Rede
de Atengio Espedalizada em Doengas Raras ¢ Nota Informativa CASES-URS-LPD n® 3: Divulgagio dos Contatos de Referéncia para a Regulagdo da Rede de
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2. Registro fotografico da acao realizada no municipio de Argirita

3. Publicac¢des oficiais dos municipios (Pirapetinga, Estrela Dalva e Volta
Grande)

e & |Aananamenegatt

" & janainamenegatti 101 : s - Dia posit

Atencdo paraessa
informagao!!

Coma ldentiflcor o3 slmals®
Preciio e alastor
da familia?

A Honseniase
tem cura®
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MANHUACU

Helena Cotrim Furtado Albuquerque
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Manhuacu

O Janeiro Roxo é uma iniciativa de grande relevancia voltada a conscientizacao
da sociedade sobre a hanseniase, doenca que ainda apresenta desafios
relacionados ao diagnostico precoce, ao tratamento oportuno e a superacao
do estigma social.

Em 2026, a Coordenacao Estadual de Hanseniase desenvolveu a campanha
com o tema “Unindo forcas para o enfrentamento da hanseniase em Minas”,
reforcando a importancia da mobilizagcao conjunta entre gestores, profissionais
de saude e comunidade para ampliar o conhecimento sobre a doenca e
fortalecer as estratégias de enfrentamento.

Em consonancia com as ag¢des realizadas em todo o estado de Minas Gerais, a
Superintendéncia Regional de Saude (SRS) de Manhuacu divulgou o tema da
campanha aos 34 municipios de sua area de abrangéncia, além de
disponibilizar materiais educativos para apoio as acgdes locais. O tema do
Janeiro Roxo também foi apresentado em duas reunides realizadas durante o
més de janeiro de 2026, com o objetivo de sensibilizar gestores e profissionais
de saude sobre a importancia da divulgacao dos sinais e sintomas da
hanseniase na regiao.

No dia 21 de janeiro, a referéncia técnica do Programa de Hanseniase da SRS
de Manhuacu, Helena Cotrim Furtado Albuquerque, realizou uma
apresentacao direcionada aos Coordenadores Municipais de Atencao Primaria
a Saude. Entre os pontos abordados estiveram: a apresentacdao do tema do
Janeiro Roxo em Minas Gerais para 2026, a analise de dados epidemioldgicos, o
incentivo a realizacao de mobilizagcdes e acdes de divulgacao nos municipios, a
apresentacao do material da campanha e a divulgacao do Simpdsio online
“Janeiro Roxo em Acao: fortalecendo o enfrentamento da hanseniase nas
regides de saude”.
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Ja no dia 27 de janeiro, durante a 79° Reunidao Ordinaria Conjunta das CIB
Micro de Carangola e Manhuacu, realizada no auditério da SRS de Manhuacu,
o tema também foi apresentado. O encontro contou com a presenga do
dirigente regional, coordenadores da SRS, representantes do COSEMS,
secretarios municipais de saude de 31 municipios, além do Coordenador
Regional das Promotorias de Justica em Defesa da Saude do Vale do Aco. Na
ocasiao, a referéncia técnica do Programa de Hanseniase, juntamente com o
Assessor de Comunicac¢ao Social da SRS de Manhuacu, reforcou a importancia
da mobilizacdao do Janeiro Roxo e da ampliacao das acdes de divulgacao sobre
a doenca.

A referéncia técnica do Programa de Hanseniase também divulgou, de forma
oportuna, aos coordenadores municipais de Vigilancia Epidemioldgica e
Atencao Primaria, o simposio online realizado nos dias 20, 21 e 22 de janeiro de
2026, iniciativa da Coordenacdo Estadual de Hanseniase, SES/MG, que
contribuiu para o fortalecimento do conhecimento dos profissionais de saude
da regiao sobre a hanseniase.

Como resultado das acdes de sensibilizacdo promovidas pela SRS de
Manhuacu, diversos municipios realizaram atividades educativas, incluindo
rodas de conversa, palestras, panfletagem educativa, orientacdes em salas de
espera, abordagens individuais durante atendimentos de rotina, identificagcao
de casos suspeitos e encaminhamentos adequados, além de orientacdes as
equipes de saude.

Segundo o municipio de Santana do Manhuacu, as acdes reforcaram o papel
dos profissionais na vigilancia, diagnoéstico e acompanhamento dos casos de
hanseniase. As atividades desenvolvidas contribuiram para levar informacao
qualificada a populacdo usudria do Sistema Unico de Saude (SUS) e a
comunidade em geral.
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De acordo com relatério encaminhado pela enfermeira Yasmin, do municipio
de Ipanema, as atividades também contribuiram para esclarecer duvidas da
populacao e fortalecer a confiangca nos servicos de saude, com participagao
ativa dos presentes por meio de perguntas, relatos espontaneos e até mesmo
0 agendamento de consultas para investigacao de possiveis sinais da doenca.
O municipio de Sao Joao do Manhuacu destacou ainda a importancia do
reconhecimento, por parte da comunidade, do papel da Atencao Primaria a
Saude como porta de entrada da Rede de Atencao a Saude.

Outros municipios também enviaram seus registros das acdes desenvolvidas
como: Abre Campo, Fervedouro, Luisburgo, Manhumirim, Martins Soares,
Pedra Bonita, Pedra Dourada, Reduto, Santa Margarida, Simonésia e Taparuba.
Entre os conteudos abordados nas atividades estiveram: o tratamento da
hanseniase e sua dispensacao gratuita pelo SUS, a importancia do diagnostico
e tratamento oportunos para prevencao de incapacidades, a divulgacao dos
principais sinais e sintomas, as formas de transmissao, o combate ao estigma e
a informacao fundamental de que a hanseniase tem cura.

As acdes educativas contaram com a participacao de equipes
multiprofissionais, envolvendo enfermeiros, médicos, agentes comunitarios de
saude, técnicos de enfermagem, nutricionistas, psicélogos e farmacéuticos.
Profissionais das Unidades Basicas de Saude e das areas de Vigilancia
Epidemiolégica municipais também contribuiram ativamente na divulgacao e
execucao das atividades do Janeiro Roxo.

Como destacaram profissionais do municipio de Mutum, “cuidar também é
orientar, esclarecer e acolher”.
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Agbes realizadas pela Referéncia do Programa de Hanseniase
da Superintendéncia Regional de Saude de Manhuagu.

HANSENIASE

% Unindo lorgas para 2ON0I-Avakads Neurokia Simpificada
©  oenfrentamento do
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Realize Campanha de divulgagic
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Agbes realizadas pelo municipio de |
Abre Campo — SRS de Manhuagu

Agoes realizadas pelo municipio de
Fervedouro= SRS de Manhuagu

AgOes realizadas pelo municipio de
Ipanema— SRS de Manhuagu
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Agoes realizadas pelo municipio de
Manhumirim= SRS de Manhuagu

P
Acdes realizadas pelo municipio de dAle Secretaria F— a‘g
Martins Soares— SRS de Manhuagu QAP serilde

Foram disponibilizados panfletos no Pronto atendimento, Unidades Bésicas de Salde e Farmacia Municipal.
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Acdes realizadas pelo municipio de
Mutum — SRS de Manhuagu




Acoes realizadas pelo municipio de
Pedra Bonita — SRS de Manhuagu

Acdes realizadas pelo municipio de
Pedra Dourada — SRS de Manhuagu
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Agbes realizadas pelo municipio de
Reduto — SRS de Manhuagu
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Acdes realizadas pelo municipio de
Santana do Manhuacu — SRS de Manhuagu
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Acoes realizadas pelo municipio de S3o
Simonésia — SRS de Manhuagu

Acdes realizadas pelo municipio de S3o
Taparuba — SRS de Manhuagu




MONTES CLAROS

Siderllany Mendes e Damaris Soares
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Montes Claros

1. APRESENTAGCAO

O presente relatério técnico tem como finalidade consolidar as acoes
desenvolvidas pelos municipios pertencentes a area de abrangéncia da
Superintendéncia Regional de Saude de Montes Claros (SRS Montes Claros),
durante a campanha Janeiro Roxo 2026, voltada a conscientizacao, prevencao,
diagndstico precoce e tratamento da hanseniase.

As atividades realizadas reforcam o compromisso dos municipios e da
Regional com as diretrizes do Programa de Controle da Hanseniase,
fortalecendo a Atencao Primaria a Saude (APS) como principal porta de
entrada para o cuidado integral da populacao.

2. OBJETIVO

Consolidar e analisar as acdes realizadas pelos municipios durante o Janeiro
Roxo, destacando estratégias adotadas, publico alcancado e contribuicdes
para o enfrentamento da hanseniase na regiao.

3. METODOLOGIA

Os dados foram coletados a partir de informagcdes encaminhadas pelos
municipios participantes, contendo descricao das ag¢des, objetivos, locais de
realizacao, publico-alvo, numero de participantes e registros fotograficos.

A andlise foi realizada de forma descritiva, considerando o alcance, a
diversidade de estratégias e o alinhamento com as diretrizes de educacao em
saude e vigilancia da hanseniase.

Foi realizado estimulo a realizacao de agdes de conscientizacao do Janeiro
Roxo e distribuidos materiais, enviados pela Coordenacao Estadual.
Infelizmente, ndo de forma tempestiva, pois os materiais chegaram no final do
mMés de janeiro a esta SRS. Foi solicitado aos 54 municipios jurisdicionados que
enviassem para e-mail especifico as acdes desenvolvidas.
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Contudo apenas 9 municipios enviaram as informagdes, ndo sendo possivel
aferir se em outros municipios a¢cées foram realizadas, mesmo que em outro
momento.

Neste més também informmamos e estimulamos a participagcao nos Webnarios
da programacao do Janeiro Roxo.

4. MUNICIPIOS PARTICIPANTES E ACOES REALIZADAS
Participaram das acdes 0s seguintes municipios:

- Gameleiras

- Catuti

- Capitao Enéas

- Mato Verde

- Claro dos Pocodes

- Ninheira

- ltacambira

- Monte Azul

- Engenheiro Navarro

4.1 Tipos de agdes desenvolvidas
As principais estratégias utilizadas incluiram:

- Rodas de conversa

- Palestras educativas

- Atividades em sala de espera

- Distribuicao de panfletos informativos

- AcOes em redes sociais

- Escuta qualificada e aconselhamento individual

- Capacitacao e sensibilizacao de profissionais de saude

4.2 Locais de realizacao
As acdes ocorreram predominantemente em:

- Unidades Basicas de Saude (UBS)/Estratégias de Saude da Familia (ESF)
- Espacos comunitarios
- Redes sociais institucionais

4.3 Publico-alvo
- Populacao em geral
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- Usuarios em atendimento nas UBS
- Profissionais de saude, com destaque para Agentes Comunitarios de Saude

4.4 Participacao
O total estimado de participantes nas ac¢des foi de aproximadamente: 620
pessoas.

5. ANALISE DAS ACOES

Observou-se que 0s municipios adotaram estratégias diversificadas e
complementares, com forte énfase em educacao em saude, comunicacao
acessivel e fortalecimento do vinculo com a comunidade.

As rodas de conversa e atividades em sala de espera se destacaram como
ferramentas eficazes para:

- Promover escuta qualificada
- Esclarecer duvidas

- Reduzir estigmas

- Incentivar a busca ativa

Além disso, o uso das redes sociais ampliou significativamente o alcance das
informacdes, especialmente em municipios que adotaram estratégias digitais.

A inclusao de profissionais de saude nas acdes também contribuiu para
qualificar a identificacao precoce de sinais e sintomas, fortalecendo a vigilancia
e o cuidado.

6. PERSPECTIVA DA REGIONAL

A SRS Montes Claros reconhece que as ac¢des desenvolvidas pelos municipios
demonstram alinhamento com as diretrizes nacionais de controle da
hanseniase, destacando-se:

- Fortalecimento da Atenc¢ao Primaria a Saude

- Ampliagao do acesso a informacao

- Incentivo a detecc¢ao precoce

- Reducao do estigma associado a doenca

- Integracao entre equipe de saude e comunidade

A Regional reforca a importancia da continuidade dessas estratégias ao longo
do ano, nao se restringindo ao periodo da campanha e estimula que todos os
municipios realizem ag¢des voltadas a hanseniase ao longo do ano utilizando o

material distribuido.
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Também, sugerimos que a acao do Janeiro Roxo seja deflagrada em dezembro
ou inicio de janeiro e que 0s materiais sejam distribuidos de maneira
antecipada as acdes.

7. RESULTADOS ESPERADOS
A partir das acdes realizadas, espera-se:

- Aumento do conhecimento da populacao sobre hanseniase
- Maior reconhecimento de sinais e sintomas

- Ampliacao da busca espontanea por atendimento

- Diagnostico precoce de novos casos

- Reducao de incapacidades fisicas associadas a doenca

- Diminuicao do preconceito e estigma

- Maior adesao ao tratamento

- Fortalecimento das acdes de vigilancia em saude

8. CONSIDERAGCOES FINAIS

As acdes do Janeiro Roxo 2026 evidenciam o comprometimento destes
municipios com a promoc¢ao da saude e o enfrentamento da hanseniase.
Doravante, muitos municipios nao informaram que realizaram acdes neste
sentido.

Destaca-se que iniciativas educativas, quando realizadas de forma continua,
participativa e integrada, contribuem significativamente para o controle da
doenca, especialmente no que se refere a detecgao precoce e a reducao de
estigmas.

O apoio da Superintendéncia Regional de Saude de Montes Claros incentivou
e por meio de grupo de coordenadores e e-mail reforcou varias vezes a
importancia dessas acgdes. E atuou no apoio técnico das atividades,
fortalecendo a atuacao dos municipios e promovendo maior efetividade nas
acoes.

Recomenda-se a manutencao e ampliacao dessas estratégias ao longo do ano,
garantindo a sustentabilidade das acdes e 0 avan¢o no controle da hanseniase
na regiao.

9. CONCLUSAO

O Janeiro Roxo 2026 consolidou-se como uma importante estratégia de
mobilizacao social e fortalecimento das acdes de saude publica na area da
hanseniase.

A integracao entre municipios e regional demonstrou resultados positivos,
reafirmando o compromisso coletivo com a eliminacao da hanseniase como
problema de saude publica.

76



Atividades do “Janeiro Roxo” — 2026

Municipio N°® de Participantes Acdes Realizadas

UBS José Alves Teixeira 29/01/2026 12 Roda de conversa sobre sinals, sintornas,
prevengio e diagnostico precoce

UBS Barreiro Branco, 21/01, 26/01 60 Rodas de conversa, escuta qualificada,
UBS Malhadinha e UBS Catuti e 29/01 aconselhamento e esclarecimento de diividas

u”?s.s ,;':.’:L?"T,?,;;;";,“s,' "“m'.”‘ 30/01/2026 70 (média) Agbes em sala de espera

UBS Carlos AF de Oliveire Seninha; com orientagdo e conscientizagio
UBS Dr. Alex Borem

ESF Santo Antdnio, Lagoa da Barriguda,  10/01a 30/01/2026 135 Palestras, rodas de conversa, panfletagem

540 Jose, Alto Sio Jodo, Sio Bento, e agdes em redles sociais
Sao Jodo do Bonito

ESF Plinio Flivio e ESF 23/01/2026 50 (média) Roda de conversa, sala de espera
Dona Maria Moiada e divulgagio em redes sociais

UBS Pastinha, UBS Mangueiro, 10/01.a 30/01/2026 180 Rodas de conversa e agdes educativas
UBS Lagoa da Fazenda, sobre hanseniase
UBS Vereda e Associagic do Baixdo

12/02/2026 18 Apresentacio e distribuicio de panfletos

26/01/2026 60 (média) Palestras, divulgacio digital
e compartilhamento de videos

10m2{2025- ; . 35
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PATOS DE
MINAS

Carlos Henrique Ferreira Bispo
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Patos de Minas

OBJETIVO DA AGAO: Ampliar o conhecimento da populacdo acerca da
hanseniase, promover a deteccdao precoce de casos, reduzir o estigma
associado a doenca e incentivar a busca pelos servicos de saude para
diagndstico e tratamento oportuno.

QUAIS FORAM AS ACOES REALIZADAS:

e Intensificacdes das acdes de comunicacao com a midia
Intensificacdes nas unidades de saude com o tema da hanseniase
Palestras para a comunidade em geral
Abordagens com nas unidades de saude e setores da area privada com
entregas de panfletos
Abordagens sobre o tema de hanseniase com os pacientes e familiares.

LOCAL DE REALIZACAO:
e Unidade Basicas de Saude, SAE-AMPLIADO, Hospitais municipais e
Secretarias Municipais de Saude.

PERIODO DE REALIZAGAO: Janeiro de 2026

PUBLICO-ALVO: Populacdo em geral, Médicos, Enfermagem, Agentes
Comunitarios de Saude, Gestores Municipais.

NUMERO APROXIMADO DE PARTICIPANTES: 180 pessoas

PERSPECTIVAS DA REGIONAL: Integrar cada vez mais as areas das SRS e SMS
nas agdes de promocao e prevencao da hanseniase.
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PEDRA AZUL

Maria da Gloria Botelho Reyna
Referéncia Técnica Hanseniase - GRS Pedra Azul

A Hanseniase € um agravo de grande importancia para a area de jurisdicao da
GRS Pedra Azul, Minas Gerais e o Brasil.

O Janeiro Roxo € uma oportunidade para sensibilizar e executar varias agoes:
divulgar sinais e sintomas para a populacao em geral, realizar capacitacdes
profissionais e promover a busca ativa de sintomaticos dermatolégicos nos
territorios para o diagnostico e tratamento oportuno.

O Janeiro Roxo de agao pontual foi ampliado para Janeiro a Janeiro,
objetivando a manutenc¢ao das acdes durante o ano, que sao atribuicdes da
Atencao Primaria de Saude (APS).

A GRS Pedra Azul possui 25 (vinte e cinco) municipios jurisdicionados e em
2025 apresentou Coeficientes de Deteccao/100.000 habitantes variando de O
(zero) - siléncio epidemioldgico, a mais de 45/100.000 hab - Hiperendémico.

Acoes da GRS Pedra Azul:

Em 09/01/2026 foi encaminhado email aos 25 municipios da GRS Pedra Azul
orientando e incentivando a realizacdao das seguintes acdes:

e Sensibilizagao da populagao através das Redes Sociais: Card e Videos;

e Divulgacao de sinais e sintomas, através de orientacdes em Sala de Espera,
divulgacao em igrejas e cultos, radios locais e auto-falantes;

o Capacitacao de profissionais da APS;

o Capacitacdo em Avaliacdo Neurolégica Simplificada e GIF2/SIGIF2;

o Oficinas com ACS para busca ativa de sintomaticos dermatoldgicos;

e Reencaminhamento dos seguintes documentos para respaldar as acdes
propostas: Diretrizes para o Cuidado a Pessoa Afetada pela Hanseniase em
Minas Gerais — SES/MG, Caderneta de Salude da Pessoa Acometida pela
Hanseniase - Eu Me Amo, Eu Me Cuido — MS, Hanseniase: Conhecendo
estigma, discriminacao e os direitos — MS.
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Em 20/01/2026 foi encaminhado via whatszap informativo sobre os minicursos
e links do Janeiro Roxo:

e Manejo Clinico da Hanseniase — 20/01/2026;

e Atencdo Primaria a Saude - 21/01/2026;

e Avaliacdo Neurolégica Simplificada — 22/01/2026.

Acoes realizadas pelos Municipios:

As Ac¢des do Janeiro Roxo foram realizadas por 21 municipios - 84%, variando
de postagem nas Redes sociais, orientacdes em Salas de Espera, seminarios e
capacitacdes. Os municipios de Aguas Vermelhas, Bandeira, Mata Verde e Rio
Prado nao realizaram ac¢des justificando mudanca de profissionais das
coordenacdes ou licenca médica.

Tabela das Agoes Executadas pelos Municipio da GRS Pedra Azul

Municipios Agbes Executadas

1-Almenara Palestras, busca ativa, exame de contatos,
orientacies domiciliares pelos ACS

2-Cachoeira do Pajel Redes sociais

3-Comercinho Sala de esperalroda de conversa

4-Divisa Aleqgre Sala de espera e redes sociais

5-Divisopolis Sala de Esperalroda de conversa, capacitagio
profissional e redes sociais

6-Felisburgo Sala de espera

T-ltachim Busca ativa

8-ltinga Sala de espera, informagio de ACS nas visitas
domiciliares, redes sociais

9-Jacinto Seminario: Protocolo de Cuidados na Prevengao

e Tratamento da Hanseniase® Capacitacio da
APS com ANS, confecgio de material educativa,
sala de espera e Dia da Mancha.

*convidaram os municipios de Bandeira, Jordania,
Rio do Prado e Santa Maria

10-Jeguitinhonha Sala de espera, capacitagdo ACS, redes sociais
11-Joaima Sala de espera, Redes sociais, radio local
12-Jordénia Palestra, sala de espera

13-Medina Palestra, sala de espera, capacitacio APS e ACS
14-Monte Formoso Redes sociais

15-Palmapalis Sala de espera

16-Pedra Azul Seminario: Dados Epidemicldgicos GRS Pedra

Azul, capacitagio APS | preenchimento ANS
17-Ponto dos Volantes Sala de Espera, redes sociais, confecgio de
rmaterial educative

18-Rubirm Sala de espera, video & redes sociais

19-Salto da Divisa Sala de espera

20--Santa Maria do Salte | Sala de espera

21-Sante  Antdnio  do | Sala de esperairoda de conversa

Jacinto

Municipios Agdes Nio Executadas
1-Aguas Vermelhas
2-Bandeira

3-Mata Verde
4-Rio do Prado
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Impacto da Acdes realizadas:

Os municipios relataram um maior conhecimento da populacao pelas
informacdes veiculadas em redes sociais, salas de espera/rodas de conversa e
palestras, e maior capacitacao de ACS e APS para a busca ativa de
sintomaticos dermatoldgicos, diagnostico, tratamento e cura de Hanseniase.

Os municipios de Jacinto, Jequitinhonha, Pedra Azul e Itaobim realizaram
acoes de maior cobertura e complexidade: informacao da populacao,
capacitacao e busca ativa.
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PIRAPORA

Elisangela Ribeiro Barros
Referéncia Técnica Hanseniase - GRS Pirapora

A acdes do Janeiro Roxo foram realizadas pela maioria dos municipios nas
redes sociais: instagram e whatsapp durante todo més de janeiro. Os
municipios utilizaram materiais virtuais enviados pela SES-MG e videos da
midia com foco principalmente no diagndstico, tratamento e cura da doencga.
Como essas acOes foram realizadas nas redes sociais nao foi possivel
dimensionar quantidade de pessoas atingidas, mas foi perceptivel o aumento
da procura dos pacientes nas UBS por consultas relacionadas a suspeita de
hanseniase e aumento dos diagndsticos, bem como notificacao da doencga e
solicitagao de medicacao para tratamento. Os matérias impressos, enviados,
pelo Estado, que chegaram em fevereiro, foram distribuidos para todos os
municipios, mas segundo informacdes colhidas por esses, as agdes virtuais
tiveram um impacto maior, uma vez que conseguiram atingir um numero
maior de pessoas e obteve a repercussao supracitada.

No municipio de Santa Fé de Minas foi realizada, dia 23 de janeiro, uma agao
presencial na UBS Viver;, com uma palestra pela médica da unidade
abrangendo 5 profissionais de saude da unidade e 10 pacientes usuarios do
servico de saude na unidade. No municipio de Pirapora as acdes foram
realizadas, pela enfermeira RT em Hanseniase do municipio, nas unidades de
saude e no CAPS; tendo como publico alvo pacientes, acompanhantes e
profissionais;, nao foram contabilizados a quantidade de pessoas, nos dias
12/01/2026 e 02/02/2026. Os objetivos das acdes realizadas foram informar e
sensibilizar a populagao e profissionais de saude sobre diagnostico,
tratamento, prevencao, bem como minimizar o estigma e enfatizar que € uma
doenca totalmente passivel de cura quando o paciente adere e se
compromete ao tratamento correto.

83



CAPSIJ




PONTE NOVA

Monica Maria de Sena Fernandes Cunha
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Ponte Nova

O més de janeiro € o primeiro més do ano e, pelo fato de muitos servidores
municipais estarem de férias, € desafiador realizar agcdes de hanseniase, mas
nao impossivel. Com o proposito de intensificar as agcdes do Janeiro Roxo em
2026, foram encaminhados varios e-mails incentivando os coordenadores de
Vigilancia Epidemioldgica a difundirem as acdes no territorio.

O resultado obtido pela iniciativa dos servidores foi de 60% dos municipios
com acgdes realizadas em 2026, através de registros fotograficos, relatoérios,
audio de entrevista, diversidade de panfletos entregues e 659% de Estratégias
de Saude da Familia contempladas com as atividades, superando os anos
anteriores. Até o més de fevereiro foram recebidas as a¢gdes municipais de 18
municipios com 89 unidades de saude trabalhadas. A regional de Ponte Nova
encerrou o ato do Janeiro Roxo em 11 de marco, com entregas dos materiais
recebidos pela SES, distribuidos para 87,4% de ESF. No evento houve exposi¢cao
do banner do Janeiro Roxo, em tempo integral, no auditério da SRS de Ponte
Nova, com a presenca de farmacéuticos, servidores da Atencao Primaria e
Vigilancia Epidemioldgica dos municipios. O foco do evento foi a apresentacao
do Boletim Epidemiolégico da Hanseniase 2025, do Mapeamento da nossa
Rede de Hanseniase e com encerramento das acdes do Janeiro Roxo 2026.

Os profissionais responsaveis pelo movimento do Janeiro Roxo municipal
foram os enfermeiros e médicos das ESF e profissionais de Vigilancia em
Saude.

As acdes foram conduzidas de forma dinamica e acessivel, respeitando o perfil
da populacao atendida em cada unidade.

O publico alvo foram os usuarios e funcionarios das unidades de saude urbana,
presentes na sala de espera e também, a participacao da populacao residente
de algumas comunidades na zona rural; por outro lado, houve reuniao entre os
proprios profissionais dos servicos de saude, com palestras e atualizacdes entre
eles, como forma de participacao multiprofissional, contribuindo para o
fortalecimento das ac¢des educativas e para a ampliacao do alcance das
informacodes repassadas a comunidade.
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Descricao das atividades realizadas:
Foram realizadas atividades educativas com as seguintes abordagens:

O que € hanseniase

Principais sinais e sintomas

Formas de transmissao

Importancia do diagnostico precoce;
Tratamento e cura;

Combate ao preconceito e estigma;
Orientag¢des individuais aos usuarios;
Esclarecimento de duvidas;

Busca ativa de casos suspeitos;
Distribuicao de folders e panfletos;
Decoracao das unidades de saude - alusiva ao janeiro roxo

Resultados alcangados através das acoes do Janeiro Roxo até o momento
na populagao:

Ampliacao o conhecimento da populacao sobre a hanseniase;
Sensibilizacao dos usuarios quanto a importancia do diagnostico precoce;

Resultados alcangados através das acoes do Janeiro Roxo até o momento
nos servigcos de saude:

Maior sensibilidade do profissional no cuidado com o paciente portador da
hanseniase;

Um municipio efetivou a aquisicao de estesibmetros;

Atualizacao sobre a tematica da Hanseniase entre os profissionais da area
da saude com momentos de dialogo e esclarecimento, reforcando que a
hanseniase tem cura e que o tratamento é gratuito e disponibilizado pelo
SUS;

Solicitagao de treinamento de Hanseniase para a regional;

Aumento da importancia da aquisicao e utilizacao de testes rapidos;
Preocupacao com encaminhamentos de pacientes para servicos mais
complexos;

Fortalecimento das agdes de promocao da Saude e prevencao de agravos
na Atencao Primaria a Saude;
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Conclusao

As atividades do Janeiro Roxo reforcam o compromisso dos municipios com as
acdes de educacao em saude, prevencao de doencas e fortalecimento da
Atencao Primaria.

Ressalta-se a importancia da continuidade de ag¢des educativas ao longo do
ano, visando a identificacao precoce da hanseniase e a reducao do estigma
associado a doenca.

Um reflexo positivo que sempre acontece alguns meses apds a Campanha do

Janeiro Roxo € a notificacao de casos novos.
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Luciano Alves e Jane Daisy Souza
Referéncia Técnica Hanseniase - GRS Sao Joao Del Rei

Em janeiro de 2026, a Unidade Regional de Saude de Sao Joao del Rei realizou
um chamamento em sua microrregiao de saude para que todos os municipios
se mobilizassem para promoverem a acdes referente ao “Janeiro Roxo”, que é o
més da campanha nacional de conscientizacdo, prevencao e combate a
hanseniase. Recebemos relatérios de sete municipios participantes da
campanha, os quais realizaram atividades de mobilizacdo em suas areas de
abrangéncia. No municipio de Barroso foram distribuidos panfletos referente
ao tema nas recepc¢des das unidades de saude, com foco na prevencao e
tratamento da doenca, realizaram palestras para aqueles que aguardavam por
consultas e também realizaram busca ativa de manchas suspeitas e consulta
de enfermagem junto a populagao residente.

No municipio de Bom Sucesso A acao foi realizada na Praca da Matriz com
orientagcdes individuais e coletivas, distribuicdo de informacbes e
esclarecimento de duvidas. A acao contou com a presenca de diversos
profissionais da area da saude, que atuaram de forma integrada na orientagao
e conscientizagao da populacao sobre a importancia da hanseniase como
problema de saude publica. Durante o evento, os profissionais realizaram
abordagens educativas, prestando informacdes claras sobre a doenca, seus
sinais e sintomas, formas de transmissdo, tratamento e a relevancia do
diagndstico precoce, enfatizando que a hanseniase tem tratamento e cura
qguando identificada de forma oportuna. A equipe destacou ainda a
importancia da procura pela Atencao Basica do municipio diante de qualquer
sinal suspeito, reforcando o papel dos servicos de saude no acompanhamento,
tratamento e prevencao de complicacdes. A agao contribuiu para o
esclarecimento de duvidas, reducao do estigma e fortalecimento da promocao
da saude junto a comunidade.
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Ja no municipio de Dores de Campos foram desenvolvidas as seguintes acoes:
confeccao e exposicao de mural tematico na sala de espera; ornamentacao do
ambiente com cartazes educativos, distribuicdo e exposicao de material
informativo oficial, orientacdes sobre sinais e sintomas, tratamento, prevencao
e incentivo a procura da unidade em casos suspeitos.

No municipio de Nazareno foi realizado uma ampla divulgacao virtual sobre o
tema, bem como cartazes e orientacdes nas unidades de atenc¢ao primaria,
conforme verificacao em fotos anexadas. Na cidade de Prados foi realizada no
Posto de Saude do Centro, com o0s agentes comunitarios de saude (ACS) do
municipio atividade coletiva de conscientizacao sobre Hanseniase, elaboraram
folders explicativos para serem entregues pelos ACS’s a populacao do
municipio para divulgacao e conscientizacao sobre a Hanseniase. O municipio
de Tiradentes realizou atividades idénticas ao municipio de Dores de Campos,
destacando a importancia em debater o tema junto a populacao.

Em S3o Vicente de Minas, foi realizada na pracga central acdes conduzidas pelas
equipes da Estratégia de Saude da Familia I, II, Il e IV, com objetivo de
conscientizar e informar a populacao sobre a hanseniase. Durante o evento, os
participantes foram orientados sobre a doenca, formas de transmissao,
medidas de prevencao e a importancia do diagnostico e tratamento precoce.
Observou-se uma boa participacao da populacao, que interagiu, discutiu e
esclareceu duvidas importantes sobre o tema, demonstrando grande interesse
pela atividade
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Municipio de Barroso
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Giselle Rocha Oliveira
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Sete Lagoas

Ac¢oes educativas do Janeiro Roxo foram realizadas no més de janeiro de
2026

Locais: unidades de saude

Perspectiva da regional, incluindo resultados esperados, consideracoes e
demais observagées pertinentes:

Essas atividades (palestras, folhetos, campanhas) visam transformar o
conhecimento técnico em sabedoria popular, permitindo que a populagcao
reconheca sinais e busque ajuda.

Resultados Esperados com A¢des Educativas:

« Aumento do Diagndstico Precoce: Maior conscientizagao sobre os sinais e
sintomas (manchas dormentes) leva as pessoas a procurarem Unidades
Basicas de Saude (UBS) mais cedo, reduzindo diagndsticos tardios.

e Reducao da Cadeia de Transmissao: Diagndsticos precoces e tratamento
imediato com Poliquimioterapia (PQT) interrompem a disseminag¢ao do
Mycobacterium leprae na comunidade.

e Reducao do Estigma e Preconceito: A educac¢ao desmistifica a doenca,
facilitando a reintegracao social do paciente e a busca pelo tratamento sem
medo.

e Adesao ao Tratamento: Pacientes e familiares bem informados tendem a
finalizar a PQT, reduzindo as taxas de abandono.

Houve uma baixa adesdao dos Municipios na campanha Janeiro Roxo.

94



Municipio de Buenépolis

& | oo | Am

RELATORIO DE ACAD EM SAUDE
PROJETO: Educacio em sadide
TEMA: Aclo janesio roag
PROFISSIONAL RESPOMSAVEL: Lorena Antunes

RESUMO: Mo dia 31012026 nas dependdncias da UBS Thaes Maye
Fimeria, ioi replizada uma a050 educaing &M Slukio 50 jARens o, onde da
foima dndemica & médca Dra. Alini Felin da Mota aboriou & Iemdica lanio com
BEE pacanbes Bgendacos quanio coim 03 demass pacenies presenbes na UBS.

& | = | ™

F—'i!lll:l.ll.

95




Municipio de Sete Lagoas
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Municipio de Corinto
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Municipio de Paraopeba

01) PUBLICO: TODA A POPULACAD

TEMA: JANEIRO ROXO CONSCIENTIZACAD E COMBATE AHANSENIASE
LOCAL: ESF ELVIRA APOLINARIO FILHA LIMA

DATA: 30/01/2026

Sala de espera ESF Dona Narcisa D'Ass‘l_m(;i; Maciel

Sala de espera ESF Dona
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Marcia Elizabeth Alves Ottoni
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Teofilo Otoni

A principal acao realizada foi a orientacao, aos técnicos dos municipios da
nossa SRS/TO, através de grupos de WhatsApp e encaminhamento de e-maills.
As orientacdes foram para que fizessem campanhas de sensibilizacao com
palestras, principalmente nas salas de espera das unidades. A agcao teve como
objetivo promover a orientacao, conscientizacao e educacao em saude sobre a
campanha Janeiro Roxo, voltada a prevencao, diagnostico precoce e combate
a hanseniase. Durante a palestra, foram abordados temas como o que é a
hanseniase, suas principais formas de transmissao, sinais e sintomas mais
comuns, a importancia do diagndstico precoce, do tratamento adequado e da
quebra de estigmas relacionados a doencga. Ao final da palestra, foi orientado,
se possivel, a entrega de panfletos informativos, contendo orientacdes sobre
prevencao, sinais de alerta e a importancia de procurar a unidade de saude em
caso de suspeita, reforcando o compromisso das equipes com a promoc¢ao da
saude e a prevengao desse agravo.

Essas orientagdes foram realizadas no inicio de dezembro de 2025, pois em
janeiro de 2026 a RT estaria de férias.

O publico alvo foi a coordenacao de Vigilancia em Saude, coordenacao de
epidemiologia, referéncia técnica de hanseniase e atencao primaria dos
municipios.

O Registro fotografico da acao foi feito por alguns municipios que retornaram
através de relatdrio com fotografias.

A perspectiva da regional, € que a hanseniase deixe de ser tdao carregada,

ainda, de mitos e estigma, relacionada a condi¢cdes econdmicas, sociais e
ambientais desfavoraveis.
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E que se torne cada vez mais falado sobre a sua alta endemicidade e deixe de
comprometer a interrupcao da cadeia de transmissao, tornando-se
imprescindivel a incorporacao de acdes estratégicas que visem garantir o
atendimento integral as pessoas acometidas pela doenca. E que seja
diagnosticada o mais precocemente possivel. Por isso, a campanha busca
sensibilizar as pessoas através de “informar a populacao sobre os sinais e os
sintomas da doenca, como manchas na pele com perda de sensibilidade,
dorméncia e fraqueza muscular, além de reforcar que a doenca tem cura
através de tratamento.”

Municipio de Pescador:

No dia 27 de janeiro de 2026, o ESF Saude Prioridade e vida, do municipio de
Pescador, realizou uma palestra na quadra do bairro Vila Batista. A acao teve
como objetivo promover a orientacao, conscientizacao e educacao em saude
sobre a campanha Janeiro Roxo, voltada a prevencao, diagndstico precoce e
combate a hanseniase. Durante a palestra, foram abordados temas como o
gue é a hanseniase, suas principais formas de transmissao, sinais e sintomas
mais comuns, a importancia do diagndstico precoce, do tratamento adequado
e da quebra de estigmas relacionados a doenca. Ao final da palestra, foi
realizada a entrega de panfletos informativos, contendo orientacdes sobre
prevencao, sinais de alerta e a importancia de procurar a unidade de saude em
caso de suspeita, reforcando o compromisso da equipe com a promogao da
saude e a prevencao de agravos.
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Municipio de Santa Helena de Minas:

RELATORIO DE SALA DE ESPERA SOBRE JANEIRO ROXO ESF DELDINA AMELIA If

NO DIA 28 DE JANEIRO DE 2026 NO PERIODO DA MANHA FOI REALIZADA
ATENDIMENTOS MEDICOS E DE ENFERMAGEM NA COMUNIDADE DO TELMICIO PARA O
PUBLICO EM GERAL ALEM DOS ATENDIMENTOS FOI REALIZADA SALA DE ESPERA PELA
ENFERMEIRA RESPONSAVEL PELA EQUIPE LIDIANE BARBOSA ONDE FALOU SOBRE A

HANSENIASE (JANEIRO ROXO)PARA 15 PESSOAS DA COMUNIDADE, 4 PROFISSIONAIS DE
SAUDE E HOUVE ENTREGA DE INFORMATIVOS,

ga Lt
e 2 e 590
—JONE MOTADAGRUZ ——

COORD DE VIGILANCIA EM SAUDE
SANTA HELENA DE MINAS
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Municipio de Serra dos Aimorés:

No dia 15/01/2026 foi realizada palestra sobre “Janeiro Roxo’- com a
Enfermeira- Juliana Azevedo na Estratégia Saude da Familia Serra Verde. Os
pacientes que aguardavam para atendimento meédico ou de enfermagem
foram conscientizados e orientados sobre o tema.

Carregando ainda mitos e estigma, a hanseniase esta fortemente relacionada
a condi¢cdes econbmicas, sociais e ambientais desfavoraveis. Sua alta
endemicidade compromete a interrupgcao da cadeia de transmissao,
tornando-se imprescindivel a incorporacao de acdes estratégicas que visem
garantir o atendimento integral as pessoas acometidas pela doenca. Por isso, a
campanha busca informar a populacao sobre os sinais e os sintomas da
doenca, como manchas na pele com perda de sensibilidade, dorméncia e
fraqueza muscular, além de reforcar que o tratamento é gratuito e esta
disponivel no Sistema Unico de Saude (SUS).




SAE AMPLIADO:

Realizada dia 13/01/2026 palestra ministrada pela Equipe Referéncias em
Hanseniase do SAE Ampliado de Teodfilo Otoni a Fisioterapeuta e Técnicas de
enfermagem para o0s pacientes em comemoragao ao Janeiro Roxo.
Abordamos sobre Hanseniase sua forma de transmissao, forma clinica,
tratamento e seus principais sinais e sintomas. Avaliacao de pacientes com
suspeitas da doenca e consulta com Dra Marcela Eller, medica do programa
SAE AMPLIADO.

Realizada acdo dia 18/01/2026 palestra ministrada pela Equipe Referéncias em
Hanseniase do SAE Ampliado de Tedfilo Otoni Técnicas de enfermagem para
os pacientes na Igreja Adventista do Sétimo Dia/ Jardim S3o Paulo em
comemoracao ao Janeiro Roxo. Abordamos sobre Hanseniase sua forma de
transmissao, forma clinica, tratamento e seus principais sinais e sintomas.
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Realizada Capacitacdo dia 27/01/2026 pela Equipe Referéncias em Hanseniase
do SAE Ampliado de Tedfilo Otoni com parceria da FIOCRUZ/ SAPS/ SES para
os profissionais de Saude Agentes Comunitarios de Saude ACSs da Atencao
Primaria e Agentes Combate Endemias ACEs em comemorag¢ao ao Janeiro
Roxo. Integracao no Cuidado a Hanseniase. A capacitagcao teve como objetivo
atualizar e qualificar os profissionais de Saude quanto as acdes de prevencao,
diagndstico e manejo da Hanseniase.

Dia "D" da

Hanneniane !

| Capacitagdo pana os ACE e ACS da
Atengdo Primdnia.

DIA D pA HANSENIASE

Vales do Mucuri e Jequitinhonha - M

27 de janeiro de 2026

(8]

INTEGRACAO NO CUIDADO A HANSENIASE
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Em comemoracao do Janeiro Roxo foi realizada entrevista ao vivo com Dra
Marcela Tavares médica Dermatologista referéncia de Hanseniase do SAE
Ampliado no Programa Encontro Marcado na R&dio 98 no dia 30/01/2026.
Objetivo: sensibilizar a populagao sobre Hanseniase, transmissao, forma clinica

e tratamento.
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Durante o més de janeiro, alguns municipios pertencentes a Regional de Uba
realizaram campanhas com o objetivo de promover a conscientizagao da populacao
acerca da importancia da prevencao e do diagndstico precoce da hanseniase, bem
como incentivar o autocuidado, a busca oportuna por atendimento e a redug¢ao do
estigma relacionado a doencga. Foram realizadas as seguintes acdes: sala de espera,
blitz educativa e panfletagem.

Apesar de todos os municipios terem sido previamente orientados quanto a
pelevancia de abordar a tematica da hanseniase no periodo, nem todos aderiram as
acoes propostas. Parte deles justificou a nao participagao em razao da auséncia de
profissionais, especialmente dos responsaveis técnicos pela hanseniase, que se
encontravam em periodo de férias.

Os municipios que participaram das acdes foram:

v Coimbra

v Guiricema

v Muriaé

v Presidente Bernardes

v Sdo Geraldo

v Tocantins

v Divinésia

v Miradouro

v Patrocinio do Muriaé

v Rio Pomba

v Senador Firmino

v Uba

106

v Guarani

v Mirai

v Pirauba

v Roséario da Limeira

v Silveirania

v Visconde do Rio Branco




JANEIRO'
BRANCOELILAS

Saude Mental e Hanseniase
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UBERABA

Junia Vilela de Oliveira
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Uberaba

A Macrorregiao do Triangulo do Sul, com base em seus achados epidemioldgicos e
mapeamento da rede de vigilancia da Secretaria Regional de Saude (SRS) Uberaba,
elaborou um plano de acao para fortalecer a resposta regional a esses dados
identificados. E seguindo esse plano, as seguintes acdes ja foram executadas:

1) Criacdo de um grupo de coordenacdao do Janeiro Roxo na SRS Uberaba
composto de: integrantes da SES/SRS/URA, SAE-Ampliado Uberaba e Credesh:
Objetivo:

Instituir um grupo de coordenacao do Janeiro Roxo no ambito da SRS Uberaba,
composto por representantes da SES/SRS/URA, SAE-Ampliado Uberaba e CREDESH,
com o propdsito de planejar, articular e executar acdes educativas, assistenciais e de
vigilancia voltadas a conscientizagcao, prevencao, diagndostico precoce e manejo
adequado da hanseniase, fortalecendo a integragcao entre os servicos e a efetividade
das estratégias regionais de controle da doenca.

Local: ambiente digital

2) Videoconferéncia SRS Uberaba/SAE Ampliado/ Municipios

Objetivos:

- Lancamento oficial do Janeiro Roxo 2026 na SRS Uberaba;

- Apresentacao das metas e definicao de agendas entre SRS, SAE, Credesh e
municipios;

- Apresentacao de areas prioritarias para acdes de vigilancia;

- Apresentacao da identidade regional do Janeiro Roxo (slogan e pecas digitais);

- Apresentacao do Painel Tematico da Hanseniase com indicadores municipais e
microrregionais;
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- Apresentacao do Plano de Trabalho.

Local: Ambiente digital/plataforma Teams.

Data: 19 de janeiro de 2026 das 9 h as 10:30 horas.

Publico-alvo: Referéncias Técnicas da Hanseniase e Coordenadores da
Vigilancia Epidemiolégica dos 27 municipios da Macrorregiao do Triangulo do
Sul.

Total de municipios participantes: 22 municipios — 22 participantes.

3) Participagdo no Minicurso online: Manejo Clinico de Hanseniase
(oferecido pela Coordenacgdo Estadual de Hanseniase).

Local: Ambiente digital/plataforma Teams.

Data: 20 de janeiro de 2026 dasl4h as 17:00 horas.

Publico-alvo: Referéncias Técnicas da Hanseniase e Coordenadores da
Vigilancia Epidemioldgica dos 27 municipios da Macrorregiao do Triangulo do
Sul e profissionais da APS.

Total de municipios participantes: 24 municipios — 56 participantes.

4) Participacao no Minicurso online: Atencao Primaria a Saude - Janeiro
Roxo em Acao (oferecido pela Coordenacao Estadual de Hanseniase).

Local: Ambiente digital/plataforma Teams.

Data: 21 de janeiro de 2026 dasl4h as 17:00 horas.

Publico-alvo: Referéncias Técnicas da Hanseniase e Coordenadores da
Vigilancia Epidemiolégica dos 27 municipios da Macrorregiao do Triangulo do
Sul e profissionais da APS.

Total de municipios participantes: 20 municipios — 45 participantes.

5) Participacao no Minicurso online: Janeiro Roxo em Ac¢ao - ANS (Avaliacao
Neurolégica Simplificada - oferecido pela Coordenaciao Estadual de
Hanseniase).

Local: Ambiente digital/plataforma Teams.

Data: 22 de janeiro de 2026 dasl4h as 17:00 horas.

Publico-alvo: Referéncias Técnicas da Hanseniase e Coordenadores da
Vigilancia Epidemiolégica dos 27 municipios da Macrorregiao do Triangulo do
Sul e profissionais da APS.

Total de municipios participantes: 20 municipios — 36 participantes.
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6) Palestra oferecida pelo Credesh HC/UFU/EBSERH com lIsabela Maria
Guloart.

Local: AMVAP - Uberlandia

Data: 28 de janeiro de 2026 das 08:30 as 16:30 horas.

Publico-alvo: Profissionais da APS dos 27 municipios da macrorregiao.

Total de municipios participantes: 17 municipios — 67 participantes

7) Palestra sobre Hanseniase com Dra. Milena Amui.

Local: SENAC-Uberaba

Data: 02 de marco de 2026 das 14:00 as 16:30 horas.

Publico-alvo: Profissionais da APS.

Total de municipios participantes: 17 municipios — 105 participantes

Resultados Esperados

- Aumento do diagndstico precoce de casos de hanseniase, reduzindo a
proporcao de GIF 2 no diagnostico;

- Fortalecimento da rede de atencao para diagnodstico, tratamento e cuidado
de hanseniase;

- Incremento da investigacao e acompanhamento de contatos;

- Diminuicao do estigma associado a doenca por meio de acdes de
comunicacao e educagao comunitaria;

- Atendimento de 99% dos municipios da macrorregiao com interrupcao da
transmissao até 2030;

- Eliminacao da hanseniase em 75% dos municipios até 2030;

- Reducao de 20% no numero absoluto de casos novos com GIF 2 até 2030.

Consideracoes Finais

O Janeiro Roxo 2026 representa um momento estratégico para reforco das
acdes de controle da hanseniase na Macrorregiao do Triangulo do Sul. A
articulacao entre vigilancia, atencao primaria, servicos especializados e
assisténcia farmacéutica, alinhada com agdes de comunicagao e educacao
comunitaria, constitui a base para o alcance das metas propostas e
contribuicao significativa para a eliminacao da doenca em Minas Gerais.

A continuidade, monitoramento frequente e avaliacdao dessas agdes ao longo
de 2026 serao fundamentais para garantir a efetividade da estratégia.
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BERLANDIA

Josiane Arantes da Silva
Referéncia Técnica Hanseniase - SRS Uberlandia

Iniciamos o Janeiro Roxo com ag¢des de educacao permanente que na maioria dos
municipios foram pelas redes sociais: instagram e whatsapp. Realizaram sala de
espera nas unidades de saude, pit stop nas avenidas mais mMmovimentadas,
entregando panfletos, durante todo més de janeiro. Os municipios utilizaram
materiais virtuais enviados pela SES-MG e videos da midia com foco principalmente
no diagnostico, tratamento e cura da doenca. Como essas agdes foram realizadas
nas redes sociais nao foi possivel dimensionar quantidade de pessoas atingidas, mas
foi perceptivel o aumento da procura dos pacientes nas UBS por consultas
relacionadas a suspeita de hanseniase e aumento dos diagnosticos, bem como
notificacdo da doenca e solicitacao de medicacao para tratamento. Os matérias
impressos, enviados, pelo Estado, que chegaram em fevereiro, foram distribuidos
para todos os municipios, mas segundo informacdes colhidas por esses, as acdes
virtuais tiveram um impacto maior, uma vez que conseguiram atingir um ndmero
maior de pessoas e obteve a repercussao supracitada.

No municipio de Araguari foi realizada, dia 11 de janeiro, uma acao presencial na UBS
Santa Terezinha 1, com uma palestra pela médica da unidade abrangendo 7
profissionais de saude da unidade e 19 pacientes usuarios do servico de saude na
unidade, foram realizadas em outras unidades de salde durante o més de Janeiro.
No municipio de Uberlandia as acdes foram realizadas, pela equipe do Centro de
Referéncia nacional em Hanseniase CREDESH localizado em nosso municipio sede,
as ag¢oes foram realizadas durante todo o més de Janeiro, toda semana tinha uma
acao com varios tipos de Profissionais (médicos, enfermeiros, dentistas,
Fisioterapeutas e Terapeutas Ocupacionais).
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No dia 28 de Janeiro realizamos uma capacitacao MACRO REGIONAL ( com as
URS Uberlandia, Uberaba, e Ituiutaba ) com o publico alvo de médicos,
dentistas, Enfermeiros da Atencao Basica. Conseguimos capacitar 98
profissionais de saude durante o dia todo. Nossa palestrante foi a DRA Isabela
Maria Goulart Coordenadora do CREDESH na parte da manha e a tarde foram
a equipe multiprofissional do CREDESH.

Foi muito produtiva nossa capacitacao, conseguimos atingir bastante
profissionais, no qual demoram muito interesse pelo assunto.

O objetivo das agdes realizadas foram:

Informar e sensibilizar a populacao e profissionais de saude sobre diagnostico,
tratamento, prevencao, bem como minimizar o estigma e enfatizar que € uma
doenca totalmente passivel de cura quando o paciente adere e se
compromete ao tratamento correto.
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Acoes do CREDESH
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Seminario Macro Regional Uberlandia, Ituiutaba e Uberaba
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As acdes realizadas pelos municipios da Unidade Regional de Saude de Unai
evidenciam forte adesao a Campanha Janeiro Roxo e alinhamento as diretrizes

estaduais para o enfrentamento da hanseniase. As iniciativas, baseadas na educacao
em saude, mobilizagcao comunitaria e articulacao institucional, ampliaram o acesso
da populagao a informacao sobre sinais e sintomas da doenca, incentivaram o
diagnostico precoce, orientaram quanto ao tratamento oportuno pelo SUS e
fortaleceram o combate ao estigma. A Unidade Regional de Saude de Unai
parabeniza os municipios pelo empenho e comprometimento, ressaltando a
importancia da continuidade dessas acdes para o fortalecimento da vigilancia,
prevencao e controle da hanseniase na regiao.
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Bonfinépolis de Minas

Durante a Campanha Janeiro Roxo 2026, no més de janeiro, o municipio de
Bonfindpolis de Minas desenvolveu ag¢des de educagcao em saude sobre
hanseniase, utilizando palestras em salas de espera, orientacdes coletivas,
exposicao de painel tematico e dialogo direto com usuarios nas unidades de
saude e espacos comunitarios. As atividades tiveram como foco esclarecer a
populacao sobre sinais e sintomas da doencga, a importancia do diagnostico
precoce, o tratamento gratuito pelo SUS e o enfrentamento do estigma,
fortalecendo o cuidado préoximo das pessoas. As agdes ocorreram ao longo do
més nas unidades da rede municipal, alcancando usuarios do SUS,
acompanhantes e comunidade em geral. Estima-se aproximadamente 60
pessoas. As iniciativas contribuiram para ampliar o acesso a informacao e
fortalecer as acdes de prevencao e controle da hanseniase no municipio.
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Buritis - MG

No més de janeiro de 2026, durante a Campanha Janeiro Roxo, 0 municipio de
Buritis realizou acdes educativas sobre hanseniase por meio de palestras de
corredor nas unidades de saude. As abordagens trataram de sinais e sintomas,
formas de transmissao, tratamento, prevencao de incapacidades e fluxograma
de atendimento municipal, promovendo esclarecimento tanto para usuarios
qguanto para profissionais de saude. As atividades aconteceram nas ESF
Taboquinha, Canag, Veredas, Israel Pinheiro e no Presidio, alcancando usuarios
do SUS, equipes de saude e populacdao institucionalizada. Estima-se a
participacao de aproximadamente 120 pessoas. As ac¢des fortaleceram a
capacitacao local e a organizacao do cuidado em hanseniase.
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Dom Bosco - MG (Distrito de Santo Anténio)

Durante a Campanha Janeiro Roxo 2026, o municipio de Dom Bosco realizou
acao educativa no distrito de Santo Antdnio, em parceria com o Poder
Legislativo municipal. A atividade contou com palestras e uma dinamica
interativa de perguntas e respostas, promovendo a participagdao ativa da
comunidade e o esclarecimento de duvidas sobre hanseniase, diagndstico
precoce, tratamento pelo SUS e combate ao estigma. A acao foi realizada em
espaco comunitario do distrito, com participacao de moradores, liderancas
locais e representantes institucionais. Estima-se a presenca de cerca de 80
participantes. A iniciativa fortaleceu a articulagcao interinstitucional e a
mobilizacao comunitaria no enfrentamento da doenca.
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Formoso - MG

Ao longo do més de janeiro de 2026, o0 municipio de Formoso desenvolveu
acoes educativas e de mobilizagcao social sobre hanseniase nas UBS 1, 2, 3 e 4,
integradas as demais campanhas do periodo. As atividades incluiram palestras,
orientacdes em grupo e abordagens coletivas, com foco nos sinais e sintomas
da doenca, transmissao, diagnostico precoce, tratamento, busca ativa de
contatos e enfrentamento do estigma. O publico atendido foi
majoritariamente composto pela comunidade usuaria das unidades de saude.
Estima-se a participacao de aproximadamente 87 pessoas. As acdes
contribuiram para ampliar o conhecimento da populacao e fortalecer as
estratégias municipais de prevencao e controle da hanseniase.
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Natalandia - MG

Durante o més de janeiro de 2026, no contexto da Campanha Janeiro Roxo, o
municipio de Natalandia realizou ac¢ao educativa coletiva em espaco
comunitario, promovendo palestra e didlogo com a populagao sobre
hanseniase. Foram abordados sinais e sintomas, importancia do diagnostico
precoce, tratamento disponivel pelo SUS e redugao do estigma, reforcando o
cuidado proximo e acessivel. A atividade ocorreu em espaco comunitario
coberto, com ampla participacao de adultos e idosos. Estima-se a presenca de
aproximadamente 100 participantes. A acdao contribuiu para o fortalecimento
das praticas de educacao em saude no territorio.
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Paracatu - MG

No més de janeiro de 2026, durante a Campanha Janeiro Roxo, 0 municipio de
Paracatu promoveu acdes de mobilizacao e educagao em saude envolvendo a
Secretaria Municipal de Saude, Vigilancia Epidemioldgica e Unidades Basicas
de Saude. As atividades incluiram rodas de conversa, orientacdes em salas de
espera e mobilizacado institucional dos servidores, com foco no esclarecimento
sobre sinais e sintomas, diagndstico precoce, tratamento e enfrentamento do
estigma. As acdes ocorreram nas UBS, com destaque para a UBS Doacir José
Cortes, e em espacgos institucionais. Estima-se a participacao de cerca de 200
pessoas, entre comunidade e profissionais da saude. As ac¢des fortaleceram o
engajamento comunitario e institucional no enfrentamento da hanseniase.
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Unai - MG

Durante a Campanha Janeiro Roxo 2026, no més de janeiro, o municipio de
Unai realizou a¢cdes educativas sobre hanseniase por meio do SAME e das UBS
Canabrava e Divineia Il. As atividades incluiram rodas de conversa, orientagcdes
individuais e exposicao de painel educativo, abordando sinais e sintomas,
transmissao, diagnodstico precoce, tratamento pelo SUS e reducao do estigma.
Destacam-se acdes especificas realizadas nos dias 29 e 30 de janeiro. O publico
envolveu usuarios do SUS, acompanhantes e comunidade em geral. Estima se
a participagao de aproximadamente 98 pessoas. As acdes contribuiram para
ampliar o acesso a informacao e fortalecer o controle da hanseniase no
municipio.
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1. Introducao

O Janeiro Roxo é uma campanha de conscientizacao voltada para o enfrentamento
da hanseniase, com foco na detecc¢ao precoce, tratamento oportuno e reducao do
estigma associado a doenca. Nesse contexto, foram encaminhados e-mails a todos
os 50 municipios que compdes a regional incentivando a realizacao de acodes
estratégicas voltadas a populagcdao, com envio de materiais educativos digitais
disponibilizados pela SES-MG.

2. Levantamento das A¢6es Municipais

A Regional de Varginha €& composta por 50 municipios. Até o momento da
consolidagao deste relatorio:

e 05 municipios encaminharam comprovantes formais das acdes realizadas;
e 45 municipios nao enviaram informacdes, ndao sendo possivel confirmar a
execucao de atividades relacionadas a campanha.

As acodes reportadas pelos municipios que enviaram comprovacao incluiram, de
forma geral:

Campanhas educativas em unidades de saude;
Busca ativa de casos suspeitos;

Capacitacao de profissionais da Atencao Primaria;
Divulgacdao em midias locais e redes sociais;
Atividades comunitarias de conscientizagao.
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Detalhamento das ag¢des realizadas e enviadas a Regional de Varginha
Municipio: Trés Coracoes

Em alusdao ao Dia Mundial da Hanseniase, foi realizada no ESF Vila Viana, no dia
23/01/2026, uma palestra ministrada pela médica da unidade, Dra. Ariana. A
atividade abordou os aspectos conceituais, epidemioldgicos, sintomatologia,
diagndstico e tratamento da hanseniase. O principal enfoque foi dado as lesdes
caracteristicas da doenca, com demonstragcao de imagens, visando auxiliar na
identificacdao precoce das diferentes formas da hanseniase.

Também foi realizado palestra na data de 26 de janeiro no ESF Monte Alegre
pela enfermeira Maria Helena, que é referéncia em hanseniase do SAE
Ampliado, orientando a todos sobre o diagndstico, sinais e sintomas, fluxo de
atendimento na APS e acompanhamento regular com profissionais da saude.
E, Dr. Luiz Carlos Coelho, referéncia em hanseniase pelo SAE Ampliado,
realizou entrevista a EPTV Sul de Minas sobre o Movimento janeiro roxo.

Municipio: Lumindrias

Realizado no dia 29 de janeiro, no PSF Dr. Carlos Ribeiro Diniz, a acao do
“Janeiro roxo", para conscientizacao e combate a Hanseniase.

A acao foi realizada pela equipe da ESF Dr. Carlos R. Diniz e Coordenacao da
Vigilancia em Saude onde foi passado a populacao presente, informacdes e
orientacdes sobre a HANSENIASE. Foi bastante abordado o tema sobre
preconceito e descriminacdao, uma iniciativa de combate ao estigma
relacionado a hanseniase. Houve distribuicao de panfletagem com materiais
educativos elaborados pela Secretaria Municipal de Saude.
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Municipio: Carmo de Minas

Realizado ac¢des sobre o Janeiro Roxo com confeccao de camisetas utilizadas
pelos profissionais de saude, distribuicao de materiais educativos a populacao,
elaborados pela Secretaria de Saude Municipal. A¢cdes realizadas nas salas de
espera de PSFs.

Municipio: Serranos
Realizado palestra ministrada pela enfermeira Larissa Nunes com o tema
Hanseniase no dia 27/01/2026.

Municipio: Carvalhos

Realizada no dia 29 de Janeiro uma palestra com o tema Hanseniase,
ministrada pela Dra. Maria Zélia, juntamente com os ACS no centro de
especialidades de Carvalhos, contando com a presenca da populagdao. Foram
elaborados e distribuidos materiais educativos.

Compilado de fotos enviadas:
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3. Perspectiva da Regional

A baixa adesao no envio de informacdes evidencia desafios importantes na
mobilizacdo e monitoramento das ac¢cdes municipais. Destacam-se como
possiveis fatores:

e Sobrecarga das equipes locais;
e Prioridades concorrentes na gestao municipal da saude;
* Subnotificagcao ou auséncia de sistematizacao das acdes realizadas.

Diante desse cenario, a Regional tem como prioridade:
o Fortalecimento da articulacao com as secretarias municipais de saude;
e |Incentivo a cultura de registro e monitoramento das acoes;
e Apoio técnico continuo aos municipios, especialmente os de menor
estrutura;
e Sensibilizacdao dos gestores quanto a relevancia epidemioldgica da
hanseniase.

4. Resultados Esperados

Com a implementacao efetiva das a¢gdes do Janeiro Roxo, espera-se:
¢ Aumento da deteccao precoce de casos de hanseniase;
¢ Reducao da transmissao da doenca;
¢ Diminuicao de incapacidades fisicas decorrentes do diagnostico tardio;
o Ampliacdo do conhecimento da populacao sobre sinais, sintomas e
tratamento;
¢ Reducao do estigma social associado a doenca.

5. Consideracgoes Finais

Apesar do baixo numero de municipios que enviaram comprovacao das acoes,
ressalta-se a importancia da continuidade e fortalecimento da campanha nos
proximos anos. E fundamental ampliar o engajamento municipal, bem como
qualificar os processos de registro e monitoramento das atividades realizadas.
A Regional de Varginha permanece a disposi¢cao para apoio técnico, orientacao
e articulacdo junto aos municipios, visando aprimorar as estratégias de
enfrentamento da hanseniase em toda sua area de abrangéncia.
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O Janeiro Roxo 2026 demonstrou a capacidade de integracao da rede do
Sistema Unico de Saude (SUS) em Minas Gerais, reforcando o compromisso
coletivo com a eliminacao da hanseniase como problema de saude publica.

O sucesso da campanha deveu-se a atuacao articulada entre o nivel central, a
vigilancia epidemioldgica, a Atenc¢ao Primaria a Saude (porta de entrada para o
diagnostico) e os centros de referéncia especializada.

Os relatos compilados neste boletim evidenciam avangos expressivos,
sobretudo na qualificacdo profissional, que aumenta as chances de
diagnosticos oportunos, e na aproximagao com a comunidade por meio das
midias digitais e intervencdes nos territorios.

Notou-se, de maneira contundente, o esforco em combater os mitos e
preconceitos associados a doencga, promovendo o acolhimento e a informacao
qualificada.

Por fim, os resultados do Janeiro Roxo reafirmam que o enfrentamento da
hanseniase nao pode ser restrito a uma campanha pontual. Faz-se
imprescindivel a manutencao das acdes de busca ativa, o estimulo a adesao ao
tratamento e a educacao permanente das equipes ao longo de todo o ano.

O cuidado continuo é a nossa melhor ferramenta para garantir a saude, a

prevencao de incapacidades fisicas e a dignidade das pessoas acometidas pela
doenca no estado de Minas Gerais.
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A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais, por meio da Subsecretaria de
Vigilancia em Saude, da Superintendéncia de Vigilancia Epidemioldgica, da
Diretoria de Vigilancia de Condi¢cdes Crdnicas e da Coordenacao Estadual de
Hanseniase, expressa seu profundo agradecimento a todos os municipios,
regionais, profissionais de saude, gestores, apoiadores institucionais e parceiros
que contribuiram para a realizagao das acdes do Janeiro Roxo 2026.

Destaca-se o compromisso e o empenho das equipes das Unidades Regionais
de Saude e dos municipios mineiros, que, com criatividade, responsabilidade e
dedicacao, desenvolveram estratégias de educagcao em saude, busca ativa de
casos, capacitacao de profissionais e sensibilizacao da populacao, fortalecendo
o enfrentamento da hanseniase em seus territorios.

Reconhecemos, ainda, o papel fundamental dos profissionais da Atencao
Primaria a Saude, da Vigilancia em Saude e das instituicdes parceiras, cuja
atuacao integrada foi essencial para ampliar o acesso ao diagnostico, qualificar
o cuidado e contribuir para a reducao do estigma associado a doenca.

Este boletim é fruto do trabalho coletivo e reafirma o compromisso de Minas
Gerais com a promocao da saude, a equidade e a eliminacao da hanseniase

como problema de saude publica.

Nosso sincero agradecimento a todos que, de forma direta ou indireta, fizeram
parte desta mobilizacao.
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