GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

Secretaria de Estado de Saude

. wa“'"nsm Coordenacio Estadual de Laboratérios de Satide Publica - SUBVS

=

Nota Técnica n° 7/SES/SUBVS-CELP/2025

PROCESSO N° 1320.01.0046385/2025-55

Nota técnica conjunta — Coordenagio Estadual de Laboratorios de Sauide Piblica (CELP), Centro de Informagées Estratégicas em Vigilancia em Satde (CIEVS —
Minas), Coordenacio Estadual de Vigilancia das Arboviroses e Controle Vetorial (CEVARB) e Laboratério Central de Satide Piblica de Minas Gerais (Lacen-
MG)

1. ASSUNTO

Atualizagdo das recomendagdes de coleta de amostras para vigilancia laboratorial das arboviroses: dengue, chikungunya, febre amarela, Mayaro, Oropouche e Zika, na Rede
Estadual de Laboratorios de Saude Publica de Minas Gerais.

2. CONTEXTUALIZACAO

Em Minas Gerais, o atual cenario epidemiologico das arboviroses ¢ marcado pela co-circulagdo dos virus da dengue, chikungunya, febre amarela e Oropouche. Considerando
que essas doengas apresentam sinais e sintomas semelhantes, o diagnostico especifico contribui para a investigagdo dos casos, bem como para a compreensdo do cenario
epidemioldgico, subsidiando o direcionamento das a¢des de vigilancia, prevengdo e controle das doengas.

A vigilancia laboratorial das arboviroses tem como principais objetivos identificar os diferentes arbovirus e os sorotipos do virus da dengue em circulagdo no territorio,
avaliar altera¢des no padrdo sintomatologico e a ocorréncia de coinfecgdes por arbovirus, além de monitorar, por meio da vigilancia gendmica, possiveis alteragdes genéticas
desses virus que possam impactar a saude publica. Dessa forma, a vigilancia laboratorial desempenha um papel essencial para a geragdo de dados que subsidiam o
planejamento e o direcionamento das agdes de vigilancia em satde.

Nos Laboratorios de Satde Publica de Minas Gerais, o diagndstico laboratorial das arboviroses ¢ realizado por meio de métodos indiretos (pesquisa de anticorpos IgM e
1gG), por métodos diretos (biologia molecular e/ou sequenciamento genético) e por exames anatomopatologicos (imunohistoquimica e histopatologico).

O monitoramento continuo da circulagdo de arbovirus em Minas Gerais tem sido fortalecido por meio da implantagdo da vigilancia sentinela. Desde 2024, a Secretaria de
Estado de Satde de Minas Gerais (SES-MG) instituiu uma Unidade Sentinela em cada Unidade Regional de Saude, responsaveis pelo envio semanal de cinco amostras de
casos suspeitos de arboviroses aos Laboratorios de Satide Publica do Estado. As amostras sdo processadas por biologia molecular, utilizando um painel ampliado capaz de
detectar o material genético dos virus da dengue, febre amarela, chikungunya, Zika, Mayaro e Oropouche.

3. OBJETIVOS

e Atualizar as recomendagdes para o diagndstico das arboviroses nos Laboratérios de Satide Publica de Minas Gerais;

e Fortalecer a vigilancia laboratorial das arboviroses no periodo sazonal 2025-2026.

4. REDE ESTADUAL DE LABORATORIOS DE SAUDE PUBLICA DE MINAS GERAIS

A Rede Estadual de Laboratorios de Satde Publica de Minas Gerais (RELSP-MG) ¢ atualmente composta por 13 laboratdrios responsaveis pelo diagnostico das arboviroses
no estado. O Laboratério Central de Satde Publica de Minas Gerais (Lacen-MG), sediado na Fundagdo Ezequiel Dias, realiza os diagnosticos por metodologias diretas e
indiretas para todo o territorio estadual. Adicionalmente, 12 laboratdrios descentralizados executam o diagnostico molecular, conforme sua area de abrangéncia e referéncia
regional.

Laboratério de Referéncia Regido referenciada
1 Fundagdo Ezequiel Dias Minas Gerais
5 Universidade Federal dos Vales ;i:q{ﬁg;lliﬁg;};lc;nha e Mucuri (UFVIM): campus Macrorregifio de Sade Jequitinhonha
3 Universidade Federal dos Vales do {\i?lléiii?honha e Mucuri (UFVIM): campus Macrorregidio de Satide Nordeste
4 Nucleo de Agdes e Pesquisa em Apoio Diagnostico (Nupad/UFMG) MiCrorrecgii?giills;ﬁgzi?gggsrl;;;?:;’sXzsé):singé ?tzg?i}éegialgafaiete N
5 Universidade Federal de Juiz de Fora: Faculdade de Farmacia Unidade Regional de Satde de Juiz de Fora
6 Universidade Federal de Juiz de Fora: Instituto de Ciéncias Biologicas Unidade Regional de Satide de Leopoldina e Microrregido de Satide de Barbacena
7 Fundagdo Sao Francisco Xavier: Hospital Mércio Cunha Macrorregido de Saude Leste e Microrregido de Saude de Ipatinga
8 Universidade Federal de Uberlandia: campus Patos de Minas Microrregides de Saude de Patos de Minas e Jodo Pinheiro
9 Universidade Federal de Lavras Macrorregido de Satide Sul
10 Universidade Federal de Vigosa Microrregides de Saude de Ponte Nova, Vigosa, Muriaé e Uba
11 Universidade Federal de Ouro Preto Microrregido de Saude de Ouro Preto
12 Laboratorio da Secretaria Municipal de Satide de Belo Horizonte Microrregido de Saide de Belo Horizonte
13 Laboratério da Secretaria Municipal de Manhuagu Unidade Regional de Satide de Manhuagu

5. INVESTIGACAO LABORATORIAL DAS ARBOVIROSES

5.1 Casos suspeitos de dengue e chikungunya

Considerando as diretrizes estabelecidas pelo Guia de Vigilancia em Saude - 6* edi¢do, apos a confirmagdo laboratorial por métodos diretos dos primeiros casos, em
municipios com o cenario epidemiologico de média, alta e muito alta incidéncia de casos, os demais casos de dengue e chikungunya podem ser confirmados por critério
clinico-epidemiologico, considerando a distribuig¢do espacial dos casos confirmados.

As coletas de amostras de casos suspeitos de dengue e chikungunya, no ambito da vigilancia laboratorial, sdo estabelecidas conforme critérios epidemiologicos, baseados na
taxa de incidéncia dos municipios e parametros clinicos descritos no fluxograma constante do Anexo I.



5.2 Casos suspeitos de Zika

Recomenda-se a coleta de amostras de TODOS os casos suspeitos de infecgdo por Zika virus, independente do cendrio epidemiologico.

5.3 Casos suspeitos de febre amarela

Recomenda-se a coleta de amostras de TODOS os casos suspeitos de febre amarela, independente do cenario epidemiologico.

5.4 Casos suspeitos de Oropouche

Para os casos suspeitos notificados, podem ser realizados os exames para vigilancia laboratorial de Oropouche. Adicionalmente, o monitoramento da circulagdo de
Oropouche ¢ realizado por meio das Unidades Sentinelas de arboviroses.

Considerando a necessidade de acompanhar a dispersao viral e perfil epidemiologico da doenga no estado, foram estabelecidas diferentes estratégias complementares para a
vigilancia laboratorial de Oropouche:
e Municipios com casos confirmados: expandir a vigildncia em municipios com casos confirmados até a classifica¢do de alta incidéncia;

e Municipios com baixa positividade para dengue e chikungunya: investigar a circulagdo de Oropouche em municipios com alta incidéncia de casos notificados de
arboviroses, mas com baixa taxa de positividade.

e Investigacdo complementar em casos de interesse epidemioldgico: ampliar a investigagdo de casos suspeitos com evolugdo clinica para forma grave, encefalite viral ou
obitos em areas com confirmagao da circula¢do do virus.

ATENCAO!

As estratégias complementares de vigilancia laboratorial de Oropouche sdo avaliadas, autorizadas e monitoradas pelo Cievs Minas, pelo e-mail: notifica.se@saude.mg.gov.br.

5.5 Casos suspeitos de arboviroses em gestantes

TODAS as gestantes com suspeita de arboviroses, independente do periodo de gestagdo e do cenario epidemiologico, deverdo ter amostras coletadas até o 5° dia do inicio dos
sintomas para realizagdo de diagnostico molecular (RT-qPCR - Reagdo em cadeia da polimerase de Transcrigdo Reversa), com a testagem simultdnea para dengue, febre
amarela, chikungunya, Zika, Mayaro e Oropouche.

ATENCAO!

Considerando o cenario epidemioldgico, com a circulag@o de varios arbovirus, e a limitagdo dos testes sorologicos, que apresentam reagdes cruzadas, a confirmagao por
método direto (RT-qPCR) ¢ fundamental para o acompanhamento adequado das gestantes.

6. ORIENTACOES PARA CADASTRO DAS AMOSTRAS NO GERENCIADOR DE AMBIENTE LABORATORIAL — GAL

As orientagdes sobre o método diagnostico indicado de acordo com o periodo de inicio de sintomas e a data de coleta das amostras e as orientagdes para operacionaliza¢do da
coleta, acondicionamento e envio do material aos Laboratorios de Saude Publica estdo disponiveis no Anexo II e no Manual de orientagdes para o envio de amostras
bioldgicas para Funed.

6.1 Fluxograma das etapas para a coleta e armazenamento de amostras de soro para a pesquisa de arbovirus



https://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2025/12/MANUAL-COLETA-2025.pdf
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6.2 Tubos para armazenamento e transporte das amostras

As amostras de soro devem ser armazenadas em criotubos, estéreis (livres de DNAses ¢ RNAses), com tampa de rosca, fundo chato (tubo com base reta que se mantém na
vertical sem apoio) de 2 a 5 ml e resistentes a ultrabaixas temperaturas (< - 70°C). Os criotubos adequados para o transporte das amostras sdo disponibilizados pelo
Lacen-MG as Regionais de Saude, que sdo responsaveis pela distribui¢do aos municipios.

Tubos incorretos Tubo correto

ATENCAO!

Amostras encaminhadas no tubo primario de coleta OU em tubos de vidro ou acrilico OU em criotubos que ndo atendam as especificagdes descritas acima serdo
DESCARTADAS.

6.3 Cadastro no Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL)

O municipio deve ter extrema ateng¢@o durante a realizagao do cadastro das amostras no sistema GAL, devendo ser feito considerando o agravo da suspeita inicial, o material
e o periodo de coleta da amostra. Amostras cadastradas de forma incorreta serio DESCARTADAS.

Apds o recebimento da amostra pelo laboratério, NAO serd possivel incluir novos exames, cabendo ao municipio solicitante cadastrar previamente todos os exames
necessarios a investigagao.

Investigacdo de casos suspeitos de dengue ou chikungunya:
Finalidade: “Investigagdo”
Descricao: “Dengue ou Chikungunya (colocar o agravo da suspeita principal)”

Data 1° sintomas: data do inicio dos sintomas

DENGUE E CHIKUNGUNYA

AGRAVO EXAME/TEMPO DE COLETA PESQUISA TIPO DE AMOSTRA

Biologia Molecular

. . o . Arb Bi 1
(até o 5° dia ap6s o inicio dos sintomas) b Biomo

Sorologia IgM*

(a partir do 6° dia de inicio dos sintomas) Dengue/Chikungunya/Zika

Informar de acordo com o tipo de amostra:
De acordo com a suspeita soro, liquor***, visceras ou fragmentos
principal notificada




Sorologia IgG** .
(a partir do 21° dia de inicio dos sintomas) Chikungunya, IgG

Histopatologico e imunohistoquimico
(casos de Obitos)

Histopatologico

*: para casos suspeitos de chikungunya as amostras devem ser coletadas, preferencialmente, a partir do 8° dia de inicio dos sintomas.
**: exame realizado apenas para os casos suspeitos de chikungunya.

**%: amostras de liquor podem ser coletadas até o 30° dia de inicio de sintomas para realiza¢do de biologia molecular.

Investigacio de casos suspeitos de Zika:
Finalidade: “Investiga¢ao”
Descricio: “Zika”

Data 1° sintomas: data do inicio dos sintomas

ZIKA

AGRAVO EXAME/TEMPO DE COLETA PESQUISA TIPO DE AMOSTRA

Biologia Molecular

. . P . Arb Biomol
(até o 5° dia apos o inicio dos sintomas)

Sorologia IgM
De acordo com a suspeita (a partir do 6° dia de inicio dos sintomas)
principal notificada

Dengue/Chikungunya/Zika

Informar de acordo com o tipo de amostra: soro,
: liquor*, urina**, visceras ou fragmentos
(a partir do 21‘753;:]35 Iizrlu']cgigdos sintomas) Zika, 1gG

Histopatologico e imunohistoquimico

(casos de obitos) Histopatologico

*: amostras de liquor podem ser coletadas até o 30° dia de inicio de sintomas para realizagdo de biologia molecular.
**: amostras de urina podem ser coletadas até o 15° dia de inicio de sintomas para realizagao de biologia molecular, para investigagdo apenas em gestantes.

Investigacio de casos suspeitos de febre amarela:
Finalidade: “Investiga¢do”
Descricdo: “Febre Amarela”

Data 1° sintomas: data do inicio dos sintomas

FEBRE AMARELA
AGRAVO TEMPO DE COLETA EXAME PESQUISA TIPO DE AMOSTRA
Até o 5° dia de inicio de sintomas Biologia Molecular Arb Sentinela/Gestante/FA - Biomol
. Tubo 1 Arb Febre Amarela - Biomol
Biologia Molecular
6° ao 10° dia de inicio dos sintomas . .
Tqu 2 Febre Amarela/Dengue - Arbovirus Sorologia Informar de aco rdo com ° tipo de
Febre amarela Sorologia IgM amostra: soro, liquor**, visceras ou
. - L fragmentos
o .
a partir do l(.) dia de inicio dos Sorologia [gM Febre Amarela/Dengue - Arbovirus Sorologia
sintomas
Obito . HlStOpfi tolog} coce Histopatologico
imunohistoquimico

*: caso seja encaminhado apenas um tubo, seré priorizada a realizagdo do exame de biologia molecular e ndo serd realizada a analise sorologica.
**: amostras de liquor podem ser coletadas até o 30° dia de inicio de sintomas para realiza¢do de biologia molecular.

Recomenda-se que a coleta de amostras de pacientes com suspeita de febre amarela seja realizada, preferencialmente, até o 5° dia apds o inicio dos sintomas. Nos casos em
que a coleta ocorrer apos esse periodo, o resultado "Nao detectavel” de biologia molecular devera ser interpretado com cautela, devido a possivel redugio da carga viral.

ATENCAO!
Amostras com solicitagdo de diagnostico para febre amarela SEMPRE deverdo ser encaminhadas congeladas, independente da metodologia laboratorial solicitada.

Para pacientes entre o 6° e 10° dia de inicio dos sintomas deverdo ser encaminhados OBRIGATORIAMENTE dois tubos de soro com o cadastro para “Arb Febre Amarela -
Biomol” e “Febre Amarela/Dengue - Arbovirus Sorologia”, como forma de possibilitar o diagnostico pelas duas metodologias.

Investigacio de casos suspeitos de Oropouche:
Finalidade: “Investigacdo”
Descricao: “Oropouche”

Data 1° sintomas: data do inicio dos sintomas

OROPOUCHE
AGRAVO EXAME/TEMPO DE COLETA PESQUISA TIPO DE AMOSTRA
., Biologia Molecular Arb CELP/CIEVS - Biomol
(até o 5° dia apos o inicio dos sintomas)

Sorologia IgM* . Informar de acordo com o tipo de amostra: soro, liquor**, visceras ou

Oropouche (a partir do 6° dia de inicio dos sintomas) Oropouche/Dengue/Chikungunya fragmentos
Histopatologico e imunohistoquimico . -
(casos de obitos) Histopatolgico

*: apenas para amostras de gestantes, recém-nascidos/fetos com anomalias congénitas, abortamento e/ou obito fetal.
**; amostras de liquor podem ser coletadas até o 30° dia de inicio de sintomas para realizagdo de biologia molecular.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Diante do atual cenario das arboviroses no territorio de Minas Gerais, ¢ fundamental a revisdo dos fluxos operacionais nos servigos de saude a fim de garantir a coleta

oportuna de amostras em casos suspeitos e otimizar o fluxo de encaminhamento do paciente na rede, garantindo a resposta laboratorial oportuna que subsidie as agdes de
vigilancia.




A qualidade do material bioldgico ¢ diretamente relacionada ao resultado laboratorial assertivo e confiavel. Desta forma, ¢ essencial que sejam assegurados os critérios de
qualidade durante a coleta, armazenamento e transporte do material bioldgico aos Laboratorios de Saude Publica do Estado, visando garantir a integridade das amostras, a
precisdo dos diagnosticos e a confiabilidade dos laudos emitidos.

Essa Nota Técnica substitui a Nota Técnica n° 2/SES/SUBVS-SVE-CELP/2025.
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ANEXOS

ANEXO 1

FLUXOGRAMA DE TESTAGEM PARA CASOS SUSPEITOS DE ARBOVIROSES

Caso suspeito de dengue e Caso suspeito de Zika ou
chikungunya febre amarela

Municipio tem caso confirmade
pormétodo direto no periodo
sazonal vigente?

|
Sim * Nio

Avaliacio do cenirio

epidemiolégico
| |
Municipio com alta ou muito Municipio silencioso, com
alta incidéncia baixa oumédia incidéncia
(= 300 casos por 100.000 hab_) (= 300 cases por 100.000 hab.)
| |
[
Casosleves efou Pacientes dos gnupos Coleta 100%
classificados no priontanios e/ou doscasos
Zrupo Al classificados nos
| gruposB, C, D!
|
Coleta amostral
(10%4) Coleta 100%
doscasos

Grupos prioritirios
Dengue Chikungunya

Gestantes, recém-nascidos, ctiangas
Gestantes, criangas, idosos, pacientes com  (prioritariamente menores de 2 anos),
manifestagdes neurologicas, pacientes idosos, pacientes com comorbidades
com comorbidades descompensadas, descompensadas, imunossuprimidos,
imunossuprimidos e obitos. casos graves e /ou com manifestagdes
atipicas e obitos.

| E necessitio avaliar a reclassificacio dos pacientes com dengue conforme os critérios do Guia de Mansjo Clinico da Dengue, para
verificar a necessidade de coleta de amostrasem casos que, inicialmente, ndo apresentavam indicagio.

* Grupos de estadiamento clinico dos pacientes suspeitos dedengue definidos pelo Guia de Vigilincia em Satde.

ANEXO II

ORIENTACOES PARA OPERACIONALIZACAO DA COLETA, ACONDICIONAMENTO E ENVIO DE AMOSTRAS AOS LABORATORIOS


https://www.gov.br/saude/pt-br/centrais-de-conteudo/publicacoes/svsa/vigilancia/guia-de-vigilancia-em-saude-volume-2-6a-edicao/view
https://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2025/12/MANUAL-COLETA-2025.pdf
https://www.saude.mg.gov.br/wp-content/uploads/2025/01/7-Nota_Tecnica_7-Unidades-Sentinela.pdf%C2%A0
https://www.saude.mg.gov.br/wp-content/uploads/2025/03/Nota-Tecnica-no-3SESSUBVS-SVE2025-1.pdf

DE SAUDE PUBLICA DO ESTADO PARA O DIAGNOSTICO DAS ARBOVIROSES

Periodo de

Material Coleta Procedimento de coleta Anilise/Exame Coleta Armazenamento e Transporte Arbovirus
Até 7 dias: -20° C
Soro: coletar o sangue em um Até o 5'°.d1'a apos o
tubo sem anticoagulante e inicio dos
centrifugar para obtengio do sinfomas Apds 7 dias: - 70° C
soro. Se o laboratorio ndo Biologia Molecular Feb . Acondicionar em botijdo de nitrogénio
Co(iet;;r circa dispuser de centrifuga, deixar t'e rleoin(;?re a liquido ou em caixa apropriada para Tod
de o m retrair o coagulo ate o 1" dia apos transporte de material biolégico com gelo odas as
Soro (crianga) e 10 . o inicio dos . arboviroses
espontaneamente. Em seguida, . seco suficiente para manter a amostra
mL (adulto) de . sintomas
transferir o soro para um tubo de congelada
sangue total !
transporte (criotubos) com
identificagdo do paciente
correspondentes ao tubo Apos o0 6° dia apos Até 7 dias: 2 a 8°C
primario Sorologia o inicio dos
sintomas Apos 7 dias: - 20°C
Até 7 dias: -20°C
It (e Para co}et?r ot}lquor, ;eallzar At 30 i ' Apés 7 dias: - 70°C
mL (crianga) pungdo lombar conforme o te030°diaapos | Acopdicionar em botijio de nitrogénio Todas as
. e 3mL (adulto) procedimento médico e Biologia Molecular o inicio dos liqui - . .
Liquor de liauor armazenar em criotub sintomas iquido ou em caixa apropriada para arboviroses
q cenar em criotubos. transporte de material bioldgico com gelo
seco suficiente para manter a amostra
congelada
Até 7 dias: -20° C
Apos 7 dias: - 70° C
. . I . o i o n
. ' Orientar o paciente ando urinar . ) Até o I,S'dla apos Acondicionar em botijio de nitrogénio .
Urina 1 mL de urina | por 1 hora, coletar o primeiro jato | Biologia Molecular o inicio dos liqui . . Zika
. . iquido ou em caixa apropriada para
e armazenar em criotubo sintomas . S
transporte de material biol6gico com gelo
seco suficiente para manter a amostra
congelada
Até 7 dias: -20° C
Apos 7 dias: - 70° C
L Acondicionar em botijdo de nitrogénio
Biologia Molecular liquido ou em caixa apropriada para
transporte de material biologico com gelo
Visceras: seco suficiente para manter a amostra
figado, congelada
baco, Coletar 2 cm? . . . .
cérebro, rim, | de fragmentos Realizar a coletg dos tec1do§ Até 24h apos o
pulmiio, de visceras conforme procedimento médico 6bito Todas as
coraciio e As amostras devem ser conservadas em arboviroses
linfonodo solugdo de formol 10% e mantidas em

Patologia:
Histopatologia e
Imunohistoquimica

temperatura ambiente. Cobrir o material
com pelo menos dez vezes o
volume de solug@o de formol.

Acondicionar em caixa apropriada para
transporte de material biologico. Manter
em temperatura ambiente (sem gelo)
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Documento assinado eletronicamente por Carolina Senra Alves de Souza, Prestador(a) de Servigo Técnico por Produto, em 05/12/2025, as 16:31, conforme horario oficial de

Documento assinado eletronicamente por Renee Silva Carvalho, Coordenador(a), em 05/12/2025, as 16:32, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 6°, §
1°, do Decreto n°® 47.222, de 26 de julho de 2017 .

Documento assinado eletronicamente por Josiane Barbosa Piedade Moura, Coordenadora, em 05/12/2025, as 17:53, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no
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https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
http://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
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