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APRESENTAÇÃO 

A Política Nacional de Práticas Integrativas e Complementares no SUS (PNPIC) é transversal 

em suas ações no SUS e está presente em todos os níveis de atenção, prioritariamente na Atenção 

Primária à Saúde (APS). Dentre os seus objetivos, se propõe a contribuir com o aumento da 

resolubilidade do Sistema e ampliação do acesso às práticas integrativas e complementares em 

saúde (PICS), garantindo qualidade, eficácia, eficiência e segurança no uso. 

              A institucionalização da PNPIC permitiu a inclusão de variáveis de monitoramento nos 

sistemas de informação em saúde, como Sistema de Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de 

Saúde (SCNES), Sistema de Gerenciamento da Tabela de Procedimentos, Medicamentos e OPM do 

SUS (SIGTAP), Sistema de Informação Ambulatorial (SIA/DATASUS), Sistema de Informação em Saúde 

da Atenção Básica (SISAB) e Sistema de Informação Hospitalar (SIH), o que permite o 

acompanhamento do desenvolvimento dessas práticas no SUS. 

Este relatório apresenta uma série histórica e uma comparação sumária da oferta de PICS no 

Brasil, a partir das informações obtidas nos sistemas de informação em saúde (SISAB, SIA e SCNES) 

relativas aos anos de 2017, 2018 e parciais 2019. Os dados referentes ao ano de 2019 são parciais, 

pois os estados, municípios e o Distrito Federal têm o prazo de doze meses para registrarem a 

produtividade nos sistemas de informação. 

Dados do ano de 2018, sugerem que as PICS estiveram presentes em 16.007 serviços de 

saúde do SUS, sendo 14.508 (90%) da Atenção Primária à Saúde (APS), distribuídos em 4.159 

municípios (74%) – APS e média e alta complexidade – e em todas das capitais (100%). Foram 

ofertados 989.704 atendimentos individuais, 81.518  atividades coletivas com 665.853 participantes 

e 357.155 procedimentos em PICS.  Já parciais para o ano de 2019, as PICS estiveram presentes em 

17.335 serviços de saúde do SUS, sendo 15.603 (90%) da Atenção Primária à Saúde (APS), 

distribuídos em 4.296 municípios (77%) – APS e média e alta complexidade – e em todas das capitais 

(100%). Foram ofertados 693.650 atendimentos individuais, 104.531 atividades coletivas com 

942.970 participantes e 628.239 procedimentos em PICS. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Monitoramento das PICS 

Desde sua institucionalização em 2006, ocorreram ampliações e alterações na PNPIC quanto 

a nomenclaturas no seu escopo de práticas. Com isto modificações na forma de registro nos 

Sistemas de Informação em Saúde também foram realizadas. Foram incluídos novos códigos no 

SCNES, criações e alterações de nomenclatura e código SIGTAP, e até mesmo alterações na forma de  

registro as PICS nas fichas CDS ou prontuários eletrônicos. A partir destas incorporações e 

modificações foi possível qualificar o registro da oferta de PICS no SUS, potencializando o 

monitoramento como importante fonte de visualização da realidade do território brasileiro, mesmo 

diante de algumas limitações dos Sistemas de Informação em Saúde (SIS).  

No SCNES são captadas informações quanto ao número de profissionais que trabalham com 

as PICS e estabelecimentos de saúde, através da classificação do serviço 134, que ofertam as PICS no 

SUS. No SISAB, é possível registrar a oferta de PICS em atendimentos individuais, procedimentos e 

atividades coletivas. Na média e alta complexidade (MAC), os procedimentos de PICS com código 

SIGTAP na tabela do SUS permitem captar a inserção das PICS neste nível de atenção. Os dados do 

SIH não foram avaliados neste relatório, pois o instrumento de registro da Autorização de Internação 

Hospitalar (AIH)- procedimentos secundários, somente foi incluído as PICS para registro em 

dezembro de 2018 pela portaria SAS nº 1.988, sendo necessário a atualização do sistema para 

extração dos dados. Este relatório teve como base de dados as informações captadas nos SIS de 

acordo com os códigos descritos no Quadro 1.



 

Quadro 1. Códigos para o registro das PICS nos Sistemas de Informação em Saúde. 

CNES SISAB  SIA/SIH 

SERVIÇO DE CLASSIFICAÇÃO 134 – 
PICS 

 
001- Acupuntura, 002- Fitoterapia, 
003- Outras práticas em medicina 
tradicional chinesa, 004- Práticas 
corpo-mente, 005- Homeopatia, 
006- Termalismo/Crenoterapia, 
007- Antroposofia aplicada à saúde, 
008- Práticas expressivas, 009- 
Ayurveda, 010- Práticas naturais, 
011- Práticas manuais, 012- Práticas 
psicodinâmicas, 013- 
Ozonioterapia, 014- Aromaterapia e 
015- Imposição de mãos. 

ATENDIMENTO INDIVUAL: 
 

Racionalidades em Saúde 
1. Medicina Tradicional Chinesa (MTC) 
2. Antroposofia Aplicada à Saúde  
3. Homeopatia 
4. Fitoterapia 
5. Ayurveda 

6. Outra (caso a racionalidade utilizada seja a Alopatia/ 
Convencional, deixar este campo em branco) 

 
 PROCEDIMENTOS: 

 
CÓDIGOS SIGTAP 

 
03.09.05.001-4 Sessão de acupuntura aplicação de 
ventosas/moxa; 03.09.05.002-2 Sessão de acupuntura 
com inserção de agulhas; 03.09.05.003-0 Sessão de 
eletroestimulação; 03.09.05.004-9 Sessão de 
auriculoterapia; 03.09.05.005-7 Sessão de 
massoterapia; 03.09.05.006-5 Tratamento 
Termal/Crenoterápico; 03.09.05.007-3 Tratamento 
Naturopático;  03.09.05.008-1 Tratamento 
Osteopático; 03.09.05.009-0 Tratamento Quiroprático; 
03.09.05.010-3 Sessão de Reiki; 03.09.05.011-1 Sessão 
de Apiterapia; 03.09.05.012-0 Sessão de Aromaterapia; 
03.09.05.013-8  Sessão de Cromoterapia; 
03.09.05.014-6 Sessão de Geoterapia; 03.09.05. 015-4 

CÓDIGOS SIGTAP 
 

03.09.05.001-4 Sessão de acupuntura 
aplicação de ventosas/moxa; 03.09.05.002-2 
Sessão de acupuntura com inserção de 
agulhas; 03.09.05.003-0 Sessão de 
eletroestimulação; 03.09.05.004-9 Sessão de 
auriculoterapia; 03.09.05.005-7 Sessão de 
massoterapia; 03.09.05.006-5 Tratamento 
Termal/Crenoterápico; 03.09.05.007-3 
Tratamento Naturopático;  03.09.05.008-1 
Tratamento Osteopático; 03.09.05.009-0 
Tratamento Quiroprático; 03.09.05.010-3 
Sessão de Reiki; 03.09.05.011-1 Sessão de 
Apiterapia; 03.09.05.012-0 Sessão de 
Aromaterapia; 03.09.05.013-8  Sessão de 
Cromoterapia; 03.09.05.014-6 Sessão de 
Geoterapia; 03.09.05. 015-4 Sessão de 
Hipnoterapia; 03.09.05.016-2 Sessão de 
Imposição de Mãos;  03.09.05.017-0 Sessão 
de Ozonioterapia Aplicada à Odontologia; 
03.09.05.018-9 Sessão de Terapia de Florais; 
03.09.05.019-7 Tratamento Homeopático; 
03.09.05.020-0 Tratamento Fitoterápico; 
03.09.05.021-9 Tratamento Antroposófico; 
03.09.05.022-7 Tratamento Ayurvédico; 
03.09.05.023-5 Tratamento em Medicina 
Tradicional  Chinesa. 



Sessão de Hipnoterapia; 03.09.05.016-2 Sessão de 
Imposição de Mãos;  03.09.05.017-0 Sessão de 
Ozonioterapia Aplicada à Odontologia; 03.09.05.018-9 
Sessão de Terapia de Florais; 03.09.05.019-7 
Tratamento Homeopático; 03.09.05.020-0 Tratamento 
Fitoterápico; 03.09.05.021-9 Tratamento 
Antroposófico; 03.09.05.022-7 Tratamento Ayurvédico; 
03.09.05.023-5 Tratamento em Medicina 
Tradicional  Chinesa. 
 

ATIVIDADE  COLETIVA: 
 

01.01.05.001-1 Práticas Corporais em Medicina 
Tradicional Chinesa; 01.01.05.002-0 Terapia 
Comunitária; 01.01.05.004-6 Yoga; 01.01.05.005-4 
Oficina de massagem/auto-massagem; 01.01.05.006-2 
Sessão de arteterapia; 01.01.05.007-0 Sessão de 
meditação; 01.01.05.008-9 Sessão de musicoterapia; 
01.01.05.009-7 Sessão de antroposofia aplicada à 
saúde; 01.01.05.010-0 Sessão de biodança; 
01.01.05.011-9 Sessão de bioenergética; 01.01.05.012-
7 Sessão de constelação familiar; 01.01.05.013-5 
Sessão de dança circular; 01.01.05.014-3 Sessão de 
termalismo. 

 
ATIVIDADE  COLETIVA: 

 
01.01.05.001-1 Práticas Corporais em 
Medicina Tradicional Chinesa; 01.01.05.002-0 
Terapia Comunitária; 01.01.05.004-6 Yoga; 
01.01.05.005-4 Oficina de massagem/auto-
massagem; 01.01.05.006-2 Sessão de 
arteterapia; 01.01.05.007-0 Sessão de 
meditação; 01.01.05.008-9 Sessão de 
musicoterapia; 01.01.05.009-7 Sessão de 
antroposofia aplicada à saúde; 01.01.05.010-0 
Sessão de biodança; 01.01.05.011-9 Sessão de 
bioenergética; 01.01.05.012-7 Sessão de 
constelação familiar; 01.01.05.013-5 Sessão 
de dança circular; 01.01.05.014-3 Sessão de 
termalismo. 
 
 

 

 

 

 



1. Cenário das PICS no Brasil 

De acordo com os dados parciais obtidos para o ano de 2019, as PICS foram ofertadas 

em 17.335 serviços da Rede de Atenção à Saúde (RAS) distribuídos em 4.297 municípios (77%), de 

acordo com o gráfico 1, e em todas das capitais (100%). Houve um aumento de 16% (2.860) no 

quantitativo de serviços, comparando com 2017. No quadro 2 está disposto a quantidade de 

municípios com oferta de PICS, de acordo com o estado. 

 

 
Gráfico 1 – Quantidade de municípios brasileiros com oferta de PICS para 2017, 2018 e 2019 parcial.  

 
Fonte: SCNES, SISAB/DATASUS. 
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Quadro 2 – Quantidade de municípios brasileiros com oferta de PICS estratificado por estado, para 
2017, 2018 e 2019 parcial. Brasil, 2019 

UF 2017 2018  
2019 

Parcial 

AC 16 20 19 

AL 93 89 94 

AM 51 55 55 

AP 12 14 16 

BA 360 360 373 

CE 158 159 165 

DF 1 1 1 

ES 56 60 56 

GO 165 173 170 

MA 177 179 169 

MG 601 626 646 

MS 65 67 70 

MT 106 112 109 

PA 116 126 120 

PB 157 161 176 

PE 169 169 173 

PI 152 156 161 

PR 187 197 229 

RJ 77 74 81 

RN 144 141 141 

RO 36 44 43 

RR 10 13 13 

RS 296 324 357 

SC 226 242 245 

SE 64 65 59 

SP 396 440 454 

TO 103 92 102 

Total de Municípios 3.994 4.159 4.297 

Fonte: SCNES, SISAB/DATASUS. 
  



2.  Atenção Primária à Saúde 

Ao estratificar os serviços de acordo com o nível de atenção, 15.603 (90%) deles estão na 

Atenção Primária à Saúde (APS) (Gráfico 2, Quadro 3) o que corresponde a um incremento de 16% 

(2.480).  

 

Gráfico 2 –Quantidade de estabelecimentos da APS com oferta de PICS nos anos de 2017, 2018 e 

parciais para o ano de 2019. Brasil, 2019 

 

Fonte: SCNES, SISAB/DATASUS. 
 
 

Quadro 3 –Quantidade de estabelecimentos com oferta de PICS na APS, estratificado por estado em 
2017, 2018 e 2019 parcial. Brasil, 2019 

UF 2017 2018  
 

2019 
Parcial 

AC 63 78 89 

AL 384 409 428 

AM 241 280 315 

AP 40 42 57 

BA 1297 1383 1369 

CE 582 626 648 

DF 60 126 142 

ES 219 228 235 

GO 429 440 456 

MA 526 618 609 

MG 1565 1818 1976 

13.123 

14.508 

15.603 

2017

2018

2019



MS 214 254 277 

MT 313 339 357 

PA 453 540 547 

PB 509 563 598 

PE 994 1024 1073 

PI 398 390 380 

PR 422 454 602 

RJ 541 585 679 

RN 475 418 464 

RO 114 134 128 

RR 40 40 48 

RS 756 866 1028 

SC 766 802 887 

SE 193 202 196 

SP 1345 1673 1836 

TO 184 176 179 

Total de 
Estabelecimentos 

13.123 14.508 
 

15.603 

Fonte: SCNES, SISAB/DATASUS. 

Gráfico 3 –Quantidade de estabelecimentos da APS com oferta de PICS por região nos anos de 2017, 

2018 e parciais para o ano de 2019. Brasil, 2019 

 

Fonte: SCNES, SISAB/DATASUS. 

 

Em relação ao número de estabelecimentos da APS que ofertaram PICS no período de 2017 à 

2019, dentre um total de 41.952 unidades básicas de saúde em funcionamento no SUS, 

encontramos a oferta de PICS em 37%, o que representa 15.603 dos estabelecimentos.  Observamos 

um crescimento considerável nos estados de São Paulo (mais 491 unidades), Minas Gerais (411 

unidades), Rio Grande do Sul (mais 272 unidades), Paraná (180 unidades), Rio de Janeiro (mais 138 
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unidades), Santa Catarina (mais 121 unidades), entre outros. Dentre os anos de 2018 e parciais de 

2019, 2.480 novas unidades de saúde da APS passaram a ofertar alguma prática integrativa. 

Uma questão oportuna a ser ressaltada é a subnotificação no SCNES, em se tratando da 

existência da oferta de PICS em um determinado serviço da rede, no entanto, o mesmo não está 

cadastrado com o código 134 – Serviço especializado de PICS. Desta forma, o cenário apresentado é 

inferior à realidade dos estabelecimentos, o que dificulta o monitoramento e o processo de 

planejamento para a implantação e implementação das PICS. Dito isso, é importante reforçar a 

orientação sobre a importância deste registro no SCNES junto aos gestores.  

a) Procedimentos  

Ao analisar a oferta na APS, o número de procedimentos ofertados cresceu de 148.152 

registros em 2017 para 628.239 em 2019, um aumento de 324%. A auriculoterapia foi o 

procedimento de maior crescimento, com aumento de 40.818 para 423.774 (Quadro 4). 

Quadro 4 – Total de procedimentos realizados em PICS na APS em 2017, 2018 e 2019 parcial. Brasil, 
2018 

PROCEDIMENTOS 2017       2018  
2019 

Parcial 

Sessão Acup. Aplic. Ventosas/Moxa 2.596 6.107 13.027 

Sessão Acup. Inserção Agulhas 101.020 117.898 129.207 

Sessão Eletroestimulação 1.772 3.794 21.556 

Sessão Auriculoterapia 40.818 217.973 423.774 

Sessão Massoterapia 777 2.966 8.012 

Trat. Termal/Crenoterápico 7 9 881 

Tratamento Naturopático 152 1.772 2.747 

Sessão Tratamento Osteopático 37 494 1.160 

Sessão Tratamento Quiroprático 125 473 
             

1.046 

Sessão Reiki 848 5.669 6.306 

Sessão de Antroposofia Aplicada à 

Saúde 
- - 

2.395 

Sessão de Bioenergetica - - 707 

Sessão de Constelação Familiar - - 1.838 

Sessão de Termalismo - - 428 

Sessão de Apiterapia - - 7 

Sessão de Aromaterapia - - 
             

1.405 

Sessão de Cromoterapia - - 669 

Sessão de Geoterapia - - 168 

Sessão de Hipnoterapia - - 130 



Sessão de Imposição de Mãos - - 3.810 

Sessão de Ozonioterapia Aplicada à 

Odontologia 
- - 

4 

Sessão de Terapia de Florais - - 1.345 

Tratamento Homeopático - - 326 

Tratamento Fitoterápico - - 44 

Tratamento Antroposófico - - 44 

Tratamento Ayurvedico - - 14 

Tratamento em Medicina 

Tradicional Chinesa 
- - 

7.139 

TOTAL 148.152 357.155 628.239 

Fonte: SISAB/DATASUS. 

Vale ressaltar que algumas alterações foram realizadas de forma a qualificar o registro de 
informação da prática, como a sessão de dança circular/biodança ao ser desmembrado os 
procedimentos para “sessão de dança circular” e “sessão de biodança”, para melhorar a qualificação 
do dado e registro da oferta; e a sessão de reiki para “sessão de imposição de mãos” ampliando o 
registro para outras terapêuticas que utilizam cura vibracional pela imposição de mãos. 

 

b) Atividades Coletivas 

Em 2019, as atividades coletivas somaram 104.531 registros com aumento de 314% 

comparado aos números de 2017. Consequentemente, o número de participantes envolvidos 

cresceu de 322.650, em 2017, para 942.970 em 2019 (Quadro 5). Em 2017, a prática mais ofertada 

foi Plantas Medicinais/Fitoterapia (49%), seguida das Práticas Corporais da Medicina Tradicional 

Chinesa (MTC) que totalizaram 34%. A partir de 2018, houve uma inversão no cenário com as 

Práticas Corporais da MTC figurando como a prática mais ofertada.



 

Quadro 5 - Oferta de atividades/procedimentos coletivos e número de participantes por PICS na APS em 2017, 2018 e 2019 parcial. Brasil, 2019 

PICS 

2017 2018  2019 (PARCIAL) 

Total 
Número de 

Participantes 
Total 

Número de 
participantes 

Total 
Número de 

participantes 

Plantas medicinais/fitoterapia 12.348 271.005 13.357 303.701 14.977 337.157 

Práticas Corporais da MTC 8.606 25.745 42.109 185.136 48.646 355.788 

Terapia Comunitária 988 6.278 6.933 38.461 6.326 56.093 

Dança circular/Biodança 573 6.439 3.077 35.300 2.934 37.675 

Sessão de Biodança - - - - 3 - 

Sessão de Dança Circular - - - - 2.044 - 

Yoga 565 3.870 2.997 24.878 7.732 43.459 

Oficina Massagem/automassagem 734 3.536 3.298 24.608 5.271 35.607 

Sessão Arteterapia 613 2.450 3.628 10.827 4.036 16.224 

Sessão Meditação 438 1.813 3.567 18.648 8.818 35.152 

Sessão Musicoterapia 341 1.514 2.552 24.294 3.744 25.815 

Total de Atividades 25.206 322.650 81.518 665.853 104.531 942.970 

Fonte: SISAB/DATASUS. 



Com relação as atividades e procedimentos coletivos, observa-se aumento de sua oferta para 
praticamente todas as PICS. Este é um dado bastante relevante, pois sugere a aplicabilidade das 
práticas coletivas em PICS, e que promovem a socialização. Nesse contexto, uma ressalva importante 
seria quanto à subnotificação do número de participantes das práticas coletivas no e-SUS AB, sendo 
fundamental destacar junto aos profissionais a importância de ser informado o número de 
participantes no momento do registro, fortalecendo ainda mais a PNPIC, assim como o 
acompanhamento do alcance de cada prática ofertada. 

c) Atendimentos individuais 

No Quadro 6, apresentamos a quantidade total de atendimentos individuais em PICS 
realizados em 2017, 2018 e parciais 2019 por racionalidade em saúde/recurso terapêutico, que 
somados totalizam 3.099.961 atendimentos.  Houve uma redução nos atendimentos individuais de 
51% (de 1.416.607 para 693.650). Esses dados refletem uma diminuição do registro de Antroposofia 
aplicado à Saúde e o registro de “Outras” práticas. 

Quadro 6 – Quantidade de atendimentos individuais em PICS na APS nos anos de 2017, 2018 e parciais 
2019. Brasil, 2019. 

PICS 2017 2018   
2019 

Parcial 

Medicina Tradicional Chinesa 92.283 161.317  208.739 

Antroposofia aplicada à saúde 446.327 268.621 13.369 

Ayurveda 814 925 678 

Homeopatia 21.059 28.707 22.091 

Plantas medicinais/Fitoterapia 60.741 72.202 45.024 

Termalismo/Crenoterapia 1.027 140 60 

Práticas corporais e mentais em PICS 7.833 13.328 9.728 

Técnicas manuais em PICS 5.187 437 333 

Outras 781.336 444.027 393.628 

Total Geral 1.416.607 989.704 693.650 

Dados: SISAB/DATASUS para 2017,2018 e 2019 parcial 
 

Ressalta-se, como marco importante a possibilidade de atualmente por meio das 
racionalidades em saúde, alguns tratamentos, pelos procedimentos foram incrementados de forma 
a contemplar as possibilidades de registro, tais como: tratamento homeopático, tratamento 
fitoterápico, tratamento antroposófico, tratamento ayurvédico e o tratamento em medicina 
tradicional chinesa.  Outra mudança foi a retirada do Termalismo/Crenoterapia na ficha de 
atendimento individual, criando também o procedimento da sessão de Termalismo, com isto pode 
se notar o decréscimo da prática. Outro ponto importante é que com a criação de novos 
procedimentos específicos, o registro na categoria “outras” racionalidades está decrescendo devido 
as incorporações feitas nos SIS possibilitando maior qualificação do registro. 

Observa-se que a prática da antroposofia aplicada à saúde teve maior destaque por dois anos 
consecutivos, mas em 2019 houve um forte decréscimo no registro da prática. Vale ressaltar que o 
maior número de registro foi no estado da Bahia.  Seguido da prática de MTC, que vêm prevalecendo 



nos três anos consecutivos. Embora em maior número, a categoria “Outras” não permite discriminar 
de qual PICS se trata, pois, o campo para registro é limitado. Lembrando ainda que é possível que os 
registros aumentem ao término do período de prazo para envio dos dados do ano de 2019, após a 
consolidação em janeiro de 2021. 

 

3. Média e Alta Complexidade 

 

a) SCNES 

 
O monitoramento dos estabelecimentos de saúde através do SCNES, por meio do serviço 

especializado 134 de práticas integrativas e complementares, permitiu visualizar ao longo dos anos 
um crescimento constante nos serviços de PICS cadastrados na Média e Alta Complexidade, 
totalizando no ano de 2019, 1.734 serviços cadastrados (Quadro 7). 

 
Quadro 7 –Quantidade de estabelecimentos de saúde pela classificação de serviço – 134 em PICS na 
Média e Alta Complexidade (MAC) nos anos de 2017, 2018 e 2019. Brasil, 2019 

Serviços de PICS 2017 2018 2019 

 001 ACUPUNTURA 446 494 530 

002 FITOTERAPIA 57 69 77 

003 OUTRAS PRATICAS EM MEDICINA TRADICIONAL 207 229 265 

004 PRATICAS CORPO-MENTE 551 594 615 

005 HOMEOPATIA 68 79 85 

006 TERMALISMO / CRENOTERAPIA 10 14 19 

 007 ANTROPOSOFIA APLICADO A SAUDE 13 20 26 

008 PRATICAS EXPRESSIVAS 13 25 40 

009 AYURVEDA 11 15 23 

010 PRATICAS NATURAIS 6 11 20 

 011 PRATICAS MANUAIS - - 15 

 012 PRATICAS PSICODINAMICAS - - 4 

 014 AROMATERAPIA - - 7 

015 IMPOSIÇÃO DE MAOS - - 8 

TOTAL 1.382 1.550 1.734 

Fonte: SCNES 
 
O serviço de classificação 134 com maior predominância vem sendo ao longo dos anos, o 

serviço de classificação 04- práticas corpo-mente com 615 serviços cadastrados em 2019, seguido do 
serviço de classificação 01- acupuntura com 530 e o serviço de classificação 03- outras práticas em 
medicina tradicional com 265.   

Já em relação ao tipo de estabelecimento da MAC, o serviço com maior oferta de PICS são as 
clinicas especializadas/ambulatórios especializados, seguido de policlínica e centros de atenção 
psicossocial (CAPS). Já os hospitais com registros de serviços de PICS somam 211 estabelecimentos. 

 
 
 



 
Quadro 8 - Quantidade de estabelecimentos de saúde na Média e Alta Complexidade nos anos de 
2017, 2018 e 2019. Brasil, 2019 

Tipo de Estabelecimentos  2017 2018 2019 

CENTRO DE ATENÇÃO HEMOTERÁPICA E/OU HEMATOLÓGICA 1 1 1 

CENTRO DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL-CAPS 237 277 323 

CENTRAL DE NOTIF. CAPTAÇÃO E DISTR. ÓRGÃOS ESTADUA 2 - - 

CLINICA ESPECIALIZADA/AMBULATORIO ESPECIALIZADO 592 666 725 

CONSULTORIO 5 7 5 

FARMACIA 3 13 14 

HOSPITAL ESPECIALIZADO 40 42 41 

HOSPITAL GERAL 146 151 152 

HOSPITAL DIA 20 20 18 

POLICLINICA 242 271 343 

PRONTO ANTEDIMENTO 22 24 22 

PRONTO SOCORRO ESPECIALIZADO 2 2 1 

PRONTO SOCORRO GERAL 3 9 9 

SECRETARIA DE SAUDE - - 6 

SERVICO DE ATENCAO DOMICILIAR ISOLADO(HOME CARE) - 1 2 

UNIDADE DE ATENÇÃO À SAÚDE INDÍGENA - - 2 

UNIDADE DE SERVICO DE APOIO DE DIAGNOSE E TERAPIA 25 27 22 

UNIDADE MISTA 41 37 47 

UNIDADE MOVEL FLUVIAL - 1 1 

UNIDADE MOVEL TERRESTRE 1 1 - 

TOTAL 1.382 1.550 1.734 

Fonte: Ministério da Saúde - Cadastro Nacional dos Estabelecimentos de Saúde do Brasil - SCNES 

 

a) Procedimentos 

Em relação a oferta, houve um aumento de 55,65% (940.078 registros em 2017 para 

1.463.183 em 2019) no número de procedimentos em PICS realizados nos serviços da Média e Alta 

Complexidade. A maior oferta foi de auriculoterapia com um crescimento de 140.001 procedimentos 

ofertados, em 2017, para 492.005 em 2019. 



 

Quadro 9 – Total de procedimentos realizados em PICS na Média e Alta Complexidade (MAC) em 2017. Brasil, 2019 

PROCEDIMENTOS  2.017 2.018 2.019 

 PRÁTICAS CORPORAIS EM MEDICINA TRADICIONAL 
CHINESA      143.121           91.027           91.907  

  TERAPIA COMUNITÁRIA         22.000           23.595           17.313  

 DANÇA CIRCULAR/BIODANÇA         22.266           24.586                 142  

  YOGA         34.161           25.933           35.853  

  OFICINA DE MASSAGEM/ AUTO-MASSAGEM         18.458           24.204           44.223  

  SESSÃO DE ARTETERAPIA           3.202           10.664           17.092  

  SESSÃO DE MEDITAÇÃO           1.366             6.027           16.475  

  SESSÃO DE MUSICOTERAPIA           1.687             3.270             8.025  

  SESSÃO DE ANTROPOSOFIA APLICADA À SAÚDE                  -                      -                     62  

  SESSÃO DE BIODANÇA                  -                      -               5.184  

  SESSÃO DE BIOENERGÉTICA                  -                      -                   304  

  SESSÃO DE CONSTELAÇÃO FAMILIAR                  -                      -                   581  

 SESSÃO DE DANÇA CIRCULAR                  -                      -             13.853  

  SESSÃO DE TERMALISMO                  -                      -                     10  

  SESSAO DE ACUPUNTURA APLICACAO DE VENTOSAS / 
MOXA         50.305           59.518           83.670  

  SESSAO DE ACUPUNTURA COM INSERCAO DE AGULHAS      463.093        449.288        483.554  

  SESSÃO DE ELETROESTIMULAÇÃO         19.193           40.812           45.591  

 SESSÃO DE AURICULOTERAPIA      140.001        266.421        492.005  

  SESSÃO DE MASSOTERAPIA         14.874           23.466           53.177  

 TRATAMENTO TERMAL/CRENOTERÁPICO           1.057             2.747             2.156  

  TRATAMENTO NATUROPÁTICO               151             1.191             4.174  

  TRATAMENTO OSTEOPÁTICO           1.357             2.202           10.041  

 TRATAMENTO QUIROPRÁTICO               471             1.360             3.243  

  SESSÃO DE REIKI           3.315             9.855                   85  

 SESSÃO DE APITERAPIA                  -                      -                       3  



  SESSÃO DE AROMATERAPIA                  -                      -               3.835  

  SESSÃO DE CROMOTERAPIA                  -                      -               3.191  

 SESSÃO DE GEOTERAPIA                  -                      -                   185  

 SESSÃO DE HIPNOTERAPIA                  -                      -                   300  

 SESSÃO DE IMPOSIÇÃO DE MÃOS                  -                      -             11.059  

  SESSÃO DE OZONIOTERAPIA APLICADA À ODONTOLOGIA                  -                      -               2.834  

  SESSÃO DE TERAPIA DE FLORAIS                  -                      -               2.719  

  TRATAMENTO HOMEOPÁTICO                  -                      -                   301  

  TRATAMENTO FITOTERÁPICO                  -                      -               1.380  

  TRATAMENTO ANTROPOSÓFICO                  -                      -                   250  

  TRATAMENTO AYURVÉDICO                  -                      -                     29  

 TRATAMENTO EM MEDICINA TRADICIONAL CHINESA                  -                      -               8.377  

 TOTAL      940.078     1.066.166     1.463.183  

 Fonte: SIA/SUS 



Os procedimentos em PICS realizados na MAC na rede ambulatorial hospitalar no Brasil 

apresentam uma crescente ao longo dos anos. Pôde-se notar que um dos procedimentos mais 

ofertados foi a sessão de acupuntura com inserção de agulhas, com um número total de 1.395.935 

procedimentos realizados contabilizando a oferta de 2017, 2018 e 2019. Em 2019, a sessão de 

auriculoterapia foi a prática mais ofertada com 492.005 procedimentos realizados.  

Considerando o total de procedimentos da APS e MAC, a auriculoterapia figurou como a 

prática mais realizada sendo ofertado 915.779 procedimentos em 2019. Em parte, associamos este 

aumento na rede da APS à quantidade de profissionais que vem sendo capacitados nesta prática, por 

meio da formação ofertada em diversas edições pelo Ministério da Saúde em parceria com a 

Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Entre 2016 e 2019 foram cerca de 10 mil 

profissionais de saúde da APS capacitados/certificados pelo MS em auriculoterapia.  

4. Considerações 

Diante do exposto, pode-se considerar que o resultado da ampliação das PICS na APS é fruto 

do grande esforço dos profissionais da rede saúde, juntamente à gestão, para a disponibilização e 

estruturação da oferta. O fortalecimento das PICS institucionalizadas pela Política Nacional de 

Práticas Integrativas e Complementares no SUS é essencial para a consolidação das mesmas no SUS. 

A possibilidade do registro das PICS de forma discriminada é um fator diferencial para reconhecer as 

práticas que têm sido ofertadas à população, e estabelecer indicadores para mensurar seu impacto 

sobre a saúde e a potência de seu caráter complementar em contribuição para a resolutividade da 

APS, subsidiando assim a tomada de decisões para o planejamento em saúde. 

A PNPIC vem crescendo de forma expressiva na RAS, com o locos prioritário na atenção 

primária à saúde, a ampliação dos registros das PICS, indicam uma consolidação dessas práticas no 

cuidado na APS e também na MAC. A necessidade de criação de indicadores que avaliem não só a 

oferta, mas os resultados, são essenciais para avaliações futuras dos impactos dessa importante 

política pública de saúde.  

Espera-se que os dados e as análises realizadas contribuam para os gestores federais, 

estaduais e municipais, no que tange ao fortalecimento dos serviços de PICS na Rede de Atenção à 

Saúde. 

 


