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Nota técnica conjunta — Coordenacio Estadual de Laboratorios de Satide Publica (CELP), Centro
de Informacgoes Estratégicas em Vigilancia em Satde (CIEVS — Minas), Coordenaciao Estadual de
Vigilancia das Arboviroses e Controle Vetorial (CEVARB) e Laboratorio Central de Satide Publica
de Minas Gerais — Fundac¢io Ezequiel Dias (Lacen-MG/Funed)

1. OBJETIVO

Estabelecer fluxo para a vigilancia laboratorial de gestantes com suspeita de arboviroses.

2. CONTEXTUALIZACAO

As arboviroses representam uma importante preocupacdo para a saude publica, especialmente quando
afetam gestantes, devido aos potenciais riscos para a mae e para o feto. O virus da zika (ZIKV), por
exemplo, estd fortemente associado a microcefalia e outras graves anomalias cerebrais em recém-

nascidos!. J4 o virus da chikungunya (CHIKV), quando contraido durante o periodo intraparto, pode

resultar em transmissdo vertical, com possiveis complicacdes para o neonato?3. Embora nio existam
relatos confirmados de malformagdes congénitas associadas ao virus da dengue (DENV) em gestantes,
estas sdo consideradas um grupo de risco, devido a maior probabilidade de desenvolver formas graves da

doenca, além de um risco aumentado de 6bito e partos prematuros devido 4 infec¢do perinatal®.

Em 11 de julho de 2024, o Ministério da Saude divulgou a Nota Técnica N° 15/2024-SVSA/MG?,
recomendando a intensificagdo da vigilancia sobre a transmissdo vertical de oropouche (OROV), em
resposta a deteccdo do material genético do virus em amostras de corddo umbilical, placenta e outros
orgdos de um caso de obito fetal, ocorrido com 30 semanas de gestagdo em Pernambuco. Além disso, uma
analise retrospectiva realizada pelo Instituto Evandro Chagas (IEC) revelou a presenga de anticorpos IgM
contra OROV em amostras de soro e liquor de quatro recém-nascidos com microcefalia. Estes recém-
nascidos apresentaram resultados negativos para testes de dengue, chikungunya, zika e virus do Nilo
Ocidental.

Mais recentemente, em um alerta epidemioldgico publicado pela Organizacdo Pan-Americana da Saude

(OPAS)6, em 1° de agosto, além dos casos mencionados, foi informado que o Ministério da Saude esta
investigando outros trés possiveis casos de transmissao vertical do OROV em Pernambuco, que resultaram
em trés mortes fetais.

Diante do exposto, considerando a circulagdo dos arbovirus com potencial de transmissdo vertical em
Minas Gerais, incluindo o OROV, e as recomendagdes do Ministério da Saude e da OPAS para
fortalecimento da vigilancia da transmissdo vertical, esta Nota Técnica tem como objetivo estabelecer
fluxo para a vigilancia laboratorial das gestantes com suspeita de infecg¢ao por arbovirus.

3. FLUXO PARA COLETA, CADASTRO E ENVIO DE AMOSTRAS PELOS
SERVICOS DE SAUDE

3.1 Coleta de amostras



TODAS as gestantes com suspeita de arboviroses, independente do periodo de gestacdo, deverdo ter
amostras coletadas até o 5° dia do inicio dos sintomas para realizacdo do RT-qPCR e testagem
simultanea para dengue, febre amarela, chikungunya, zika, mayaro e oropouche.

As amostras de soro (2mL) deverdo ser coletadas até o 5° dia do inicio dos sintomas em um tubo sem
anticoagulante. Os servicos de satide deverdo realizar a centrifugagdo para obten¢do do soro. Se o servigo
nao dispuser de centrifuga, deve deixar o coagulo retrair espontaneamente. Apos retragao, o soro deve ser
transferido para um tubo de transporte (criotubo), com identificagdo da paciente correspondente ao tubo
primario.

ATENCAO!

Considerando o cendrio epidemiolédgico, com a circulacdo de varios arbovirus, e a limitacao dos testes
soroldgicos, que apresentam reagdes cruzadas, a confirmagao por método direto (RT-qPCR) ¢
fundamental para acompanhamento adequado da gestante.

As amostras que forem coletadas apos o 5° dia do inicio dos sintomas ndo sdo eletivas para a realizacao de
RT-qPCR e deverdo ser cadastradas para as andlises soroldgicas de dengue, zika e chikungunya.
Considerando as limitagdes da técnica e dos insumos para realizagdo dos exames soroldgicos para mayaro
e oropouche, estas analises ndo estdo atualmente disponiveis na rotina da Funed.

A definigdo de caso suspeito de arboviroses esta disponivel no Guia de Vigilancia em Satde, disponivel no
link: Guia de Vigilancia em Saude.

3.2 Cadastro no GAL

As amostras de gestantes com suspeita de arboviroses deverdo ser cadastradas para pesquisa especifica no
Sistema Gerenciador de Ambiente Laboratorial (GAL):

Agravo cadastrado no GAL: primeira suspeita, de acordo com a ficha de notificagdo

Pesquisa no GAL: Arbovirus Gestante - Biologia Molecular

As amostras devem ser enviadas acompanhadas da Ficha de Requisi¢ao do GAL e da Ficha de notificagao
do SINAN para a arbovirose suspeita.

ATENCAO!

As informagdes sobre a gestante deverao ser incluidas na ficha de notificacdo do SINAN e no cadastro
do GAL, no campo “Idade gestacional”.

3.3 Condicoes de armazenamento e transporte das amostras

Apos a coleta, a amostra deve ser imediatamente congelada a -20°C, podendo ser mantida por até 7 dias.
Para o transporte, utilizar botijado de nitrogénio liquido OU caixa apropriada para transporte de material
biologico, utilizando gelo seco ou gelo comum em quantidade suficiente para manter a amostra congelada,



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_vigilancia_saude_5ed_rev_atual.pdf%C2%A0

garantindo assim sua qualidade.

Para periodos superiores a 7 dias, a amostra devera ser armazenada a -70°C em um ultrafreezer, em gelo
seco ou nitrogénio liquido. Para o transporte, deve-se acondicionar as mesmas em botijdo de nitrogénio
liquido OU em caixa apropriada para transporte de material biologico utilizando gelo seco.

ATENCAO!

Somente amostras acondicionadas em criotubos podem ser conservadas e transportadas em botijao de
nitrogénio.

Todas as informacdes sobre coleta, acondicionamento e transporte das amostras estdo disponiveis no
Manual de orientacdes para envio de amostras para a Funed.

4. ORIENTACAO AOS CENTROS COLABORADORES PARA ENVIO DAS
AMOSTRAS DE GESTANTES A FUNED

Os Centros Colaboradores que receberem amostras de gestantes cadastradas na pesquisa “Arbovirus
Gestante - Biologia Molecular” irdo realizar as analises para dengue, zika e chikungunya e DEVERAO
encaminhar uma aliquota das amostras, independe do resultado destas andlises, para realizagdo do painel
ampliado na Funed.

4.1 Triagem dos exames no GAL

O fluxo de envio dos exames de arboviroses para os Centros Colaboradores foi alterado, incluindo uma
etapa de triagem interna para os exames de mayaro, oropouche e febre amarela, e funcionard da seguinte
forma:

1 - O servigo de satde cadastra a pesquisa “Arbovirus Gestante - Biologia Molecular” e realiza o
encaminhamento dos exames no GAL;

2 - O municipio envia a amostra para o Centro Colaborador;

3 - Todos os exames entrardo na tela de triagem do Centro Colaborador. Os exames para dengue,
chikungunya e zika estardo na aba de aprovacdo e os exames para oropouche, mayaro e febre amarela
estardo na aba de encaminhamento;

4 - O Centro colaborador ird aprovar os exames de dengue, zika e chikungunya no sistema e realizar
as analises;

5 - Ap6s a liberacdo dos resultados dos exames de dengue, zika e chikungunya, o Centro Colaborador
devera entrar na tela de triagem novamente, na aba de encaminhamento, ¢ encaminhar os exames no
sistema GAL para realizacdo de mayaro, oropouche e febre amarela na Funed;

6 - As amostras so0 poderao ser enviadas a Funed apos a realizacao dessa segunda triagem no GAL e
deverdo estar acompanhadas da ficha de notificagdo do SINAN e copia da ficha requisi¢do do GAL.

4.2 Condicoes para transporte das amostras

Para o transporte, as amostras devem ser acondicionadas em botijao de nitrogénio liquido (amostras
coletadas a mais de 7 dias) OU em caixa apropriada para transporte de material biolodgico, utilizando gelo
seco ou gelo comum em quantidade suficiente para manter a amostra congelada, garantindo assim sua
qualidade.

Considerando que os Centros Colaboradores nao tém fluxo de envio de amostras regular a Funed, o
transporte das amostras devera ser realizado com apoio das Unidades Regionais de Saude ou municipios
que possuam essa rotina, de acordo com as especificidades de cada territorio.


http://www.funed.mg.gov.br/wp-content/uploads/2022/09/Manual-de-orientacoes-para-o-envio-de-amostras-biologicas-para-a-FUNED.pdf
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