


 
 

Assistência Farmacêutica  
e o cuidado           

materno-infantil 
 
 



Assistência Farmacêutica 

“É o conjunto de ações voltadas à promoção, proteção e 
recuperação da saúde, tanto individual como coletiva, 
tendo o medicamento como insumo essencial e visando 
o acesso e ao seu uso racional.” 
 

 
Atenção Farmacêutica: equipe de saúde 

 
 



Atenção Farmacêutica 

 Elaboração da farmacoterapia da gestante e da criança 

 Prevenção de doenças: campanhas de vacinação 

 Alerta sobre riscos da Automedicação 

 Patologias comuns em pacientes pediátricos: 

desidratação, diarreia, vômito 

 Formas de armazenamento dos medicamentos em casa 

(intoxicação) 
 



 Orientação da família/responsáveis: 

• Esclarecimento sobre o tratamento 

• Interação entre os medicamentos 

• Dieta da criança (interação com alimentos) 

 

 Uso de medicamentos na gravidez:  

• medicamentos X placenta  

• medicamentos mais utilizados e sua importância 

• Medicamentos contra indicados 

 

Atenção Farmacêutica 



Automedicação 

 A automedicação é a utilização de medicamentos por conta própria ou 
por indicação de pessoas não habilitadas, para tratamento de doenças 
cujos sintomas são “percebidos” pelo usuário, sem a avaliação prévia 
de um profissional de saúde. 
 

 Muitos fatores induzem a automedicação 
 

 Riscos: 
 

• Pode retardar o reconhecimento de uma doença (mascarar sintomas)  
• Possibilitar o aparecimento de efeitos adversos indesejáveis 
• Desenvolver interações com outros medicamentos 
• Desencadear reações alérgicas 
• Malformações graves ou outros problemas de crescimento e 

desenvolvimentos fetais em gestantes.  
 

 



Desafios  

• Falta de estudos sobre medicamentos direcionados aos 
paciente pediátricos 

  
• Falta de formulações adequadas ao uso infantil 

 
 

 



Uso racional do medicamento 

*Campanha do Uso Racional de Medicamentos: 

http://www.saude.mg.gov.br/medicacaosegura  

http://www.saude.mg.gov.br/medicacaosegura




 

Superintendência de Assistência 

Farmacêutica 

 Daniela Aguiar 

 

Contato: 

saf@saude.mg.gov.br 

daniela.alberto@saude.mg.gov.br 

 

Telefone: 3915-9867 
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