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|com Deficiéncia

ASSUNTO: Informe sobre Webinarios Avaliacio da Funcionalidade dos Usuarios do SUS apés
Infec¢do pela COVID-19

AREA RESPONSAVEL: SES/SUBPAS/SRAS/CASPD Coordenacao de Atencio a Saude da Pessoa
lcom Deficiéncia

ASSUNTO: Informe sobre Webinarios Avaliacdo da Funcionalidade dos Usuarios do SUS apés
Infec¢ao pela COVID-19

[CONTEUDO DA NOTA INFORMATIVA: informar aos membros e demais gestores de satide, de
forma breve e objetiva, assuntos relativos ao SUS

No contexto de emergéncia em Saude Publica vivenciada pela Pandemia da COVID-19,
muitos usudrios que se recuperaram da COVID-19 persistem com comprometimentos multissistémicos
gue impactam negativamente na funcionalidade e qualidade de vida. Para possibilitar uma recuperagao
plena, uma parcela desses usudrios poderd necessitar da continuidade dos cuidados em reabilitacdo,
por equipe multidisciplinar.

A Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) de Minas Gerais, sob a gestdo da
Coordenacao de Atencdo a Saude da Pessoa com Deficiéncia (CASPD), passou a ter um protagonismo
importante nas acdes de enfrentamento da COVID-19 uma vez que, presta assisténcia em reabilitacdao as
pessoas com deficiéncia permanente, temporaria ou intermitente.

Por meio da Agdo Estratégica Cuida de Minas promovida pela Secretaria de Estado de
Saude de MG, a CASPD conduziu o eixo Gestdao e como um dos produtos nessa tematica foi a publicada
a Nota Informativa: “Recomendacdes sobre a organizacdo das Redes de Atencdo a Saude para promover
a reabilitacdo dos usudrios que apds infeccdo pelo SARS-CoV-2 apresentam sequelas funcionais e
necessitam da continuidade dos cuidados, no &mbito do Sistema Unico de Satde de Minas Gerais”.

O objetivo finalistico dessa nota é a de fortalecer a organizagdo assistencial em
reabilitacdo, integrando os diversos pontos da Rede de Atencdo a Saude para possibilitar o cuidado em
reabilitacdo aos usuarios que demandem por esse tipo de assisténcia para melhorar a condicdo de
saude. Sendo assim, traz varias recomendacdes como a que a assisténcia em reabilitacdo, por equipe
multidisciplinar, para pacientes com sequelas da COVID-19 deve ser considerada e fortalecida nos
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hospitais de referéncia COVID-19; nos Servicos de Atencdo Domiciliar (SAD); nos servigos/equipes de
Atencdo Primaria a Saude (APS); nos Pontos de Atencdo Especializados em Reabilitacdo da Rede de
Cuidados a Pessoa com Deficiéncia (RCPD) entre eles, os Centros Especializados em Reabilitacdo (CER)
habilitados pelo Ministério da Saude, os Servigos de Reabilitagcdo Fisica de modalidade Unica habilitados
pelo Ministério da Saude e os Servicos Especializados de Reabilitacdo em Deficiéncia Intelectual (SERDI),
credenciados pelo Estado de Minas Gerais e nos servigcos/equipes de reabilitacdo municipais; a
necessidade de que os gestores municipais diante do cenario epidemiolégico da COVID-19 e da
demanda especifica de cada regido, organizem suas redes de reabilitagdo prépria ou conveniada para
que também possam ofertar atendimento aos seus municipes infectados pelo SARS-CoV-2 que
requeiram esses cuidados.

A CASPD tem realizado estratégias para ampla divulgacdo e capacitacdo sobre as
orientagdes constantes na Nota Informativa. Portanto, essa coordenagao em parceria com membros do
Nucleo de Geriatria e Gerontologia da UFMG e com a Escola de Saude Publica do Estado de Minas
Gerais estdo promovendo webinarios macrorregionais para discutir a importancia da avaliagao funcional
dos usudrios apds a infeccdo pelo SARS-CoV-2 para possibilitar o cuidado integral. Por meio dessas
acOes objetiva-se a sensibilizacdo dos profissionais para a avaliacdo da funcionalidade dos usudrios
infectados pelo SARS-CoV-2 por meio de instrumento denominado indice de Vulnerabilidade Clinico
Funcional (IVCF-20) que permite a estratificacdo do risco quanto ao grau de vulnerabilidade clinico
funcional para o encaminhamento mais agil e assertivo para a reabilitagdo caso exista a necessidade. E
discutido um caso clinico de usuario pés COVID-19 do territdrio, a ser apresentado por profissionais que
atuam na Macrorregido de Saude, para observar a articulagdo dos pontos da RAS no territdrio para a
continuidade do cuidado desses usudrios, discutir o fluxograma existente e para adequar e consolidar na
pratica as orientagdes dispostas na nota informativa para a realidade do territdrio.

Segue cronograma para divulgacdo: Os trés primeiros eventos ja ocorreram e estdo
gravados no YouTube da ESP-MG.

Macrorregiao Unidade Regional de Saude de apoio Data do webinario
Triangulo Norte Uberlandia 26/02/21
Centro Belo Horizonte 12/03/21
Norte Montes Claros 26/03/21
Sudeste Juiz de Fora 09/04/21
Centro Sul Barbacena 23/04/21
Jequitinhonha Diamantina 07/05/21
Leste Governador Valadares 21/05/21
Vale do Aco Ipatinga 11/06/21
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Lesto do Sul Ponte Nova 25/06/21
Nordeste Teofilo Otoni 09/07/21
Noroeste Patos de Minas 23/07/21

Oeste Divinépolis 06/08/21
Sul Alfenas 20/08/21
Triangulo do Sul Uberaba 03/09/21

BELO HORIZONTE, 31/03/2021

Roberta Nunes Mourao da Cunha Pereira
Referéncia Técnica da Coordenagdo de Atengdo a Saude da Pessoa com Deficiéncia
Ana Carolina de Araujo Leite
Referéncia Técnica da Coordenagdo de Aten¢ao a Saude da Pessoa com Deficiéncia
Renata Cardoso Ferreira Vaz
Coordenadora de Aten¢ao a Saude da Pessoa com Deficiéncia
Monica Farina Neves Santos

Diretora de A¢des Tematicas e Estratégicas

Belo Horizonte, 29 de margo de 2021.
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Documento assinado eletronicamente por Monica Farina Neves Santos, Diretor(a), em 31/03/2021,
as 16:17, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n?
47.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Roberta Nunes Mourdo da Cunha Pereira, Servidor (a)
Publico (a), em 31/03/2021, as 17:33, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art.
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-
ell Documento assinado eletronicamente por Renata Cardoso Ferreira Vaz, Coordenador(a), em
o

S —— d 31/03/2021, as 18:22, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
| eletrdnica Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.

-
e|| Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina de Araujo Leite, Servidor (a) Publico (a), em
- tly 08/04/2021, as 19:00, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do

assinatura

i eletrénica Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.

ell Documento assinado eletronicamente por Marcilio Dias Magalhaes, Subsecretario(a), em
.ﬂ.n;.m..-. d 12/04/2021, as 18:33, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do
| eletrinica Decreto n247.222, de 26 de julho de 2017.
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