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GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS

SECRETARIA DE ESTADO DE S

SUBSECRETARIA DE POLÍTICAS E GESTÃO DA SAÚDE

NOTA TÉCNICA SES/Nº @NUMERACAO_SERIE/@ANO@

NOTA INFORMATIVA SES/N° 3

ÁREA RESPONSÁVEL: SES/SUBPAS/SRAS/CASPD Coordenação de Atenção à Saúde da Pessoa
com Deficiência

ASSUNTO: Informe sobre Webinários Avaliação da Funcionalidade dos Usuários do SUS após
Infecção pela COVID-19 

ÁREA RESPONSÁVEL: SES/SUBPAS/SRAS/CASPD Coordenação de Atenção à Saúde da Pessoa
com Deficiência

ASSUNTO: Informe sobre Webinários Avaliação da Funcionalidade dos Usuários do SUS após
Infecção pela COVID-19 

CONTEÚDO DA NOTA INFORMATIVA: informar aos membros e demais gestores de saúde, de
forma breve e objetiva, assuntos relativos ao SUS

No contexto de emergência em Saúde Pública vivenciada pela Pandemia da COVID-19,
muitos usuários que se recuperaram da COVID-19 persistem com comprome�mentos mul�ssistêmicos
que impactam nega�vamente na funcionalidade e qualidade de vida. Para possibilitar uma recuperação
plena, uma parcela desses usuários poderá necessitar da con�nuidade dos cuidados em reabilitação,
por equipe mul�disciplinar.

A Rede de Cuidados à Pessoa com Deficiência (RCPD) de Minas Gerais, sob a gestão da
Coordenação de Atenção à Saúde da Pessoa com Deficiência (CASPD), passou a ter um protagonismo
importante nas ações de enfrentamento da COVID-19 uma vez que, presta assistência em reabilitação às
pessoas com deficiência permanente, temporária ou intermitente.

Por meio da Ação Estratégica Cuida de Minas promovida pela Secretaria de Estado de
Saúde de MG, a CASPD conduziu o eixo Gestão e como um dos produtos nessa temá�ca foi a publicada
a Nota Informa�va: “Recomendações sobre a organização das Redes de Atenção à Saúde para promover
a reabilitação dos usuários que após infecção pelo SARS-CoV-2 apresentam sequelas funcionais e
necessitam da con�nuidade dos cuidados, no âmbito do Sistema Único de Saúde de Minas Gerais”.

O obje�vo finalís�co dessa nota é a de fortalecer a organização assistencial em
reabilitação, integrando os diversos pontos da Rede de Atenção à Saúde para possibilitar o cuidado em
reabilitação aos usuários que demandem por esse �po de assistência para melhorar a condição de
saúde. Sendo assim, traz várias recomendações como a que a assistência em reabilitação, por equipe
mul�disciplinar, para pacientes com sequelas da COVID-19 deve ser considerada e fortalecida nos
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hospitais de referência COVID-19; nos Serviços de Atenção Domiciliar (SAD); nos serviços/equipes de
Atenção Primária à Saúde (APS); nos Pontos de Atenção Especializados em Reabilitação da Rede de
Cuidados à Pessoa com Deficiência (RCPD) entre eles, os Centros Especializados em Reabilitação (CER)
habilitados pelo Ministério da Saúde, os Serviços de Reabilitação Física de modalidade única habilitados
pelo Ministério da Saúde e os Serviços Especializados de Reabilitação em Deficiência Intelectual (SERDI),
credenciados pelo Estado de Minas Gerais e nos serviços/equipes de reabilitação municipais; a
necessidade de que os gestores municipais diante do cenário epidemiológico da COVID-19 e da
demanda específica de cada região, organizem suas redes de reabilitação própria ou conveniada para
que também possam ofertar atendimento aos seus munícipes infectados pelo SARS-CoV-2 que
requeiram esses cuidados.

A CASPD tem realizado estratégias para ampla divulgação e capacitação sobre as
orientações constantes na Nota Informa�va. Portanto, essa coordenação em parceria com membros do
Núcleo de Geriatria e Gerontologia da UFMG e com a Escola de Saúde Pública do Estado de Minas
Gerais estão promovendo webinários macrorregionais para discu�r a importância da avaliação funcional
dos usuários após a infecção pelo SARS-CoV-2 para possibilitar o cuidado integral.  Por meio dessas
ações obje�va-se a sensibilização dos profissionais para a avaliação da funcionalidade dos usuários
infectados pelo SARS-CoV-2 por meio de instrumento denominado Índice de Vulnerabilidade Clínico
Funcional (IVCF-20) que permite a estra�ficação do risco quanto ao grau de vulnerabilidade clínico
funcional para o encaminhamento mais ágil e asser�vo para a reabilitação caso exista a necessidade. É
discu�do um caso clínico de usuário pós COVID-19 do território, a ser apresentado por profissionais que
atuam na Macrorregião de Saúde, para observar a ar�culação dos pontos da RAS no território para a
con�nuidade do cuidado desses usuários, discu�r o fluxograma existente e para adequar e consolidar na
prá�ca as orientações dispostas na nota informa�va para a realidade do território.

Segue cronograma para divulgação: Os três primeiros eventos já ocorreram e estão
gravados no YouTube da ESP-MG.

 

Macrorregião Unidade Regional de Saúde de apoio Data do webinário

Triângulo Norte Uberlândia 26/02/21

Centro Belo Horizonte 12/03/21

Norte Montes Claros 26/03/21

Sudeste Juiz de Fora 09/04/21

Centro Sul Barbacena 23/04/21

Jequitinhonha Diamantina 07/05/21

Leste Governador Valadares 21/05/21

Vale do Aço Ipatinga 11/06/21
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Lesto do Sul Ponte Nova 25/06/21

Nordeste Teófilo Otoni 09/07/21

Noroeste Patos de Minas 23/07/21

Oeste Divinópolis 06/08/21

Sul Alfenas 20/08/21

Triângulo do Sul Uberaba 03/09/21

 

 

 

BELO HORIZONTE, 31/03/2021

 

Roberta Nunes Mourão da Cunha Pereira

Referência Técnica da Coordenação de Atenção à Saúde da Pessoa com Deficiência

Ana Carolina de Araújo Leite

Referência Técnica da Coordenação de Atenção à Saúde da Pessoa com Deficiência

Renata Cardoso Ferreira Vaz

Coordenadora de Atenção à Saúde da Pessoa com Deficiência

Mônica Farina Neves Santos

Diretora de Ações Temáticas e Estratégicas

 

 

Belo Horizonte, 29 de março de 2021.

Documento assinado eletronicamente por Monica Farina Neves Santos, Diretor(a), em 31/03/2021,
às 16:17, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do Decreto nº
47.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Roberta Nunes Mourão da Cunha Pereira, Servidor (a)
Público (a), em 31/03/2021, às 17:33, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art.

https://www.almg.gov.br/consulte/legislacao/completa/completa.html?tipo=DEC&num=47222&comp=&ano=2017
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6º, § 1º, do Decreto nº 47.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Renata Cardoso Ferreira Vaz, Coordenador(a), em
31/03/2021, às 18:22, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 47.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Ana Carolina de Araujo Leite, Servidor (a) Público (a), em
08/04/2021, às 19:00, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 47.222, de 26 de julho de 2017.

Documento assinado eletronicamente por Marcílio Dias Magalhães, Subsecretário(a), em
12/04/2021, às 18:33, conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 6º, § 1º, do
Decreto nº 47.222, de 26 de julho de 2017.

A auten�cidade deste documento pode ser conferida no site
h�p://sei.mg.gov.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 27421146
e o código CRC 246FEAA5.
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