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O Centro de Operagoes de Emergéncia em Satide (COES-MINAS-COVID-19), no ambito de sua competéncia, apresenta neste documento a metodologia e resultados das analises técnicas dos indicadores
epidemioldgicas e assistenciais.

1. Indicadores

A seguir, sdo apresentados os oito indicadores selecionados para a avaliacdo do risco de funcionamento das cirurgias eletivas, agrupados em quatro eixos: Cobertura de Medicamentos, Incidéncia, Capacidade de
Atendimento e Velocidade de Avanco da Doenga:

* Cluster 1: Cobertura de Sedativos/Analgésicos
para manutencdo de sedacdo

* Cluster 2: Cobertura de Blogueadores
Neuromusculares

* Ocupacdo de Leitos UTI Adulto
* Disponibilidade de Leitos UTI Adulto

* Taxa de incidéncia de COVID-19

Incidéncia
* Positividade de Exames PCR na rede publica

* Variacdo de positividade dos exames PCR na rede
publica
» Variacdo da taxa de incidéncia

A primeira etapa de calculo avalia os estoques de medicamentos sedativos, analgésicos e bloqueadores neuromusculares, com o objetivo de identificar a existéncia de situagoes criticas. A periodicidade de
avaliacdo desse indicador é quinzenal. Caso seja identificada situacao critica nos estoques de qualquer um dos Clusters, sera recomendada a suspensao das cirurgias eletivas na macrorregiao, independentemente
do seu Grau de Risco.

A segunda etapa de cdlculo atribui uma pontuacao denominada Grau de Risco, obtida conforme a seguir:
e Um indicador em posicdo verde: Soma-se zero pontos ao indice;
. Soma-se um ponto ao indice;

e Um indicador em posicdo vermelha: Soma-se dois pontos ao indice.

Cada indicador sera multiplicado por um determinado peso, que varia de um a quatro. A soma total dos pontos indicara o indice final, por macrorregido, sendo que a pontuacdo mais alta significa um risco mais
alto, conforme tabelas 1 e 2.

Tabela 1 — Indicadores, pesos e parametros da cobertura de medicamentos.

Indicadores Cluster 1 Cluster 2

Pesos 1 1
Esperada = 60 dias = 60 dias
Faixas Alerta 30 a 59 dias 30 a 59 dias

_ < 30 dias < 30 dias

Tabela 2 — Indicadores, pesos e parametros da Capacidade de Atendimento (indicadores assistenciais).

Nio atender aos
niveis de alerta ou =70 = 50%
critico
Entre 60%0 e 70%

por 7 dias 40a69 50% = 90%
consecutivos
= 70% < 4,0 = 90%

Tabela 3 — Indicadores, pesos e parametros da Incidéncia e Velocidade de Avango da Doenca (indicadores epidemioldgicos).

< 50 casos por
cem mil
habitantes <10% < -15% <-15%
nos ultimos 7
dias
De 50 a 100
€asos por cem
mil habitantes| 11%o a 20% -16% a 15% | -16% a 15%
nos ultimos 7
dias
=100 casos
por cem mil
habitantes =20% =15% =15%
nos ultimos 7
dias

O nivel de agregacao avaliado considera os territorios macrorregionais.

A partir dos resultados obtidos para os 8 indicadores descritos, obtém-se a recomendacao a respeito da realizacdo de cirurgias eletivas, conforme Tabela 4.

Tabela 4 — Tabela de Resultados Possiveis

Resultado da Analise Recomendacio
Pelo menos um cluster de medicamentos em
Situacdo Critica
Nenhum cluster de medicamentos em
Situacdo Critica e Grau de Risco de 16 Recomenda-se a suspensio de cirurgias eletivas
pontos ou mais
Nenhum cluster de medicamentos em
Situacdo Critica e Grau de Risco até 15 Possibilidade de realizacdo de cirurgias eletivas
pontos

Recomenda-se a suspensio de cirurgias eletivas

Os indicadores e modo de calculo estdo descritos no Quadro 01.

Elementos balizadores

Tomando por base esses indicadores, os resultados aferidos em cada um e os balizadores que se fizerem como aplicdveis ao momento, devera ser realizada a tomada de decisdo por parte do
comité de crise e pelo COES sobre suspencao de cirurgias eletivas. Os balizadores podem ser utilizados para a tomada de decisdo e recomendacdo da suspensdo das cirurgias eletivas pelos C-Macro.

Tendo em vista o carater dinamico e as vezes subjetivo situacional, alguns elementos podem ser agregados a analise, de forma complementar, para auxiliar o tomador de decisdo. Os elementos
balizadores que se aplicarem ao contexto da tomada de decisdo poderdo ensejar mudanca dos indicadores, com melhora ou piora da escala, além de orientacGes gerais para todo o estado. Poderdo entrar, como
balizamento da decisao:

. Outros dados de satide: taxa de mortalidade, informagdes sobre fornecimento de medicamentos pelo Ministério da Saude, disponibilidade de medicamentos pela industria farmacéutica,
tempo de atendimento a solicitagdes de internacao, prospeccoes do niimero de casos, ocorréncia de surtos, ocupacao de leitos gerais, dentre outros indicadores.

o Outros critérios de acompanhamento que se mostrarem pertinentes.

Quadro 1: - Féormulas de calculo dos indicadores

Indicador Formulacéio
Cluster 1 Coberfura de Sedativos/Analgésicos para
mamutengdo de sedagdo:
CETAMINA, CLORIDEATO S0MGML (amp
10ml)
DEXMEDETOMIDINA, CLORIDATO
100MCG/ML (amp 2 ml)
DEXTROCETAMINA, CLORIDRATO 30MG/NL Estogque de Sedatives e Analgésicos
(10 ml) h ( Meédia didria de consumae )
FENTANILA, CITEATO 0,053 MGML (framp. 10
ml)

MIDAZOLAM 5 MG/ML (framp 10 ml)
MORFINA, SULFATO 10 MG/ML (amp. 1 mi)
PROPOFOL 10 MGML (framp 20 ml)

Cluster  I: Cobertura  de  Blogueadorer

Neuromusculares:

ATRACURIO, BESILATO 10MG/ML {amp 2,5 ML)

ATRACURIO, BESILATO 10MGML famp 5 ML) _ (Esta que de Blogqueadores Nﬁ'uramusmimﬂesj
CISATRACLRIO, BESILATO 2MG/ML (amp 3 mi) - Meédia didria de consumo

CISATRACURIO, BESILATO 2MG/ML (amp 10 mi)
SUXAMETONIO, CLORETO 100 MG Framp

Tmxa de incidéncia de COVID-I9
Numero de casos de COVID19

por territorio de saide

Total da populacio em territorio de

saude (MG FJP) por ano
* 100,000 habitantes

Fosifividade de Exames PCR _ [Resuimd os liberados positivos
- Resultados liberadas

) + 100%

na ultima semana
Taxa de Incidencia ds COVID19 na

semana anterior 3 imediatamente anterior

Variagdo da Taxa de Incidéncia de COVID-19 ( Taxa de Incidencia de COVID1S )
—1 |= 1000

Variagdo da Positividade de Examer PCR Média da positividade de PCR da
_ | redepiblica nos iltimos 14 dias 1)+ 100
~ | "Média da positividade de PCR da

rede piblica nos 14 dins anteriores

# internados em leitos UT! Adulto com CID COVID

Proporgéo de leitor de UIT COVID ocupados _( i T T T daiedes S FOVID
eitos uito adest =a

} = 10004

Disponibilidade de leitos UTI Adulto ( 1 keitos LTI Adulto livees
Al

Popalagio ol Populagio cub-erta.purl-']anu]

) o 1MLAM hahitantes
stimada pela FIP ™~ de Sadde (Dados da ANS)

FProporgdo de leitos de UTT Adulto ocupados

[’# internados em leitos UT] Aduil:ﬂ} 10
# leitoz UTI Adulto +100%

Fonte: Sala de Situa¢do/SubVS/SES-MG

2. Resultados

A seguir, sdo apresentados os resultados indicadores monitorados por macrorregido de satde.

02/02/2021 INDICADORES

Macromegiao Cluster 1 - | Chuster 2 - Ooupacao de Leitos Lettos Taxa de Potividade | Variacao da | Varacdoda | Oxupaciode | Graude | Diretriz
Sedatives/Ana | Bloquesdores UTI exclusivos COVID | Fvres/100 mil | incidéncia | Atual Incidéncis | positividade | Leitos de UTI | fisco
Igesices Neuromuszculares | acima de 70°% por habitartes atual
mais de 7 dias .
o Cerang Su ' Tr2d 67,35 0 6.1 T -10% T 17 | Recomenda 2 suzpenzdo de cirurgias eletivas
= Jeguitinhonha } 10540 13692 1] 6.6 5% -3% G1% 17 | Recomendsa & suspenzao de cirurgias eletivas
T Leste 143105 20708 0 0% =16% 75% 19| Racomenda 2 suzpenzio de cirurgias slathvas
= Leste Do Sul 3542 330.76 43 3% -1T% T8% 24 | Recomenda a suspensio de cirurgias eletivas
5 Momeste 20110 S8 0 5% -2% BE5: 22 | Recomends 3 suspensdo de cirurgias slstivas
7] Momeste 21061 168 68 0 69 3% 61% 18 | Recomenda a suspenzdo de dirurgias eletivas
- Oeste 43493 6384 4 a7 -158% -3% 68% 18 | Recomends 3 suspensio de cirurgias slstivas
= Sudeste 13935 3819 ' 82 -21% -12% 7 21| Recomenda a susoensdo de cirurgias elethas
Sul Ta24 103,50 il T2 -13% -5% Tk 17 | Recome ".:!E_z._ajﬁnzé:u de cirurgias eletivas
7 Tridngulo Do Norte 3739 111.24 0 5.1 -1% -5 81% 18 | Recomenda 3 suzpenzao de cirurgias eletivas
Triangulo Do S ' T3 =040 ol 713 =55 64% 16 | Recomenda a suspanzio de cirurgias eletivas
T Wale Do Agos E1 -11% 6% 285 27 | Recomenda a suspensao de cirurgias sletivas
7 Centro 6017 4585 1) 72 -31% -13% | 755 | 13 | Possibilidade d= realizacio de cirurgias sletivas
= MNorte 6563 - @)ss ] a1 o5 a% 505 8| Pozsibilidads da reslizacio de cirurgias slstivas

Fonte: Sala de Situacdao/SubVS/SES-MG

CONCLUSAO

A analise dos indicadores para a avaliagdo do risco de funcionamento das cirurgias eletivas mostra que as macrorregides de satide estdo na seguinte situagao:

¢ Recomenda-se a suspensao de cirurgias eletivas: 12 Macrorregioes (Centro Sul, Jequitinhonha, Leste, Leste do Sul, Nordeste, Noroeste, Oeste, Sudeste, Sul, Triangulo do Norte, Tridngulo do Sul e Vale
do Aco);
e Possibilidade de realizacao de cirurgias eletivas: 2 Macrorregioes (Centro e Norte).

O COES recomenda ao Comité Extraordinario COVID-19 a suspensdo das cirurgias eletivas ndo essenciais em hospital, clinica e local da rede publica estadual e da rede privada contratada ou conveniada com o
SUS das macrorregioes Centro Sul, Jequitinhonha, Leste, Leste do Sul, Nordeste, Noroeste, Norte, Oeste, Sul, Triangulo do Norte, Triangulo do Sul e Vale do Aco.

Esta recomendacdo ndo se aplica a cirurgias e procedimentos cirurgicos em paciente cardiaco ou oncoldgico de maior gravidade, ou seja, cujo médico especialista tenha atestado que o atraso da cirurgia ou
procedimento do cirdrgico podera levar a ébito o paciente. Nestes casos, para fins de protecdo do paciente se deve seguir as recomendagdes constantes na Nota Técnica n° 5/SES/SUBREG/2020.

Janaina Passos de Paula
Subsecretaria de Vigilancia em Saiide
Coordenadora do Centro de Operacoes em Emergéncias em Saiide (COES MINAS COVID-19)

Matheus Marques Fernandes Aguiar
Assessor Chefe da Assessoria Estratégica

Eva Lidia Arcoverde Medeiros
Coordenadora da Sala de Situacao

Juliana Avila Teixeira
Subsecretaria de Regulacdo do Acesso a Servicos e Insumos de Satide

Marcilio Dias Magalhdes
Subsecretario de Politicas e A¢oes de Satde
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