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NOTA INFORMATIVA — INTOXICACAO POR DIETILENOGLICOL

Em 30 de dezembro de 2019, o Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilancia em
Saude (CIEVS Minas) foi notificado da ocorréncia de um caso de insuficiéncia renal
aguda associado a alteracdes neurolégicas de um paciente internado em hospital da
rede de saude suplementar de Belo Horizonte. Em 31 de dezembro, um segundo caso
foi notificado, apresentando os mesmos sintomas e com vinculo familiar com o

primeiro, sendo o segundo internado em hospital no municipio de Juiz de Fora.

A partir dessas notificagGes, foi desencadeada investigacdo conjunta da SES-MG, SMS
BH e Ministério da Saude com o objetivo de esclarecimento diagndstico, e busca de

NOVOS Casos.

Exames laboratoriais foram solicitados e realizados pela Fundacdo Ezequiel Dias
(Funed) para pesquisa de doencas transmissiveis, sendo excluidas apds andlise:
arboviroses, febres hemorragicas (febre amarela, hantavirose, leptospirose,
riquequétsioses), infecgbes bacterianas e flngicas sistémicas, doencgas neuroinvasivas,

sarampo, hepatites virais, doenca de Chagas, HIV, tuberculose, meningites e encefalite.

As investigacGes epidemioldgicas iniciais realizadas pelas equipes da SES/MG,
SMSA/BH e Ministério da Saude indicaram que os pacientes apresentaram o0s

primeiros sintomas apds ingerir a cerveja da marca “Backer”.

Complementarmente as analises realizadas pela Funed e as investigacdes
epidemioldgicas realizadas pela SES/MG, SMS/BH e Ministério da Salude, a
Superintendéncia de Policia Técnico-Cientifica da Policia Civil do Estado de Minas
Gerais (PCMG) realizou anadlises toxicoldgicas em cervejas da marca Backer recolhidas

pelas vigilancias sanitarias estadual e do municipio de Belo Horizonte, detectando
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presenca da substancia Dietilenoglicol (DEG)', bem como em amostras bioldgicas de

quatro pacientes notificados.

Até o dia 9 de margo de 2020, foram notificados 31 casos suspeitos de intoxicacdao
exdgena por Dietilenoglicol. Desses, 26 pessoas do sexo masculino e cinco do sexo
feminino. Quatro casos foram confirmados e 27 restantes permaneciam em
investigacdo. Sete casos evoluiram para dbito, um desses dbitos estd entre os quatro

casos em que foi confirmada a presenca da substancia Dietilenoglicol no sangue.

Paralelamente, o Ministério da Agricultura Pecudria e Abastecimento (MAPA),
responsavel pela apuragao administrativa realizou coleta e andlise de matérias-primas,
insumos e residuos de producdo para detectar a presenca de contaminantes. Foi
detectada através de técnicas de cromatografia acoplada a espectofotometria de
massas’, a presenca de pelo menos um dos contaminantes monoetilenoglicol (MEG) e
Dietilenoglicol (MEG). Foram analisadas 315 amostras, dessas, 221 eram cervejas
da marca Backer, sendo que em 53 lotes foi detectada a presenca de pelo menos um
desses contaminantes. Os lotes contaminados foram produzidos entre julho de 2019 e

janeiro de 2020.

A Superintendéncia da Policia Técnico-Cientifica da Policia Civil do Estado de Minas
Gerais (PCMG) liberou até a presente data 30 laudos. O registro nos laudos emitidos
pela referida instituicdo apresenta informag¢des sobre os contaminantes e seus
metabdlitos:

O DEG ¢é metabolizado no figado, principalmente pelas enzimas
dlcooldesidrogenase e aldeido-desidrogenase. O etanol e o fomepizol

competem como substratos destas enzimas, diminuindo a metaboliza¢Go

1 L. .. . A . . . . .
Dietilenoglicol - substancia quimica da classe dos alcoois. Incolor, inodoro e de sabor adocicado,

utilizado para a produgdo de resinas, tintas e vernizes, como agente de arrefecimento em motores,

como anticongelante, dentre outras aplicagdes. Pode também aparecer como adulterante ilegal em

matéria prima da indUstria farmacéutica e de alimentos.

* Referéncia da agéncia americana Food and Drug Administration (FDA) para a determinacdo desses
compostos.
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do etilenoglicol e do dietilenoglicol em seus metabdlitos toxicos, o que
justifica a pesquisa de dcido diglicéico, metabdlito do Dietilenoglicol nas
amostras bioldgicas dos pacientes. Estudos recentes apontam que o
dietilenoglicol exerce sua agéo téxica através do dcido diglicélico > * *~,
ndo sendo o dietilenoglicol o agente direto desta toxicidade *°. As
evidéncias da acgdo téxica do dcido diglicdico jé foram demonstradas in
vitro **° e in vivo, tanto em animais experimentais’ quanto em humanos® .
Além disso, estudos com animais experimentais apontam que o dcido

diglicéico é mais lentamente excretado, ainda se mostrando detectdvel

mesmo apds ndo ser mais possivel a detec¢do do dietilenoglicol * .

Por fim, um estudo de caso de intoxicagdo em massa por dietilenoglicol no
Panamd © demonstrou que a andlise de dcido diglicdlico é o parémetro
laboratorial com melhor correlagdo com os casos de intoxica¢Go, quando
estes eram comparados com amostras controle. Assim, pelo exposto
acima, optou-se por incluir a andlise de dcido diglicéico para diagndstico
laboratorial de intoxicacbes por dietilenoglicol, que neste caso é um
marcador laboratorial que se correlaciona melhor com os efeitos téxicos, é
detectdvel por tempo maior e ja foi empregado com sucesso em casos

reais de intoxicagio em massa por dietilenoglicol.

Até a data de 10/06/2020, foram notificados 42 casos suspeitos de intoxicacdo
exdgena por Dietilenoglicol. Desses, 36 pessoas sao do sexo masculino e seis do sexo
feminino. Treze casos foram confirmados, quatro foram descartados e os 25 restantes
continuam sob investigacdo, uma vez que apresentaram sinais e sintomas compativeis
com o quadro de intoxicagao por dietilenoglicol, com relato de exposicao, porém a
classificacdo final depende de analises complementares. Destaca-se que nao dispomos
de muitas informacgdes na literatura cientifica sobre esse tipo de intoxicacdo que nos
possibilite uma definicdo imediata.

Dos 13 casos confirmados, quatro evoluiram para obito, cinco receberam alta

hospitalar, quatro continuam internados.

O acréscimo de 11 casos na contagem desde a ultima nota informativa da SESMG

refere-se a contabilizacdo de trés casos que ndo atendem a definicdo de caso,
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associado a ndo deteccdo da presenca de acido diglicc')lico3 na amostra analisada. Os
outros oito casos foram inseridos devido a altera¢do de temporalidade na defini¢ao de

caso, para janeiro de 2018.

* Acido diglicélico — metabélito do dietilenoglicol



