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NOTA INFORMATIVA CIEVS-MINAS/SUBVS n° 4994/2024

Area responsavel: Centro de Informagdes Estratégicas em Vigilincia em Satide

Assunto: Deteccio oportuna de eventos de importiancia em satide publica na rede de urgéncia e
emergéncia

Destinatarios: Coordenacdes de Vigilancia em Satide e Nucleos de Vigilancia Epidemiolégica das
Unidades Regionais de Satide

Consideracoes

A vigildancia em saude € um processo continuo e sistematico de coleta, consolidacao,
anadlise de dados e disseminacdo de informacgdes sobre eventos relacionados a saude. Este
processo visa o planejamento e a implementagdo de medidas de saude publica, incluindo
regulagédo, intervencdo e atuagdo em condicionantes e determinantes da saude, para a
protecdo e promogao da saude da populagdo, prevencdo e controle de riscos, agravos e
doencgas. A vigilancia epidemioldgica € fundamental para a estratégia de resposta em
emergéncias em saude, e os dados de vigilancia s&o essenciais para determinar medidas de
saude publica apropriadas e proporcionais. Ela € definida como “um conjunto de agdes que
proporciona o conhecimento, a deteccdo ou prevencao de qualquer mudanca nos fatores
determinantes e condicionantes de saude individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevengao e controle das doengas ou agravos”.

A vigilancia sindrbmica estd inserida na vigilancia epidemiolégica e representa uma
metodologia de vigildncia em saude para a deteccdo precoce de doencas e agravos, a
monitorizacao do padrao de doencas, o acompanhamento do tamanho, da disseminacao e do
ritmo de surtos ou assegurar que um surto de grande escala néo esteja ocorrendo. Refere-se
também a pratica de usar dados relacionados a saude, geralmente sintomas ou diagnésticos
preliminares, para monitorar e rastrear padrées de doencas em uma populacdo. Ao detectar e
monitorar esses padrdes, pode-se obter informacdes sobre a disseminagao e o impacto de uma
doenca ou outro evento de saude quase em tempo real. E especialmente Util para identificar
surtos ou outras emergéncias de saude publica no inicio, permitindo que as autoridades de
saude publica respondam de forma rapida e eficaz.

O objetivo do projeto é a implementacdo da vigilancia sindrébmica para a captagao e
deteccdo oportuna de eventos de importdncia em saude publica na rede assistencial de
urgéncia e emergéncia, através da analise de um conjunto de sinais e sintomas estratificados
por eixos de investigacdo, em municipios do Estado de Minas Gerais, com o apoio da
Secretaria Estadual de Saude de Minas Gerais (SES MG) e Organizagédo Pan-Americana de
Saude (OPAS).




O projeto sera implementado em 6 municipios do Estado de Minas Gerais, dentre eles
cinco possuem CIEVS (Estratégicos e Regionais): Contagem, Juiz de Fora, Uberlandia,
Governador Valadares e Montes Claros; e 1 municipio que abrange o Sul do Estado de Minas
Gerais: Pouso Alegre. Estes municipios foram selecionados previamente pela Secretaria
Estadual de Saude de Minas Gerais devido as suas importantes localidades dentro do Estado,
visando a cobertura de fronteiras interestaduais e polo migratério.

O projeto envolve também o aprimoramento dos fluxos de informagéo entre as vigilancias
epidemioldgicas dos agravos, CIEVS Estadual, RENAVEH e Lacen. Além disso, tera a atuagao
do gestores municipais a fim de definir as unidades estratégicas para implantagao da vigilancia
sindrdmica; das unidades de urgéncia e emergéncia para o fornecimento do espaco fisico
adequado para o funcionamento da unidade de vigilancia sindrémica, integragdo do profissional
de vigilancia a equipe assistencial da unidade, provimento de insumos necessarios para
execucao das atividades do profissional de vigilancia e auxilio na resposta as emergéncias em
saude quando detectadas.

Os eixos de investigagao propostos séo:

1. Sindrome respiratéria aguda: individuo com febre, mesmo que referida, acompanhada
de tosse ou dor de garganta e com inicio dos sintomas nos ultimos 7 dias.

2. Sindrome febril: Sindrome febril aguda com até 7 dias de evolugado sem foco infeccioso
definido acompanhado de 2 sinais e sintomas (cefaleia ou mialgia ou artralgia ou vémitos ou
nauseas ou dor abdominal ou dor retro orbital.

3. Sindrome diarreica aguda: Paciente com no minimo 3 episddios de evacuacgoes
amolecidas em 24hs por até 14 dias.

4. Sindrome ictero-hemorragica aguda: Sindrome febril aguda com até 21 dias de
evolugédo sem foco infeccioso acompanhado de ictericia aguda ou manifestagdo hemorragica.

5. Sindrome exantematica aguda: Paciente com histérico de febre e exantema.

Etapas para execugao do projeto:

12 Etapa: Apresentagao do protocolo as Unidades Regionais de Saude pertinentes, aos CIEVS
regionais e estratégicos e aos Gestores Municipais dos municipios selecionados;

22 Etapa: Coleta dos dados de prontuarios eletrénicos das Unidades de Urgéncia e Emergéncia
previamente selecionadas pelo municipio, de forma nao nominal e nao identificaveis, contendo:
data de atendimento, CID e local de descrigdo dos sinais e sintomas detalhados (triagem,
evolucdo meédica), considerando a Lei Geral de Protegcdo de Dados Pessoais (LGPD), Lei n°
13.709/2018, atendimento médico que alcance todas as faixas etarias e ampla cobertura de
atendimento municipal,

32 Etapa: Analise dos dados coletados na 22 etapa pela Assessoria de Informagao da Secretaria
de Saude do Estado de Minas Gerais;

42 Etapa: Coleta de espécimes clinicos nas redes de urgéncia e emergéncia, através de
profissional enfermeiro a ser contratado;

52 Etapa: Informagao dos resultados das coletas a equipe assistencial,

62 Etapa: Monitoramento da evolugcdo dos casos e realizagdo os encerramentos nos sistemas
pertinentes;




72 Etapa: Reporte imediato dos agravos que requerem atencdo e rapido controle aos 6rgaos|
competentes e implementacdo de medidas de controle de infecgbes dentro da Unidade de
Saude para mitigar transmissdo durante eventos (triagem, materiais de comunicagéo,
isolamento de casos suspeitos, rastreamento de contatos).

Cada municipio ira selecionar apenas uma Unidade de Pronto Atendimento para participar do
projeto.

Permanecemos a disposi¢ao para os esclarecimentos que se fizerem necessarios pelo e-mail:
notifica.se@saude.mg.gov.br.

Eva Lidia Arcoverde Medeiros

Coordenadora do Centro de Informacdes Estratégicas em Vigilancia em Saude — CIEVS-
Minas/SUBVS/SES-MG

Eduardo Campos Prosdocimi

Subsecretario de Vigilancia em Saude
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