GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DA SAUDE

SUPERINTENDENCIA DE ASSISTENCIA FARMACEUTICA
DIRETORIA DE MEDICAMENTOS ESTRATEGICOS

INFORME TECNICO

A Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica (SAF) informa que a distribuicdo do
oseltamivir deve seguir os fluxogramas apresentados a seguir para atendimento ambulatorial
(ANEXO 1) e hospitalar (ANEXO 2).

DA INDICACAO

O Oseltamivir esta indicado para pacientes portadores de Sindrome Gripal com fator de risco e
paciente portadores de Sindrome Respiratdria Aguda Grave.

Defini¢ao de Sindrome Gripal

Paciente portador de doenca aguda, com febre, mesmo que referida, mais tosse ou dor de
garganta e pelo menos um desses sintomas: cefaléia, mialgia ou artralgia.

Fatores de Risco:

e criancas com idade inferior a 2 anos;

e pessoas com idade superior a 60 anos,

e gravidas em qualquer idade gestacional,

e puérperas até duas semanas apds o parto (incluindo as que tiveram aborto ou perda
fetal);

e nutrizes (mulher que amamenta);

e Pessoas com comorbidades, tais como:

e pneumopatias (incluindo asma);

e cardiovasculopatias (incluindo hipertensdo arterial grave);

e nefropatias;

e hepatopatias;

e doengas hematoldgicas (incluindo anemia falciforme);

e disturbios metabdlicos (incluindo obesidade grau Ill e diabetes mellitus
insulinodependente ou DM tipo Il com maior risco, segundo critério médico);

e portadores de sindromes genéticas e de transtornos que podem comprometer a
funcdo respiratdria ou aumentar o risco de aspiracdo (disfuncdo cognitiva, leses
medulares, epilepsia ou outras doencas neuromusculares);

e portadores de imunossupressdo, inclusive medicamentosa ou pelo virus da
imunodeficiéncia humana;

e pessoas com menos de 18 anos de idade medicadas por longo periodo com Acido
acetilsalicilico.

Defini¢do Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)
Individuo de qualquer idade apresentando febre alta, mesmo que referida, tosse e dispnéia,
acompanhadas de um ou mais dos sinais e sintomas abaixo:

a) Aumento da frequéncia respiratoria (de acordo com idade);
b) Hipotensao em relagao a pressao arterial habitual do paciente;
c) Em criangas, além dos itens acima, observar, também, batimentos de asa de nariz, cianose,
tiragem intercostal, desidratac¢do e inapeténcia.
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O quadro clinico pode ou ndo ser acompanhado das altera¢Ges laboratoriais e radioldgicas
listadas abaixo:

a) Alteracdes laboratoriais: leucocitose, leucopenia ou neutrofilia;
b) Radiografia de térax: infiltrado intersticial localizado ou difuso ou presenga de area de
condensacao.

Alerta - Deve ser dada atencdo especial a essas alteracées quando ocorrerem em pacientes
gue apresentem fatores de risco para a complicacdo por virus influenza pandémica (HiIN1)
2009.

DO TRATAMENTO

O inicio do tratamento deve ser o mais precoce possivel, o que ndo contraindica seu uso
posterior, uma vez que os seus beneficios ocorrem mesmo se iniciados 48 horas apds o
comeco das manifestacoes clinicas.

A indicacdo de Zanamivir estd autorizada somente em casos de intolerancia ao Oseltamivir.

ATENDIMENTO AMBULATORIAL

Da Prescricao:

A Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais recomenda fortemente que seja registrado
no receitudrio o fator de risco observado no paciente para indica¢gdo do tratamento.

Distribuicdo:

O municipio solicitard o Oseltamivir, juntamente com os demais Medicamentos Estratégicos
via SIGAF para a DMEST/SAF.

A distribuicdo do Oseltamivir ocorrerd mensalmente. O medicamento sera entregue as
GRS/SRS que deverdo repassa-los aos municipios conforme fluxo habitual dos medicamentos
estratégicos.

Dispensacao:

Para a dispensagdo deste medicamento, é obrigatdria a apresentacdo de prescricdo médica,
datada e assinada, em duas vias.
No momento da dispensacdo a farmacia deverd reter uma via da prescri¢cdo, com a qual devera
registrar a dispensacdo no SIGAF.

Importante: registrar o fator de risco descrito na prescricdio no campo “observa¢des” da
operacao de dispensacao do SIGAF.
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ATENDIMENTO HOSPITALAR

Distribuicdo:

A DMEST/SAF ird abastecer os hospitais de referéncia das micro e macroregides (rede Pro-
Hosp) com o medicamento Oseltamivir. As GRS/SRS serdo responsaveis pelo recebimento da
demanda dos hospitais para posterior solicitacdo a DMEST.

Apds consolidagdo das demandas dos hospitais, a GRS/SRS solicitara o Oseltamivir, juntamente
com os demais Medicamentos Estratégicos via SIGAF.

A distribuicdo do Oseltamivir ocorrera mensalmente. O medicamento serd entregue as
GRS/SRS que deverdo repassa-los aos hospitais. A distribuicdo para os hospitais devera ser
registrada no SIGAF.

Observacées

e A indicagdo do tratamento com oseltamivir deve seguir os critérios estabelecidos no
Protocolo Estadual de Vigilancia Epidemiolédgica e Assisténcia aos Casos de Influenza da
Secretaria de Estado de Saude de Minas Gerais.

e Sera disponibilizada na Relacio de Medicamentos Estratégicos 2011 a MASCARA tipo
RESPIRADOR DOBRAVEL para programac3o.
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ANEXO 1
ATENDIMENTO AMBULATORIAL

Atendimento de paciente
eleito para tratamento com
oseltamivir

Médico prescreve oseltamivir -
Prescrigdo em duas vias com fator
de risco informado.

Paciente dirige-se a farmacia municipal e
apresenta a prescricdo médica

A farmdcia avalia a prescrigao.

NAO A prescrigio SIM
esta
adequada?
A dispensacdo ndo é feita e A farmacia dispensa o Oseltamivir,
o0 paciente deve retornar ao retém uma via da prescricdo e
médico registra a operagao no SIGAF

GRS/SRS — Geréncia Regional de Saude/ Superintendéncia Regional de Saude
SAF/DMEST — Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica/Diretoria de
Medicamentos Estratégicos
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ANEXO 2
ATENDIMENTO HOSPITALAR

Atendimento de paciente eleito
para tratamento com
oseltamivir

Médico prescreve oseltamivir -
Prescricao em duas vias com
fator de risco informado

Hospital envia para a GRS/SRS de
referéncia a demanda mensal do
oseltamivir

GRS/SRS consolida a demanda

GRS/SRS solicita via SIGAF
mensalmente para reposicdo

GRS/SRS distribui os
medicamentos para os hospitais




