GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

DELIBERACAO CIB-SUS/MG N° 1.839, DE 21 DE MAIO DE 2014.

Aprova as diretrizes para realizacdo do 1l
Curso de Formacdo em Auriculoterapia,

Auriculopuntura e Auriculotaping.

A Comissdo Intergestores Bipartite do Sistema do Unico de Salde do Estado de Minas Gerais
CIB-SUS/MG, no uso das atribuicdes que Ihe conferem o art. 14-A da Lei Federal n® 12.466, de
24 de agosto de 2011 e o art. 32 do Decreto Federal n® 7.508, de 28 de junho de 2011
considerando:

- a Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispBe sobre as condi¢bes para a
promocdo, protecdo e recuperagdo da salde, a organizacdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias;

- 0 Decreto Federal n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei no 8.080, de 19 de
setembro de 1990, para dispor sobre a organizacio do Sistema Unico de Saude - SUS, o
planejamento da salde, a assisténcia a saude e a articulagdo interfederativa, e da outras
providéncias;

- a Portaria GM/MS n° 198, de 13 de fevereiro de 2004, que Institui a Politica Nacional de
Educagfo Permanente em Salide como estratégia do Sistema Unico de Satde para a formagéo e o
desenvolvimento de trabalhadores para o setor e da outras providéncias;

- a Portaria GM/MS n° 1.996, de 20 de agosto de 2007, que dispOe sobre as diretrizes de
implementacdo da Politica Nacional de Educagdo Permanente em Saude;

- a Portaria GM/MS n° 971, de 3 de maio de 2006, que dispde sobre a Politica Nacional de
Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC-SUS) no Sistema Unico de Sade;

- a Portaria GM/MS n° 154, de 24 de janeiro de 2008, que cria os Nucleos de Apoio a Saude da
Familia— NASF;

- a Portaria SAS n°® 853, de 17 de novembro de 2006, que inclui na Tabela de
Servigos/classificagdes do Sistema de Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude- SCNES
de Informacdes do SUS, o servico de codigo 068 - Préaticas Integrativas e Complementares;

- a Portaria GM/MS n° 2.488, de 21 de outubro de 2011, que aprova a Politica Nacional de
Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes e normas para a organizacdo da Atencao
Basica, para a Estratégia Saude da Familia (ESF) e o Programa de Agentes Comunitarios de
Saude (PACS);
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- a Deliberagédo CIB-SUS/MG n° 453, de 27 de maio de 2008, que institui o Programa de
Educacdo Permanente & Distancia — PEPD, para Profissionais do Sistema Unico de Saude /SUS-
MG,;

- a Deliberacdo CIB-SUS/MG n° 532, de 27 de maio de 2009, que aprova a Politica Estadual de
Préticas Integrativas e Complementares;

- a Deliberagéo CIB-SUS/MG n° 1.558, de 21 de agosto de 2013, que estabelece as diretrizes do
Curso de Formacao em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping;

- o Plano Estadual de Satde 2012/2015, Diretriz “Universalizar a oferta e ampliar a qualidade dos
servicos de Atencdo Primaria a Saude com énfase em ac¢des de promogdo, prevencao e assisténcia
a saude da familia na area tematica, Aten¢do Primaria a Saude” — Praticas Integrativas e
Complementares (PIC) Pagina 76; e

- a aprovacdo da CIB-SUS/MG em sua 2022 Reunido Ordinaria, ocorrida em 21de maio de 2014,
DELIBERA:

Art. 1° Ficam aprovadas as diretrizes para realizacdo do Il Curso de Formacdo em
Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, nos termos do Anexo Unico desta

Deliberacao.

Art. 2° Esta Deliberacdo entra em vigor na data da sua publicacéo.

Belo Horizonte, 21 de maio de 2014.

JOSE GERALDO DE OLIVEIRA PRADO
SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE, GESTOR DO SUS/MG E
COORDENADOR DA CIB-SUS/MG

ANEXO UNICO DA DELIBERACAO CIB-SUS/MG N° 1.839, DE 21 DE MAIO DE 2014
(disponivel no sitio eletrdnico www.saude.mg.gov.br).
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RESOLUCAO SES/MG N° 4.339, DE 21 DE MAIO DE 2014.

Estabelece as diretrizes para realizagdo do
Il Curso de Formacdo em Auriculoterapia,

Auriculopuntura e Auriculotaping.

O SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE DE MINAS GERAIS e Gestor
do SUS/MG, no uso da atribuigdo prevista no art. 93, § 1°, inciso Il da Constitui¢do do Estado de
Minas Gerais, o inciso IV do art. 222 da Lei Delegada estadual n° 180, de 20 de janeiro de 2011, e
considerando:

- a Lei Federal n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que dispbe sobre as condi¢bes
para a promocao, protecao e recuperacao da salde, a organizacdo e o funcionamento dos servicos
correspondentes e da outras providéncias;

- 0 Decreto Federal n° 7.508, de 28 de junho de 2011, que regulamenta a Lei no
8.080, de 19 de setembro de 1990, para dispor sobre a organizagdo do Sistema Unico de Saude -
SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a salde e a articulacdo interfederativa, e da outras
providéncias; e

- a Deliberagdo CIB-SUS/MG n° 1.839, de 21 de maio de 2014, que aprova as
diretrizes para realizagdo do Il Curso de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e

Auriculotaping.

RESOLVE:

Art. 1° Estabelecer as diretrizes para realizacdo do Il Curso de Formacgdo em

Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, nos termos do Anexo | desta Resolug&o.

Art. 2° Os Gestores Municipais de Salde e a Secretaria de Estado de Saude de
Minas Gerais (SES-MG) se comprometem a liberar os profissionais que se inscreverem no |l
Curso de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping e arcar com as
despesas de transporte, alimentacdo e hospedagem para os que realizarem o curso fora do seu
domicilio, mediante assinatura de Termo de Compromisso do Aluno, conforme modelo constante
no Anexo Il desta Resolucdo.

Paragrafo Unico. O gestor municipal que assinar o Termo de Compromisso e ndo

proceder ao devido encaminhamento do profissional de salde para o curso/capacitagdo ndo seré
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contemplado com futuras vagas disponibilizadas para qualquer capacitagdo/formacao que envolva

as Praticas Integrativas e Complementares, por um periodo de dois anos para 0 seu municipio.

Art. 3° Em caso de desisténcia do profissional inscrito o mesmo podera ser
substituido por outro do mesmo municipio.

Paragrafo unico. A substituicdo devera ser feita com antecedéncia de até 30 (trinta)
dias da data programada para inicio do curso, devendo o aluno substituto encaminhar a

documentacdo exigida, de forma imediata, para garantia de sua permanéncia no mesmo.
Aurt. 4° Serd disponibilizado, para realizacdo do curso de que trata esta Resolugéo,
o valor de R$ 329.180,00 (trezentos e vinte e nove mil e cento e oitenta reais), proveniente da

fonte tesouro estadual - Fonte 10.1 - Acdo 4237 (CPIC).

Art. 5° Deverdo ser observados o0s procedimentos previstos na Lei n° 8.666/93 para

contratacdo da Instituicdo Executora.

Art. 6° Esta Resolugdo entra em vigor na data de sua publicacao.

Belo Horizonte, 21 de maio de 2014.

JOSE GERALDO DE OLIVEIRA PRADO
SECRETARIO DE ESTADO DE SAUDE E
GESTOR DO SUS/MG

ANEXOS | E Il DA RESOLUCAO SES/MG N° 4.339, DE 21 DE MAIO DE 2014

(disponivel no sitio eletrénico www.saude.mg.gov.br).
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ANEXO | DA RESOLUGCAO SES/MG N° 4.339, DE 21 DE MAIO DE 2014.

PROJETO DE ACAO EDUCACIONAL

Identificacdo do Projeto

1.1. Titulo do Projeto: Il Curso de Formagdo em Auriculoterapia Auriculopuntura e

Auriculotaping.

1.2. Publico Alvo: Profissionais de Saude lotados no SUS/MG dos diversos municipios —
Unidades Bésicas de Saude (UBS), Nucleo de Atencdo de Salde da Familia (NASF),
servidores das regionais de salde do Estado de Minas Gerais, conforme estudo de

interesse realizado segundo Diagndstico Situacional 2013, pela CPIC.

1.3. Acdo prevista no Planejamento de Consumo: (X) Sim () Néao

1.4. Nome da Acdo no Planejamento de Consumo: Promover a Educacdo Permanente
(C3D1E1)

1.5. Programa relacionado: Politica Estadual de Préaticas Integrativas e Complementares no

SUS -

PEPIC Resolugdo SES/MG n° 1885 de 27 de maio de 2009.

1.6. Data prevista para implantacdo: més de Agosto de 2014

Recurso Financeiro

2.1. Fonte de recurso a ser utilizado para realizagdo da acao:

(X) Acdo: 4237 — Praticas Integrativas e Complementares 10.1 - Tesouro Estadual.

Identificacéo dos responsaveis

3.1. Area Técnica:

3.2. Coordenadoria de Préticas Integrativas e Complementares

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.
3.2.5.

Superintendéncia: Superintendéncia de Atencdo Primaria a Salude
Coordenacdo: Coordenadoria de Praticas Integrativas e Complementares
Responsavel: Heloisa Helena Monteiro Braga

E-mail; cpic@saude.mg.gov.br

Telefones: (31) 39159906 / 39159905
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4. Descricao do Projeto
4.1. Justificativa:

Tendo em vista a crescente demanda dos municipios mineiros em implementar as acoes
em Préticas Integrativas e Complementares e, com isso, a necessidade em obter o conhecimento e
capacitacao referente a tais Préaticas, a Coordenadoria de Préticas Integrativas e Complementares
da SES/MG tem como competéncia implementar e desenvolver diretrizes de educacdo permanente
em PIC, e com isso, qualificar profissionais nos municipios mineiros e atender os anseios desses
municipios em implementar e aumentar a qualidade dos servi¢os de PIC no SUS atendendo os
usuario como qualidade e eficéacia.

Apesar de iniciativas isoladas nos municipios para implementacdo da Politica Estadual de
Préaticas Integrativas e Complementares — PEPIC-MG, com apoio da Coordenadoria de Préticas
Integrativas e Complementares, verifica-se a necessidade de assessoramento aos municipios
baseado em discussGes e conhecimento ampliado do tema, tanto para os profissionais como
também para gestores e usuarios que desempenham papel fundamental no desenvolvimento e
manutencdo dos procedimentos em Praticas Integrativas e Complementares no Sistema Unico de
Saude — SUS.

Uma anélise dos estudos feitos em 2008 e 2010 revela trés fatos importantes mencionados
pelos atores — Profissionais, gestores e usuarios - para justificar a necessidade de a¢Ges formativas
sobre Praticas Integrativas e Complementares e sobre a Politica Estadual de Praticas Integrativas e
Complementares no SUS no estado de Minas Gerais: 0 primeiro questionamento gira em torno da
quase inexisténcia de disciplinas que abordem esta temética nos diferentes cursos de graduagéo na
area de salde; Em seguida, foi abordada a questdo da complexidade e diversidade das praticas
elencadas na politica publica; Por fim, as dificuldades em encontrar junto aos gestores a adesao as
acOes de PIC por desconhecimento e preconceito pelo seu carater contra hegemonico.

Além dos fatos descritos acima, a Coordenadoria de Praticas Integrativas e
Complementares — CPIC SES/MG entende que a sensibilizagdo dos atores envolvidos com as PIC
¢ de suma importancia para o desenvolvimento da Politica Estadual de Préaticas Integrativas e
Complementares - PEPIC. Uma vez sensibilizados quantos aos beneficios e qualificados na
realizacdo das PIC, tantos na prevencdo dos agravos, quanto na promogdo, manutencdo e
recuperacao da salde baseada em um modelo de atencdo humanizado e centrado na integralidade
do individuo, esse atores tendem a motivar e disseminar o uso das PIC colaborando assim para que
as metas da PEPIC sejam alcangadas.

Diante deste quadro, a Coordenadoria de Praticas Integrativas e Complementares

CPIC/SES/MG, frente as experiéncias que tém sido vivenciadas de forma isolada por alguns
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municipios, abarca a responsabilidade de acompanhar a implantacdo da Politica das Praticas
Integrativas e Complementares no estado de Minas Gerais. Para tanto, propde a realizacdo do
I1Curso de Formagédo em Auriculopuntura/Terapia.

O Projeto € consoante com as diretrizes da Politica Estadual de Préticas Integrativas e
Complementares — PEPIC e a SES/MG, enquanto gestora da PEPIC, que por meio da CPIC, tem
como competéncia institucional propor diretrizes e agdes para que as PIC sejam mais conhecidas e
estejam mais disponiveis aos usuarios do SUS.

A Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, por meio das Escolas
Francesa, Chinesa e Brasileira foi escolhida como forma de inicializagdo dos conceitos da
Acupuntura/MTC por ser de facil aprendizado e de baixo custo e ainda possuir carater profilatico,
tem eficiéncia para uso que atinge grande nimero de usuarios — vasto acesso, a baixo custo no
servico publico. Possui potenciais reais na estimulagdo de defesa do organismo, como ja
atestavam os tratados antigos e pesquisas modernas (Paul Nogier - 1950 e Marco Romoli- 2013).
Além desses, tem ainda efeitos analgésicos, anti-inflamatoérios, neuromusculares e imunologicos,
efeitos funcionais em érgaos e sistemas e efeitos psiquicos. ( Romoli, Marco— 2013)

A Auriculopuntura, Auriculoterapia e Auriculotaping pode ser aplicada em todos o0s
pontos da rede de atencdo a saude, desde domicilios, Unidades de Saude, Nucleos de Apoio a
Saude da Familia, Centros de Especialidades, Centros de Dor, Unidades de Cuidados Paliativos,
Pronto-atendimentos e Unidades de Tratamento Intensivo (atengéo bésica e alta complexidade).

Os beneficios nos casos agudos, a melhoria dos aspectos afetivos e a répida acédo
analgésica fazem dessa pratica uma excelente opcdo para 0 manejo de patologias de dificeis
resolucdes, com a utilizacdo de recursos simplificados e eficientes.

Atualmente, a Auriculopuntura, Auriculoterapia e Auriculotaping, apresentam-se como
uma possibilidade concreta de reducdo de gastos publicos na area de salde, visto que o paciente
que se beneficia dessa pratica terapéutica podera utilizar menos recursos medicamentosos,
evitando também, em muitos casos, 0 uso dos servicos publicos de emergéncia e urgéncia. A
busca por qualidade de vida tem aumentado a procura pela técnica, pois 0 paciente registra
melhora em varios aspectos, sem o0s efeitos colaterais de drogas sintéticas.

Em 2009, com a publicacio da Politica Estadual de Praticas Integrativas e
Complementares, ha um movimento da Coordenadoria Estadual de Préaticas Integrativas para a
implementacdo da Politica e este projeto se mostra como mais uma das acGes a serem
implementadas para se alcancar um dos objetivos que é promover cursos formativos e

informativos.
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Diante do exposto, a Coordenadoria Estadual de Préaticas Integrativas e Complementares
buscou desenvolver um curso de exceléncia em formacdo nas técnicas de Auriculopuntura,
Auriculoterapia e Auriculotaping, diferindo dos demais ja existentes no mercado, por possuir
carga-horaria diferenciada e estendida e também, por oferecer aos seus alunos de forma
permanente e definitiva material didatico e video-aulas, apos a conclusdo do mesmo.

Apos a formacdo de 360 profissionais em PRFAs de: Uberlandia, Juiz de Fora, Pedra
Azul, Belo Horizonte, Teotfilo Otoni, Unai, Pouso Alegre, Governador Valadares e Montes
Claros, com avalicdo excelente, e com alto grau dos profissionais formados, ocorreu o surgimento
de uma demanda a partir de uma lista de espera de aproximadamente 250 profissionais.

Faz se necessario atender essa demanda de outros municipios e outras regides do Estado

de Minas Gerais.

4.2. Objetivo geral:

O curso tem como objetivos formar e capacitar profissionais de Saude da rede publica do
Estado de Minas Gerais, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da populacdo do
Estado, promover a saude, prevenir doencas, prolongar a vida, despertar em cada
individuo/pacientes a responsabilidade pelo auto cuidado e promocéao da propria salde e propiciar
uma terapéutica Unica ou complementar em suas praxis clinicas em Auriculoterapia,
Auriculopuntura e Auriculotaping.

Diminuir custos com medicamentos na atengdo basica em salde pelo SUS e pelo Governo
do Estado de Minas.

4.3. Objetivos especificos:

- A formacdo de profissionais de salde para prestar assisténcia em Auriculoterapia,
Auriculopuntura e Auriculotaping, capazes de realizar: avaliacdo, diagnostico propor tratamento,
dar prognostico e autorizar alta, tendo como bases o trabalho em equipe multidisciplinar, através
da referéncia e contra referéncia, segundo os principios da Acupuntura/MTC, seja em nivel central,
local, regional, ou nas Unidades de Salde e ou PSF — Programa de Saude da Familia.

- Disseminar informacdes sobre o histdrico e as diretrizes da Politica Nacional e Estadual
de Praticas Integrativas e Complementares entre 0s municipios mineiros;

- Fortalecer a prética da Educag@o Popular em Salde, bem como a prética de aprendizagens

significativas como prevé a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Salde PNEP/SUS;



GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

- Diminuir custos com medicamentos na atencdo béasica em saude pelo SUS e pelo
Governo do Estado de Minas, promover, prevenir, diagnosticar e tratar disfuncbes de orgédos e

sistemas através de uma visao global do individuo.

5. Organizacao da Acédo Educacional

5.1. Local de realizagéo:

Apo6s o diagndstico de interesse em Préaticas Integrativas e Complementares segundo
Diagnostico Situacional 2013, realizado pela Coordenadoria de Praticas Integrativas e
Complementares da SES-MG, o curso serd oferecido em PRFA - Polos Regionais de Formacao

em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, a saber:

1- PRFA - Uberaba

2- PRFA - Belo Horizonte
3- PRFA - Passos

4- PRFA — Montes Claros
5- PRFA - Tedfilo Otoni

Apbs a formacdo de 360 profissionais em PRFAs de: Uberlandia, Juiz de Fora, Pedra Azul,
Belo Horizonte, Tedfilo Otoni, Unai, Pouso Alegre, Governador Valadares e Montes Claros, com
avalicdo excelente, e com alto grau dos profissionais formados, ocorreu o surgimento de uma
demanda a partir de uma lista de espera de aproximadamente 250 profissionais.

Faz se necessario atender essa demanda de outros municipios e outras regides do Estado

de Minas Gerais
5.2. Regibes e unidades atendidas pelo curso:

Polos Regionais de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping-
PRFA — do Estado de Minas Gerais que atendam aos critérios de selecdo, e que possuem
proximidade com regides onde existem profissionais de saude em lista de espera, sdo elas:

Nordeste, Norte, Sul, Centro e Triangulo Mineiro.
5.3. Critérios para Selecéo dos Municipios

Municipios onde serdo criados os PRFA- Polos Regionais de Formacdo em
Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, selecionados segundo pesquisa de diagnostico
realizada pela SES-MG através da Coordenadoria Estadual de Praticas Integrativas e

Complementares. Municipios que tém interesse, segundo e-mail e ou contato com a
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Coordenadoria Estadual de Praticas Integrativas e Complementares - CPIC, ap0s a realizacdo dos
PRFAS descritos anteriormente, de e-mail encaminhado pela CPIC em reunifes em Regionais.
5.4. Periodo de realizagéo (previsao):
Inicio: agosto de 2014
Término: dezembro de 2014
5.5. Carga horéria total:

O Curso tem duracéo de 3 (trés) dias, em cada um dos cinco Polos Regionais de Formagéo
em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping- PRFA, que serdo sede do curso, com
carga horéria de 32 horas, sendo 24 horas presenciais e 8 horas a distancia. Totalizando carga
horaria de 188 horas, como segue:

Total de Carga Horaria Presencial: 168 horas

Total de Carga Horéria a Distancia: 20 horas

Carga Horaria Total do Programa: 188 horas.

5.6. NUmero de Participantes:
O curso atendera 50 participantes em cada um dos 5(cinco) Polos Regionais de Formacao
em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping- PRFA, totalizando 250 participantes.

5.7. NUmero de Turmas:
Uma turma em cada Polos Regional de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e
Auriculotaping- PRFA totalizando 5 turmas.

5.8. Data prevista para cada turma:
Uberaba - Agosto de 2014:
Belo Horizonte - Setembro de 2014
Passos - Outubro de 2014
Montes Claros - Novembro de 2014
Teofilo Otoni - Dezembro de 2014
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Quadro do Cronograma de execugéo do Programa em cada PRFA.

Polo (PRFA) Més Dias Carga Horaria
Uberaba Agosto/2014 12,13e 14 24h
(Tridngulo Mineiro)
Belo Horizonte Setembro/2014 16,17 e 18 24h
(Centro)
Passos Outubro/2014 14,15 €16 24h
(Sul)
Montes Claros Novembro/2014 11,12e 13 24h
(Norte)
Teofilo Otoni Dezembro/2014 9,10e11 24h
(Nordeste)
Total da Carga Horaria Presencial 168h
Total de Carga Horaria a Distancia 20h
Carga Horaria Total do Curso 188h
5.9. Horério:

O horario do curso sera de 08:00h as 12:00h — 13:30h as 17:30h. Com durac¢éo de 03 dias
em cada Polo Regional de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping-
PRFA.

6. Perfil dos participantes

6.1. Docente:

e Profissional com Graduacio de Nivel Superior na Area da Saude.

e Pos Graduado em Acupuntura (Especializacdo em Acupuntura) de acordo com a resolucao
N°01 de 8 de Junho de 2007 (MEC/ CNE)

e Titulo de Especialista em Acupuntura com devido registro no Conselho Profissional.
6.2. Alunos:

Profissionais de Saude lotados no SUS/MG dos diversos municipios — Unidades Basicas
de Saude (UBS), Nucleo de Atencdo de Salde da Familia (NASF), Equipe

Multidisciplinar de Atencdo Domiciliar (EMAD), servidores das regionais de saude do
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Estado de Minas Gerais, conforme estudo de interesse realizado segundo Diagndstico
Situacional 2013.

Apos a formagdo de 360 profissionais em PRFAs de: Uberlandia, Juiz de Fora, Pedra
Azul, Belo Horizonte, Teofilo Otoni, Unai, Pouso Alegre, Governador Valadares e
Montes Claros, com avalicdo excelente, e com alto grau dos profissionais formados,
ocorreu 0 surgimento de uma demanda a partir de uma lista de espera de
aproximadamente 250 profissionais, que contataram a CPIC/SES-MG.

Faz se necessario atender essa demanda de outros municipios e outras regides do Estado

de Minas Gerais

6.2.1. Critérios para selecao dos alunos:

a)

b)

d)

f)

9)

Ser profissional da Area de Nivel Superior;

Ser profissional preferencialmente efetivo da rede municipal ou estadual, lotado nas UBS
ou referéncias técnica nas GRS ou SRS ou SMS; Ser profissional da Area de Nivel

Superior;

Apresentar condicOes fisicas e mentais que permitam realizar movimentos finos de
MMSS, em especial mdos e dedos, acuidade visual, auditiva e capacidade de

comunicagéo.

Apresentar perfil compativel com as praticas a serem assimiladas e desenvolvidas no
curso de Capacitagdo Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping,

bem como manuseio dos seus materiais: sementes, agulhas, placas.

Ser autorizado pela chefia imediata conforme termo de liberagdo devidamente assinado —

conforme formulario Anexo Il.

Ter disponibilidade de trés dias para realizacdo do Curso de Capacitacdo Formacdo em

Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping.

O aluno, uma vez admitido no Curso de Formacgdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e

Auriculotaping devera assinar termo de compromisso e informar os dados de e mail
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pessoal, telefone de contato (fixo e celular) e encaminhar a seguinte documentagao:
comprovante de vinculo com a instituicdo publica, copia do diploma e da carteira

profissional (conselho de classe)

h) Aplicacdo dos conceitos da Formagdo do Método nas Unidades do SUS/MG ou nivel

central e regional, de acordo com sua lotacéo.

i) Continuidade do servi¢o: o programa nos 5 (cinco) Polos Regionais em Formacdo em
Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping - PRFA, devera ser concretizado em no

maximo 5 meses a partir do inicio do primeiro curso, seguindo o cronograma apresentado.

j) Ao final do curso deverdo estar apto a realizarem avaliacdo, diagnostico, tratamento,
prognostico de pacientes em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping em suas
unidades de saude, em seu local de trabalho e deverdo se comprometer com apoio para
implantacdo dos servigos futuros em Acupuntura/MTC em seus municipios, assim quando

seu apoio for solicitado.

k) O profissional interessado devera submeter-se a avaliagdo prévia por meio de um
questionario “Pesquisa de Perfil” no qual mediante as respostas sera considerado apto para

realizar o curso.

Observacgdo: Mulheres em periodo gestacional ndo poderdo realizar o curso, em fungdo da
manipulacdo do pavilhdo auricular durante o periodo do curso pelos demais profissionais de
salde, e por ndo poder receber estimulos no pavilhdo auricular, algumas regibes anatdbmicas
como: fossa triangular, concha superior e concha inferior, ndo podem receber estimulos por

desencadearem efeitos na gestante.
7. Proposta Metodoldgica

O curso sera oferecido através de aulas tedricas, praticas com complemento a distancia e
contard com o0s seguintes recursos didaticos e metodologicos que estardo contidos na Bolsa

Personalizada.

a) SEA- Sistema de Ensino de Acupuntura — On-line
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b) EDA- Video Aulas em DVDs (todas as aulas gravadas e editadas entregue ao aluno de
forma permanente e definitiva)

c) PDA- Plantdo de Davidas de Acupuntura atraves de tutores, via web.

d) Apostila: Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping

e) Kit Auricular que seré fornecido pela Instituicdo Executora:

Conteudo da Bolsa Personalizada
Quantidade Produto
4 DVDs
1 Apostila Colorida
1 Caneta
1 Bloco Anotacdo
1 Kit Auricular
Contetdo do Kit Auricular
Quantidade Produto
1 Apalpador de Pressao
1 Aplicador Magnético
1 Cartela de Agulha Semi-permanente
1 Rolo Pequeno de Micropore
2 Placas de Esferas Metalicas(Dourada/Prateada)
2 Mapas Auriculares (Escola Francesa/Chinesa)

8. Conteudo Programatico:

O curso sera dividido em seis Médulos, sdo eles:

Mdédulo 1. Introducéo:

e Teorias da auriculoterapia e auriculopuntura

- Auriculoterapia: um Microssistema Relacdo do Pavilhdo Auricular com Meridianos e
Orgaos

- Histéria da Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping Diferencas entre Escolas

Vantagens e indicagOes da
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Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, Interacdo da Auriculoterapia com outros
métodos terapéuticos

- Diferencas entre auriculoterapia e auriculopuntura

Mdédulo 1. Anatomia auricular e localizagcdo de pontos:

e Musculatura, Inervacao e Vascularizacao do pavilhdo auricular
-Regides anatdmicas do pavilhdo auricular

-Regido anatdmicas anteriores

-Regibes anatdmicas posteriores

-Distribuicdo dos pontos Auriculares

Maédulo 111. Localizagéo e indicacGes de pontos e zonas auriculares:
e Pontos do(a): Hélix, Fossa Escafdide, Anti-Helix; FossaTriangular, Trago; Antitrago, Concha

Cava, Concha Cimba, Lobulo , Incisura Intra Tragica, Parte Posterior

-Lei da Acupuntura/MTC,;

-Lei do Yin/Yang:

Lei dos Cinco Movimentos;
-Zang Fu e a Auriculopuntura:
Escola Francesa,

Pontos de Comando;

e Pontos Mestres:
- Localizacéo e Indicagdo dos Pontos Comando e Mestres
- Protocolos Terapéuticos
- Escola Chinesa
- Pontos da Escola Chinesa
- Escola Chinesa Moderna

- Localizacdo e Indicacao de Pontos da Escola Francesa

Mdédulo 1V. Diagnésticos:

Inspecéo Visual e observagao
- Palpacéo auricular
- Selegdo de pontos segundo experiéncia clinica
-Reacdes do paciente, precaugdes e contra-indicacdes.
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Moadulo V. Protocolos Terapéuticos pela Escola Chinesa:
e Métodos de tratamento:

- Materiais e tipos de estimulos

- Agulhas filiformes

- Micromassagem e Pressdo

- Auricular taping

- Moxabustéo

- Agulhas semipermanentes

- Microsangrias

- Eletroacupuntura

- Laserterapia/acupuntura

Mddulo VI. A terapéutica:
e Normas gerais

- Sistema Nervoso

- Sistema Urogenital

- Sistema Respiratorio

- Sistema Cardiovascular

- Sistema Digestivo

- Sistema Enddcrino

- Ginecologia e Obstetricia

9. Custos Fisicos, Materiais e Humanos:

a) Custo Material Didatico: R$ 80.000,00 (oitenta mil reais).
Kits Auriculares (conteudo descrito acima), Apostilas, DVDs, Bolsas Personalizadas, Canetas,

Blocos para anotagdes):

b) Coffee Break: R$ 30.600,00 (trinta mil e seiscentos reais).
Serdo servidos 2 coffee breaks por dia durante os 3 dias de curso com o total de 250 alunos:
Totalizando 1500 coffee breaks.

Preco do coffee break por pessoa: R$20,40 (vinte reais e quarenta centavos)

c) Valor total das aulas: R$ 120.320,00 (cento e vinte mil trezentos e vinte reais).
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Valor por PRFA: R$ 46.180,00 (quarenta e seis mil cento e oitenta reais).

32 horas/aulas por Turma (ministradas em trés dias);
24 horas presenciais;
8 horas aulas a distancia;

Total: 32 horas/aulas.

d) Logistica, transporte e locacdo de salas e equipamentos:

R$ 98.260,00 (noventa e oito mil duzentos e sessenta reais).
Coordenacdo dos 5 (cinco) Polos Regionais de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e
Auriculotaping- PRFA; Aluguel de salas de aula; Aluguel data show; Hospedagem; Transporte;

Alimentacéo.

10. Resumindo Planilha de Custos

Material Didatico R$ 188.394,00
Coffee Break R$ 18.000,00
Hora Aula R$ 47.040,00
Custo de Infra estrutura R$ 75.746,00
Custo Total do Projeto R$ 329.180,00

11. Observacédo: O custo operacional total por Polo Regional de Formagdo em Auriculoterapia,
Auriculopuntura e Auriculotaping- PRFA, é: R$ 65.836,00 (sessenta e cinco mil oitocentos e
trinta e seis reais).

O custo hora aula é de R$ 128,00 (cento e vinte e oito reais).
O custo do Curso por aluno é de R$ 1.316,72 (mil trezentos e dezesseis reais e setenta e dois

centavos).

12. Resultados Esperados: Desenvolvimento de profissional com as seguintes habilidades.
e Estimular o interesse dos Profissionais de Saude, servidores das SES-MG pelas Praticas
Integrativas e Complementares.

e Fundamentar os pressupostos basicos das PIC’s no SUS.

17



13.

GOVERNO DO ESTADO DE MINAS GERAIS
SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE

Compreender a génese dos disturbios, disfungdes e enfermidades humanas segundo os
pressupostos e visao global do ser humano através das PIC’s.

Contribuir na consolidac¢do das PIC’s e da PEPIC no Estado de Minas Gerais através das
SES-MG.

Diminuir custos nos agravos da salde na atencéo basica.

Demonstrar aos Profissionais de Saude lotados na SES-MG mediante a introducéo de um
paradigma pela associacdo teodrico pratica desenvolvida no Programa que a
Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping € um método e um recurso com
efeitos: analgésico, antinflamatorio, que promove a homeostase da funcdo celular e
psiquica organica, promovendo a estimulacédo do sistema autoimune.

Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping tem carater profilatico, eficiéncia para
uso em massa (vasto acesso), desencadeando potenciais reais na estimulacdo de defesa do
organismo doente, e na prevengdo de agravos a saude.

Entendimento da finalidade da Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping.
Entendimento dos efeitos gerais da Auriculoterapia indicacGes e contra indicagdes.
Capacidade de Awvaliar, Diagnosticar, Propor tratamento, selecdo e ordenamento de
acupontos, dar progndstico, alta em pacientes assistidos em Auriculoterapia.

Etica no exercicio na funcéo.

Capacidade de observacdo e reflexdo sobre a visdao da filosofia e cientifica para
compreensdo da Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping, e da Medicina
Tradicional Chinesa (MTC).

Executar os métodos e técnicas da Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping,

dentro dos padrées recomendados pela OMS — Organizagdo Mundial da Salde.

Avaliacdo Continuada do Programa de Capacitacdo em Auriculoterapia,

Auriculopuntura e Auriculotaping:

Para que a Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping cumpra seu papel na

historia das PIC’s na satde Publica do Estado de Minas Gerais, e considerando as especificidades,

é necessario monitoramento efetivo no ambito das PEPIC, das diretorias e superintendéncias

regionais de salde e das secretarias municipais de saude, por profissionais preferencialmente com

formacdo em praticas integrativas e complementares.
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A avaliacdo de resultados e ao final do Programa de Formacdo/Capacitacdo em
Auriculoterapia Auriculopuntura e Auriculotaping, tendo como base as propostas do presente
projeto e seus objetivos, onde um diferencial importante deve ser considerado, pois através dos
POLOS Regionais em Auriculoterapia Auriculopuntura e Auriculotaping os alunos devem iniciar
a prestacdo de assisténcia em Auriculoterapia Auriculopuntura e Auriculotaping.

Criacdo e implantacdo do Sistema de Acompanhamento, Controle e Avaliacdo dos
resultados das PIC’s, junto a clientela, apds termino da Capacitacdo e inicio das atividades de
assisténcia de cada profissional em cada municipio.

Os municipios devem se comprometer a enviar a SES-MG com periodicidade os dados
estatisticos a ser definida.

Ao final de cada etapa em cada PRFA- Polo Regional de Formacdo em Auriculoterapia,
Auriculopuntura e Auriculotaping, sera realizada avaliacdo especifica para cada polo, sem
identificacdo do aluno avaliador, entregue em envelope lacrado. Esta avaliacdo deverd conter
aspectos quanto a infraestrutura, metodologia e didatica, sugestdes de pontos positivos e negativos
do programa.

Os envelopes serdo encaminhados a CPICs para tabulacdo dos resultados que serdo
encaminhados a SES-MG e a Instituicdo formadora, no maximo 30 dias ap6s o término do
Programa nos 05 PRFA- Polos Regionais de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e

Auriculotaping.

14. Critérios para Certificacéo:

Para certificagdo nessa acdo educacional, o aluno (profissional de salde) devera participar das
atividades propostas em cada unidade de estudo e responder a enquete de avaliagcdo do curso. O
certificado sera fornecido aos alunos que comparecerem em 100% (cem por cento) das aulas
presenciais, serd entregue ao final do terceiro dia de atividades educacionais em cada PRFA-

Polos Regionais de Formagao em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping.

15. Responsabilidades:
a. Area Técnica: Coordenadoria Estadual de Praticas Integrativas e Complementares CPIC
SES/MG

e Elaborar o projeto
e Verificar fonte de recursos para a realizacdo da capacitagao;

e Acompanhar a execu¢do da acao;
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e Realizar selecdo dos alunos / profissionais de saude segundo critérios estabelecidos em
resolucao;

e Contatar e mobilizar com os participantes do curso

b. Instituicdo Executora:

o Definir cronograma final juntamente com a SES / CPIC

e Contatar o docente e realizar as atividades voltadas para promover o programa nos cinco
PRFA- Polos Regionais de Formacdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e
Auriculotaping, conforme o cronograma e atividades do curso;

e Acompanhar e orientar pedagogicamente a execugédo da acao, controle de frequéncia para
a devida certificacao;

e Elaborar instrumentos de avalia¢do de curso e participante;

e Realizar avaliacdo dos alunos e avaliacdo de processo;

e Emitir certificados;

e Elaborar os relatérios parciais e relatorio final juntamente com a SES /CPIC;

e Apresentar as planilhas de custos para cada item de despesa;

e Operacionalizar a estrutura e a logistica da a¢do nos cinco PRFA- Polos Regionais de

Formacao em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping.
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ANEXO Il DA RESOLUGAO N° 4.339, DE 21 DE MAIO DE 2014.
MODELO DE TERMO DE COMPROMISSO DO ALUNO

Curso de Formagdo em Auriculoterapia, Auriculopuntura e Auriculotaping.

Eu, portador da C.I.

e CPF , profissional de nivel superior habilitado

pelo conselho de classe no qual estou inscrito na pratica de Acupuntura, comprometo-me a
participar e concluir as atividades desse curso cumprindo com o0s estudos previstos no cronograma

e aplicarei os conteudos apresentados em minha atividade publica.

Por ser verdade firmo o presente.

Local e data: , / /2014

Assinatura do Aluno

INFORMACOES OBRIGATORIAS - DEVEM SER ANEXADAS AO TERMO DE
COMPROMISSO

E mail pessoal:

Telefone de contato fixo: Celular:

Comprovante do vinculo com a instituicdo publica

Copia do diploma e carteira profissional (conselho profissional)

Autorizo o servidor acima declarado a participar do Curso de Formacdo em Auriculoterapia,
Auriculopuntura e Auriculotaping comprometendo-me a oferecer como contrapartida transporte,
hospedagem e alimentacdo durante todo o periodo de execucdo do Curso quando 0 mesmo nédo

ocorrer no PRFA de seu domicilio.

Assinatura e carimbo do Secretario Municipal de Salde
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